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内容概要

当你初次踏进一个陌生的国度，当你初次说着一种完全不同的语言，当你独在异乡举目无亲，当你吃
着完全不同的食物，当你开始与以往迥异的生活，当你发现自已身处一个完全不同的世界⋯⋯你会发
现这个国家的月亮和祖国同样的圆，你会发现如此多的陌生人愿意伸出援手，你会发现你的外语和母
浯说得同样流利，你会发现你的朋友尽管金发碧眼，却也有和你一样真波的心。
最重要的是，你会发现生活尽管迥异，却总是给你出人意料的惊喜。
    美国的高中教育更注重培养学生的创造性和独立思考的能力，美国高中生丰富多彩的课外生活是如
何开展的？
作者和接待家庭一起快乐生活的方方面面。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<我在美国读高三>>

作者简介

康安琦，出生于1989年3月，山东省三好学生，曾获得中国化学奥林匹克竞赛一等奖、山东省英语奥林
匹克竞赛二等奖等。
2006年作为中美文化学术交流学生赴美留学，在美国康涅狄州以荣誉学位毕业。
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章节摘录

　　小荷才露尖尖角　　做曲奇饼和小熊巧克力蛋糕　　今天是礼拜六，一大早就听见凯西说：起床
啦，我们今天来烤曲奇饼干！
然后就听见萨米嘣　　嘣嘣地从楼上飞快地下来，很开心地说：我们又要做曲奇饼啦？
琛去年最喜欢吃曲奇饼干，Angel也一定会喜欢的！
　　这曲奇饼，我在国内也听过，不过就是一种小甜饼嘛！
要说甜，比不上绿豆糕；要说香，比不上红豆包；要说酥，比不上一口酥；要说脆，也比不上麦芽糖
。
可凯西说这个是堪称美国最受欢迎的甜点，十个人有九个人都喜欢吃。
超市里总是有一个巨大的柜台上摆着大大小小的曲奇饼；百货商店里面也总有一两个曲奇饼干店，甚
至还有曲奇蛋糕。
烤曲奇饼是每一个家庭逢年过节的传统节目，就像我们过年要包饺子一样。
凯西说，烤曲奇饼干的过程也非常好玩，去年琛最喜欢烤曲奇饼了。
我听了以后，既好奇又兴奋，不禁跃跃欲试。
　　我们今天烤的是最常见的巧克力曲奇，据说每年全美国做的曲奇中一半都是巧克力曲奇呢！
凯西先把烤箱预热到375华氏度，然后我们一起做准备做曲奇饼的面，也就是一种类似生面团的东西。
准备好白糖、棕糖、黄油、鸡蛋、面粉、发酵粉、盐，还有巧克力，基本原料就完成了。
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编辑推荐

　　目前，中国高中生和大学低年级学生的出国热潮一浪高过一浪，每年达几万人次，尤其是高中生
。
他们及他们的家长都在为中国高考的艰辛而困惑，他们都在寻找更好的出路。
《我在美国读高三》就是以日记的形式细致而真实地描述了这样一位中国高中生在美国留学上高三直
至顺利高中毕业前前后后的学习、生活经历。
优美而朴实的文字中无不透露出美国的高中教育更注重培养学生的创造性和独立思考的能力、美国高
中生丰富多彩的课外生活、作者和接待家庭一起快乐的生活等等。
文中附有大量作者本人拍摄的图片，非常生动而有特色，同时折射出了作者快乐的充满美国韵味的留
学生活。
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