
第一图书网, tushu007.com
<<下一代的竞争力>>

图书基本信息

书名：<<下一代的竞争力>>

13位ISBN编号：9787210041221

10位ISBN编号：7210041222

出版时间：2009-7

出版时间：江西人民出版社

作者：蒋佩蓉

页数：195

字数：50000

译者：吴怡娜

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<下一代的竞争力>>

前言

　　一个偶然的、有趣的误解，使我连续读了蒋佩蓉女士的两本书。
一本是已经出版的《佩蓉谈商务礼仪》，一本就是本书。
如果说前一本书将我深深吸引的话，那么在读这本书时，我完全陷入其中，书中有趣的案例以及佩蓉
女士个人的故事引发了我的许多思考，由此产生的共鸣久久不能平息。
　　鉴于书中两处提到我和北京四中，所以我有必要道明原委。
去年10月，佩蓉女士来到北京四中，我们就教育问题进行了一些讨论。
我们最具共识的一点，就是对教育的功利化倾向的担忧——确切地说，是鄙视。
几个月后，她寄来了《商务礼仪》一书，并说希望我写点什么。
我当时有些不解，因为该书已经出版。
书的内容与其说是谈商务礼仪，倒不如说是佩蓉女士将自己的人生经验拿出来与读者分享，引导人去
获得一种优雅的工作与生活的方式。
我将这个想法用电话与她沟通。
“您是说《下一代的竞争力》吗？
还没有出版呀！
”这时我才突然明白是我搞错了，于是我开始读这一本。
这两本书之间有着十分密切的联系，读起来有相得益彰之效，可以说我是第一个能够理解这种联系的
读者。
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内容概要

麻省理工学院中国总面试官蒋佩蓉女士，根据自己培养孩子的亲身经历，结合众多的面试案例，总结
了如何培养具有竞争力孩子的18个话题。
　　在本书，佩蓉并不打算用说教的口吻，而是透过真实的故事和案例，告诉我们：全球化时代要求
孩子具备什么素质，我们如何训练面向未来的下一代。
　　本书不仅具有前瞻性，能帮助父母、老师和所有关注教育的人士思考在全球化时代如何培养有竞
争力的下一代；本书还具有很强的实际操作性，帮助父母在教养子女过程中举一反三，成为有洞察力
和远见的父母。
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作者简介

蒋佩蓉，出生在台湾的传统大家庭，从小接受中国传统的教育，11岁随父母移民加拿大，后就读美国
麻省理工学院。
麻省开放、合作、交流的治学理念对其影响深刻。

    婚后生育三个孩子，她放弃了IT行业，投身于教育，在社区和学校从事青少年辅导、父母培训有20
多年的经验。
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章节摘录

　　第四章?激情胜过才智　　一个真实的故事?　　Amy是我多年前在洛杉矶面试过的一个女孩，当
时她正申请就读麻省理工学院。
她看上去很普通，给人的印象不深，但举止温文有礼。
看过她的成绩单，我并没有发现她的优势所在。
她的成绩的确都在平均水平以上，她的SAT成绩也很好，这证明她有能力应付麻省理工学院的学业，
但成绩比她好的大有人在。
接下来，我浏览了她参加过的活动介绍，而上面只有一项活动而已。
她没有多少社交生活，因为她的朋友圈子除了科学狂，就是和她一起在当地青年会工作的志愿者，她
每周要在那里志愿服务40个小时。
在我准备进入下一个环节之前，我问她闲暇时间喜欢做些什么。
她告诉我，她喜欢看“探索频道”，尤其是关于医疗技术突破方面的内容。
有时候为了看完一个有意思的节目，她甚至会熬到深夜。
?　　当我就在她的申请表上的这个只有一行的项目深入问讯时，她一股脑地把自己的经历全说了出来
。
原来，她的小弟弟很早就被诊断患有自闭症，从父母的行动中，她学会了帮忙照料弟弟，并和父母一
起成了自闭症的行家。
她全部的业余时间都花在了解自闭症和最新治疗方法上。
Amy有一个目标，就是用一生的时间去寻找自闭症的治疗方法。
虽然年纪轻轻，她却拥有出色的关于自闭症的知识主体架构，这些知识积累来源于：她对这一疾病的
科学调研，她在当地青年会为大量自闭症病人服务的实践，还有她的亲身体会——这种疾病如何影响
病人（她的弟弟）及其照看者的日常生活。
?　　在这个面试的季节，我面试了很多出色的人，他们或者写出了复杂的计算机程序或游戏，或者在
各种学术比赛中获奖。
然而，我惊奇地发现，Amy已经获得了美国所有顶尖大学提供的奖学金。
为了争取她，在顶尖大学之间居然出现了竞争，因为我们都知道，任何时候激情都胜于智力。
最后，麻省理工学院输给了斯坦福大学，因为除了全额学费奖学金之外，斯坦福还给她提供了额外的
奖学金。
?　　平衡是一个在各个领域都被频繁提到的词。
教育者们强调培养儿童多种兴趣以求平衡。
 经常面试一些优秀的学生，他们总是带着一张令人印象深刻的单子，上面写满了他们参与 的各种课
外活动：运动、音乐、公益服务、学术活动。
看起来，他们的发展是平衡的，但我却看不到那个真实的人。
在真实这点上，Amy却是清晰的，我可以用一个词概括Amy：自我中心。
在约翰?奥特伯格的《你一直想要的生活》中有这样一段话：　　??人们寻求平衡，事实上却没有意识
到：生活被赋予了某种超过我们自身的东西，它忽略自我牺牲和自我否定，而是让我们疯狂、大胆、
冒险，不惜一切地投身于一个更伟大的事业。
??　　在我超过15年的面试经验中，我看到这一点得到反复印证。
自我到中国以来，每年都会看到这样的人被录取——他们不只学业优秀，而且对某种东西怀有全然的
激情。
?　　发掘孩子的激情?　　那么，为人父母的我们该如何帮助孩子发掘他们的激情，而且一旦确认这
份激情，就帮助他们聚焦于此，而不被其他事物吸引开呢？
我们又如何判断哪一种激情转瞬即逝，而哪一种激情可能持续终生呢？
《自主学习》一书的作者伯林?伯格提出了一些激情的表现特征：　　专注 ：一般人只能做十分钟的
事,他能专注一小时,不会轻易被打断或分心。
?　　坚持 ：始终坚持到底，即使失败了，也会收拾残局，从头再来。
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?　　没有时间感 ：忘记了时间，经常忽略正常作息，不分昼夜，废寝忘食，讨厌别人干扰。
　　不觉得疲倦 ：经常废寝忘食，只要他开心，即使体力透支也不觉得苦，他可以因此不休息，不睡
觉。
?　　动机十足：短暂休息之后，他会很容易继续工作，如果需要他人协助，他会找人帮忙，解决问题
后，又投入工作。
??　　《八个宝盒，让孩子活出精采人生》 的作者提到要启蒙孩子的兴趣，必须：??　　时时留心：
多留心，能轻易找出孩子充满好奇的事物，引发他的兴趣，长时间下来也许会成为专长。
?　　不吝鼓励：以实际的语言及行动的鼓励激发孩子兴趣。
?　　弯下腰来：大人的世界太大，看不清孩子的视野。
试着弯下腰，看看孩子的眼里有什么新奇的东西。
?　　听孩子的话：对父母而言的好路，未必是对路，还可能会造成孩子短路。
当孩子有话要说，请静下来听他说心里话，因为，最了解他的还是他自己。
?　　适时奖赏：适时奖赏不是要求儿女因而成为大师，而是把事情做得更有趣，让自己开心。
　　这个夏天，当美国和中国的排球队接受采访时，人在动机方面的不同得到了生动地阐释。
美国排球运动员告诉记者，她们选择打排球是因为她们热爱排球这项运动远胜于其他事情。
而中国运动员则告诉记者，她们选择排球是因为她们有赢得金牌的最大可能性（其中许多人说她们太
矮了，不可能在其他运动中取得成功）。
　　三个儿子的激情所在　　我家的三个男孩性情各异、兴趣也不一样。
随着年龄的增长，我眼见他们的个性逐渐显现，与我所预想的完全不同。
这令我感到很惊奇，同时又十分高兴，因为他们正长成他们应该成为的样子，而不是我想要他们成为
的那种人。
　　在这个夏天，我的大儿子凯文面临着一次决定。
作为年级数学最好的学生之一，他可以上两年微积分课程，而这课已经学完一半了。
为了能在秋天注册，他需要自学完成前一半课程，并通过中途插班的考试，这意味着他不得不把这个
夏天的大部分闲暇时间都用来补上一整年的高等数学课程。
同时，他刚完成他的第一部小说，正在努力进行最终的修订完善，以寻找出版商出版。
另外，他也有机会成为学校最好的网球运动员，在秋天被选为校队队长，因此他也需要每天练习网球
，因为这个夏天，其他运动员都已经去欧洲网球训练营全天练习网球了。
每件事情都需要他全心投入，因此，他必须做出选择。
　　我和丈夫都是工程师，我们自然希望他在10年级就攻读微积分。
然而，凯文确信他之所以读微积分更多是为了我们，而不是出于自己的兴趣。
不过，他对他的书却充满激情，出于对写作的热爱，他要放弃其他的选择。
他要选择一项与写作有关的职业，而不是科学和技术，因为写作是他发自内心热爱东西。
经过内心挣扎之后，我不得不抛开自己的虚荣心，也不得不放弃向我的朋友吹嘘他如何擅长数学（恰
如他的父母）的机会。
同时，我不得不克服我自己的担忧，因为作为一种职业，写作不太可能像搞科技那样给他带来高收入
。
我只能相信，他的激情将会让他以他热切希望的方式，对他这一代人产生影响。
　　与凯文刚好相反，我的二儿子凯恩讨厌写作。
为了帮助他更多一点喜欢写作，去年夏天，我们返回洛杉矶时，我给他报名参加了一个喜剧写作班。
结果发现他有极其敏锐的才智，写出了一些我认为最好玩的喜剧片断。
在表演过程中，他还能和观众有很好的互动，并让观众大笑不止。
他找到了一个感兴趣并让他充满激情的方面。
他告诉我们，他将来的职业一定会和某种幽默元素相关。
他甚至考虑去当一名喜剧演员，把欢笑带给这个世界。
虽然这并非我眼中的理想生活，但他却可以运用天赋享受自己的生活。
　　我的第三个儿子凯安，自从会走路以来就喜欢跳舞。
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他喜欢在YouTube网站观看跳舞的视频，并且说服了我们一起去参加一个街舞班。
这个夏天，他报名参加了一个舞蹈班，并公开宣称他热爱芭蕾，尽管他的哥哥和朋友们嘲笑他说女孩
子才跳芭蕾。
虽然我从未想到儿子会喜欢上舞蹈，但我还是必须克服那种对喜欢做的事进行男女划分的刻板偏见。
　　你准备好帮助你的孩子发现他们的激情，并帮着培养这份激情了吗（不管它会把人引领到何处）
？
你准备好放下你自己关于何谓“好生活”或“成功”的先人之见，并帮助你的孩子过一种更幸福的生
活了吗？
有时候，做这样的决定意味着你或你的孩子将踏上“少有人走的路”，而且还可能因此失去别人的尊
敬，甚至失去以往的好名望。
不过，最终，与那些刻板地按照传统的看法追求成功的人相比，你的孩子将收获更多的自由和幸福。
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媒体关注与评论

　　佩蓉女士以其自身的成长历程、三个活泼的儿子的教育经历，及长达15年之久为美国麻省理工学
院面试新生的经历，从多个角度分享其宝贵的经验与心得，建议忙碌的父母为把孩子培养成为有行动
能力、思考能力和创造力的人早作努力。
　　——陈钟 北京大学计算机科学技术学院教授、软件与微电子学院院长 郭颖忠，美国甲骨文（中
国）软件系统有限公司高级工程师　　是快乐教育更有利于孩子的身心发展和创造力的培养，还是传
统的注重基础训练的中国式教育更能发挥孩子的潜能⋯⋯很多令家长倍感矛盾的问题，佩蓉女士都有
精彩的讨论。
　　——廖理 清华大学经济管理学院副院长、教授、博士生导师，唐华一 美国麻省理工学院化学工
程博士　　佩蓉女士关于时间、休息、激情、深度、自我认知等方面的论述，值得包括父母在内的每
一个教育者思考，因为这与我们的许多传统观念相悖。
这里涉及到了价值观的差异。
差异在哪里?我认为在眼光。
做事情不能没有目标，但目标锁定在哪里，这就是价值观的问题。
　　——刘长铭 北京四中校长
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