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前言

至今思项羽，不肯过江东在《百家讲坛》现场录制完项羽系列节目的最后一集，我匆匆回到家中，一
下坐在沙发上，呆呆地望着天花板，整个思维都停滞下来，陷入一种难以名状的宁静。
这个世界好像与我已经没有关系，我不知道是我参透了这个世界，还是这个世界已经不需要我了。
于丹说，人最应该关注的是生命的宽度，而不是生命的长度。
但是，沿着她的思路，我隐隐约约地感觉到，生命的宽度有的时候是需要牺牲长度来实现的。
两千多年以后，我们还记得那个项家的小伙子，或许就是他那一瞬间的选择，铸就了一种生命的真正
意义上的永恒。
我真的不想再回顾那个已经逝去了的三十一岁的生命，然而，历史的尘埃却无法掩盖乌江边那片湿漉
漉的殷红，他那健壮的身躯在被功利的人们撕碎时所散发出的血腥味还弥漫在无边的空气中。
虞姬在哭泣，乌骓在嘶鸣，乌江亭长失望的目光让我一次又一次动容。
我似乎刚刚从乌江边归来，看到了那悲壮的一幕，其实，我知道，他是可以不死的，他应该再活下去
，但是，他却走了，这就是一辈子。
项羽之所以选择死，是因为他不想以一个失败者的形象踏上故乡的土地，他的血管中流淌着贵族的鲜
血，而这种贵不是权贵，不是盛气凌人，这种贵包含着责任、尊严和荣誉，这是我们中华民族血统中
最宝贵的东西。
项羽的死没有留下失败与悲伤，只有盖世风流。
有人说，项羽是男人中的男人，男人中的伟丈夫，天地之间的真英雄！
我相信，真正的人，是无需任何矫饰的，惟其真诚，惟其真实才可信、可敬，才可能流芳千古。
文明的进步，总是伴随着文明异化，物质的阴云不断蚕食着精神的天空。
刘邦以现实和功利主义的手段，打败了带有贵族血统的项羽，从此，人们开始用“胜王败寇”的标准
来衡量人，来评价人，并不断地腐蚀着人的精神和灵魂，不断地束缚着我们积极探索的脚步。
我们开始惧怕失败，开始担心别人笑我们愚蠢。
千百年来，不管我们如何评价项羽的功过得失，都不能否认他是一个顶天立地的英雄，对他自刎乌江
的选择充满着无限的哀惋与同情。
他是一个越走近越让人喜欢的人，他是一个越研究越让人敬佩的人，他是一个越琢磨越充满魅力的人
。
而这一切，就缘于两个字：真实。
项羽的魅力就在于“赤裸裸”地、酣畅淋漓地表现了人的真诚、人的真实、人的本真，以及在今天看
来似乎有些天真幼稚的“傻气”。
这就是真正的项羽，真人、真事、真性情、真英雄。
真实的东西才是美丽的，才是值得品味的，但是，人生最难做到的就是真实二字。
说白了，真实的人生就是要有真性情，敢爱敢恨，将自己的人生能够挥洒得淋漓尽致。
他立志图秦表现了少年的豪气，他破釜沉舟展示了生命的锐气，他裂土封侯体现了兄弟的义气，他痛
别虞姬反映了真爱的勇气，他自刎乌江书写了壮士的志气。
也正因为如此，他的死给人留下的是悲壮而不是悲伤，他的失败给人留下的是缺憾而不是遗憾，因为
这个世界上本来就没有完美的人，我们又何必苛求那个生活在两千多年前的项家小伙子。
他按照自己的意志走完了自己的一生，这就是项羽作为一个有血有肉的人的真实而又简单的一生。
人活真实了，其实都可以成为英雄。
我们每一个人都可以扪心自问：面对邪恶，你能够不顾生死冲上去吗？
面对弱小，你能够慷慨奉献吗？
面对丑恶，你能够拍案而起吗？
面对得失，你能够做出牺牲吗？
面对爱情，你能够海枯石烂而终不变心吗？
其实，我们缺少的太多太多，我们很多时候都带着面具活着，我们很多时候总是计较着自己的功利得
失，我们忽略了很多生命中本应该有的真实，也正因为如此，我们也常常缺乏幸福感，常常感受不到
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生命的意义，常常找不着活着的快乐。
当然，也包括我自己。
人这一辈子，忽来又忽往，承上又启下，一代一代生命的延续就构成了永不停歇的生命之河。
不管我们愿不愿意，我们只能属于时光隧道的一瞬，我们只能属于一个时代。
但是，我们不能因为这种短暂而忽略责任、忽略正义、忽略对世界和对自己的尊重。
生命是时刻在燃烧的、在消耗的，但愿我们在燃烧自己这辈子的同时，能够把好的继承下来，也能为
后来者照亮一点前行的道路。
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内容概要

　　他以匹夫之躯在乱世中揭竿而起，勇往直前，破敌百万，一举灭秦。

　　他襟怀坦荡，铮铮铁骨，具有巨大的人格魅力，是人们千年传诵的艺术典型。

　　他斩秦皇，封天下，武功盖世，成就一代霸王。

　　然而，他四面楚歌，乌江自刎，巨大的失败更令人扼腕叹息。

　　项羽为什么失败呢？

　　本书以作者在中央电视台“百家讲坛”栏目《项羽》的讲稿为基础，进行了仔细的整理和补充。
全书以项羽为什么失败为中心议题，以广大读者关心的一个个历史疑案为线索，抽丝剥茧，全面分析
，大家揭开重重历史谜团，并且得出结论：理想决定成败。

　　本书史料翔实，分析严谨缜密，具备三个优势：专家的功力、通俗的文风以及独到的见解。
本书注重对人物性格的剖析，注重对事件原因的溯源，以人物解读故事，以故事还原历史，让人感知
历史的深刻、真实、厚重与沧桑。
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作者简介

　　李清泉：
　　博士，国家行政学院教授，百家讲坛当红主讲人。

　　毕业于解放军理工大学、军事科学院，获战略学硕士、工学博士学位，现供职于国家行政学院。

　　先后在解放军装甲兵指挥学院、中央人民广播电台、公安部等单位任职。
长期以来，一直从事于军事战略、战略文化、传统文化、公共管理、工程技术等多方面的教学与研究
工作。
近年来，发表论文多篇，出版作品有：《美国军事力量写真》、《台湾军事力量实说》《21世纪战争
走向》等。

　　2011年登上中央电视台《百家讲坛》，主讲《英雄项羽》系列节目。

　　其台风是百家讲坛众多主讲人中屈指可数的一位。

　　语言风趣幽默，演讲酣畅流利，通俗活泼，对历史有自己独到的见解。
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书籍目录

第一章　立志图秦
他二十六岁创造了破釜沉舟的战争神话，以四万兵力击败了三十万最强大的秦军，为秦帝国的灭亡敲
响了最后的丧钟；他二十七岁成为分封十八路诸侯的西楚霸王，达到事业的巅峰。
那么项羽成功的秘诀究竟是什么？
他的理想又是什么？
理想对他的成功究竟起到了多大的作用？
第二章　会稽起兵
公元前209年，项羽与叔叔项梁一起，投入了秦末农民大起义中，这给年轻的项羽带来了一次实现图秦
理想的机会。
然而刚刚起步的项羽，因为杀死了起兵盟友，背上了不仁不义不智的历史骂名，这究竟是怎么回事呢
？
大信念、大勇气、大战略又是如何被他们运用的呢？
第三章　横空出世
丧失叔父，让重情重义的项羽痛不欲生；兵权被夺，让骁勇善战的项羽回天无力；当众受辱，让爱面
子的项羽无地自容。
那么接连遭受打击的项羽，究竟凭借怎样的人生智慧走出人生的低谷？
当机会来临的时候他又是如何把握住的呢？

第四章　破釜沉舟
项羽凭借破釜沉舟一举成名，成为威震天下的西楚霸王，难道项羽以四万军队打败拥有三十万兵力的
强秦，只是凭借人们认为的霸王之勇吗？
在这场以弱胜强的经典战例里，项羽是如何运用团队的力量，又是如何把握住事物的薄弱环节呢？
第五章　鸿门风云
鸿门宴，一次刀光剑影的饭局，一个暗藏杀机的代名词；在鸿门宴上，刘邦自投罗网，却又悄悄溜掉
；项羽没有杀刘邦，则为后世留下了优柔寡断，目光短浅的话把儿。
那么项羽放走刘邦的背后，究竟隐藏着怎样的秘密呢？
第六章　裂土封侯
裂土封侯标志着项羽傲视群雄，达到了事业的巅峰，但同时也把国家划分得四分五裂，让项羽背上了
违背历史潮流的骂名。
那么项羽为什么没有让国家重新归于统一呢？
他裂土封侯的背后原因又是什么呢？
这时候他的人生理想和坐标是否正确呢？

第七章　痛失双杰
刘邦手下的汉初三杰之中，有两位，即张良和韩信，都是来自于项羽的阵营，这一文一武是刘邦统一
天下的核心力量，那么当初项羽为什么要放走这两个不可多得的人才呢？
在使用人才的关键问题（人才意识、宽广的胸怀、足够的空间、以人为本的理念）上，刘邦和项羽谁
又略胜一筹？

第八章 彭城血战
这是一个极其冒险的战略，项羽以三万铁甲对刘邦的五十六万大军；这是一场顾此失彼的两线作战，
项羽既要保证夺回彭城，又要严防另外一个诸侯国的趁机包抄。
面对诸多矛盾，项羽是否抓住了主要矛盾？
面对重重难关，他又是如何最终以少胜多的呢？
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第九章 楚河汉界
鸿沟议和是楚汉相争的转折点，项羽此前几乎是攻无不克，战无不胜，刘邦则一直被项羽追得狼狈不
堪，但是弱小的刘邦最终把强大的项羽逼得无所适从，只得握手言和。
相持不下是人生最难的一种状态，那么项羽的大好优势究竟是如何一步步丧失的呢？

第十章　英雄之死
破釜沉舟、鸿门宴、裂土封侯、霸王别姬，这些都是项羽留给后人的精彩表演。
在高潮还没有来临时，项羽以他独有的方式，给人一个意想不到的告别演出，这就是自刎乌江。
那么我们该如何看待项羽的谢幕演出呢？
现实中遇到困难时，我们是该认同天命还是从自身寻找原因呢？
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章节摘录
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编辑推荐

《英雄项羽》编辑推荐：百家讲坛2011年最具人气的主讲人李清泉以《英雄项羽》PK王力群《大风歌
》。
百家讲坛4月中旬开始播出。
军事天才的凄美爱情，英雄末路的悲怆选择。
一场刀光剑影的政治较量、一段英雄美人的爱情传奇、一个盖世英雄的千古悲剧。
《英雄项羽》史料翔实，分析严谨缜密，文风通俗、见解独到，展现一个独特、有人格魅力的英雄项
羽。
深入解读项羽为何成霸而不能成帝，无敌的英雄因何只为复仇而不要江山？
读史明智，项羽的人生告诉我们自由向上的人生应该是什么样的。
理想决定成败，李清泉教授以史为鉴，从理想、用人、团队等方面为我们献上了一堂经典的成功必修
课。
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