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内容概要

在改革开放的新时期中，史学研究有很大发展，史书编纂事业也日见繁荣。
十多年来，除各种史学专著外，高等院校的历史教材也大量涌现。
当前的情况是，随着整个社会主义事业的发展，教材建设中的新问题不断出现，教材编纂的要求也不
断提高。
编纂一套适应高校教学的历史教材，既体现正确的指导思想，又吸收国内外最新研究成果，既有符合
教学原则的编纂方法，又有一定的研究深度，做到科学性和实用性结合、稳定性和适应性结合，这是
一个重要课题。
　　元朝是中国历史上蒙古族统治者建立的封建王朝。
尽管元朝建国号“大元”是在至元八年（1271年），到至正二十八年（1368年）元顺帝退出大都（今
北京），总共只有97年历史，但元朝史与大蒙古国史是不可分割的。
成吉思汗于1206年建大蒙古国于漠北，经太宗窝阔史、定宗贵由、宪宗蒙哥，史称“前四汗”，历
时54年，加上元世祖忽必烈1260-1271年11年历史，总共65年。
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章节摘录

　　第二节成吉思汗西征　　一蒙古西征前中亚地区的政治态势　　成吉思汗西征以前，中亚和西亚
的穆斯林世界依然是纷争迭起，而中亚地区的花刺子模则气势方张，成为实力最强大的王朝。
　　哈里发阿巴斯王朝（黑衣大食）仍是名义上中亚、西亚穆斯林世界的领袖。
自750年阿布尔·阿巴斯（Abu al-Abbas）推翻倭马亚王朝、建立阿巴斯王朝后，阿拉伯帝国进入了鼎
盛时期。
但进入9世纪后，由于统治阶级日益腐败，帝国内阶级矛盾日益尖锐，哈里发统治逐步削弱，边远各
省总督纷纷建立独立或半独立的王朝。
10世纪中叶，原割据于波斯西部和西北部的伊马德·杜拉占领巴格达，哈里发穆斯塔克菲被迫任命杜
拉为埃米尔，埃米尔成为阿拉伯帝国的实际统治者。
历史进入布怀希王朝（又称白益王朝）时期（945-1055年），哈里发成为傀儡。
之后，塞尔柱王朝（1055-1194年）崛起，进而代替布怀希王朝。
　　中国古籍称塞尔柱王朝为“层檀国”。
它是中亚咸海以北草原地区的突厥语乌古斯部落的首领塞尔柱的后裔创建的。
这一部落于10世纪后期进入中亚河中地区，并皈依伊斯兰教（逊尼派），后移居阿母河以南。
1038年，塞尔柱孙突格里勒（又译脱斡邻）等人夺占建都于今阿富汗加兹尼的伽兹尼王朝的你沙不尔
等地，宣布即位为苏丹。
塞尔柱王朝建立后，借口布怀希王朝对巴格达的控制，以解救阿巴斯哈里发为名，相继夺取波斯许多
城市和地区。
1055年底，突格里勒进入巴格达，推翻布怀希王朝，哈里发成为塞尔柱苏丹的傀儡。
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