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前言

　　福州是一座有着悠久历史的文化古城，八闽都会，自然风光优美宜人，人文历史积淀深厚。
据《史记》记载，公元前202年，汉高祖封无诸为闽越王，“王闽中故地，都东冶”，立福州文明史的
开端。
据昙石山等考古遗址发现，早在五千多年前，在今日闽江两岸就栖息着福州人的先祖，他们“以渔猎
山伐为业”，在五千年的历史发展中，不论是生生不息的闽越先民，还是千里跋涉迁徙而来的中原人
，一代又一代，怀着希望，寻着梦想，筚路蓝缕，辛勤耕耘，不屈不挠，开拓进取，擎起了一片东南
胜景，使福州以海滨邹鲁、文化名城而享誉神州大地。
　　时光把岁月推向久远，时光的流水也沉积下许许多多难忘的记忆。
一个城市找出几处有价值的人文景观并不难，但是要找出像福州这样拥有如此丰富而厚重的人文景观
则不容易；一个城市找出一些代代相传的习俗并不难，但是要找出像福州这样有着深邃而博广的民俗
文化体系则不容易；更重要的是，一个城市要找出她独特的、蕴涵丰厚的人文积淀并不难，但是要找
出能延续到今天，不断传承、丰富、超越、创新的人文，则不容易，这就是福州民俗文化的价值。
　　2001年5月，福建人民出版社组织福州民俗专家方炳桂、李乡浏、曾意丹、徐鹤苹、潘群等撰成“
福州民俗文化丛书”一套八种出版。
作者们用历史考证者和现实感受者的眼睛，考察历经数千年沧桑岁月的闽都，感觉民风，体味民情。
用开阔酣畅的笔墨，呕心为文，大度而峻厉，本色而瑰奇。
这种挖潜意识，绝不是出于一种廉价的恋旧情绪和一种狭隘的地域偏好，而是对闽都文化的重新认识
和开拓，一种审美意识中蕴含着历史意识的苏醒。
民风与地理的辉映，历史与现实的呼应，自然与人文的交错，既是历史的泼墨，又是都市的写意。
这无疑是造福福州人民的一项具有深远意义的文化工程。
　　该丛书出版之后，得到海内外福州人的普遍欢迎，一版再版，产生了较大的社会影响。
福州一批经过数十年的跋涉与研究的民俗专家，在此基础上，又不断挖掘和复原了许许多多的历史民
俗，形成了许多的新资料、新成果。
因而修编、扩容、再版呼之欲出。
这次重编的“福州民俗文化丛书”，包括《福州习俗》、《福州老街》、《福州世家》、《福州地名
》、《福州熟语》、《福州老行当》、《福州民间故事》、《福州地方神》等八种，宕开一笔，是为
了更全面、更准确地表达福州独特的民俗文化，再度填补都市记忆的空白。
　　该丛书绝不是旧史料的堆集，它着眼当今科学发展的大背景，以历史文化名城数千年的文化与文
明互相参照，建立起该丛书的时空坐标，以图文凸现历史悠久的闽都文化。
编者的视角相当阔大，焦点十分清晰，多维的视线角度、沉淀的文化底蕴，将福州古朴的街巷、繁华
的市井、独特的民居、醇美的风俗、奇异的掌故、悠远的遗迹、近代的建筑以及文化的传承都真实、
直观地介绍给世人。
编者对文字与图片的精益求精、掌故的入微研考，也用心良苦，既有客观史料的呈现，又有学术观点
的阐发；既有内在的叙述张力，又有丰赡的感性细节，而且兼顾资料性与艺术性，使之成为可供欣赏
、研究和收藏的丛书。
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内容概要

本书是方先生历经十多年搜集、整理，备尝艰辛而写成的一部福州方言熟语专著。
这部专著熔汉语词汇学和民俗学研究于一炉，结合民风民俗和地方史来研究福州熟语（含谚语和俗语
），并且从语用角度来阐释方言熟语的交际功能，从而为社会主义精神文明建设服务。
应该说这是一个很好的创造，为多角度、多方位地研究方言词汇开辟了先河。
不仅这部书目前在国内属首创，而且在材料的搜集、整理以及民族文化心态和哲理的阐释的广度、深
度和精确度方面都达到了十分可喜的程度。
坊间虽偶尔也可看到一些方言词汇方面的文章和小册子，但多属零星的、初步的整理和研究。
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作者简介

方炳桂，福州凤岗里人。
酷爱福州乡土文化，热心慈善公益事业，现任福建福海文教基金会会长。
从事民间文化研究50年，被授予“福建省民间文化优秀传承人”的荣誉称号，著作有《福州老行当》
、《乌龙江传奇》、《名城的记忆》等13部，150万字，获福州民俗文化“活化石”的美誉；福州电台
“左海乡音”特邀主持人，福州电视台“方老讲古”栏同主讲，积极传播传统和现代文明，在受众中
享有很高的声望。

    方向红，1958年出生,现任职于福建社会科学院。
曾在《福州晚报》、《福建论坛》等刊物发表有关文章数十篇，20多万字。
与人合著《福州老行当》等。
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章节摘录

　　李登官卖嬷做大舅　　嬷，即妻。
对于不顾家或依靠老婆的色相去赚不正当钱的人，福州人就会讽刺他一句话，说他这种人是“卖嬷做
大舅”。
这句话来自闽剧《拣茶记》，剧中人的所作所为成了福州一句俗语。
　　据传清末民初，福州铸鼎环（今学军路西段）有个开打铁店的汉子叫李登官。
其妻阮氏颇有几分姿色，走到哪里都会引得路人驻足回首。
李登官打铁，登官嫂拉风箱、料理家务，日子过得还算甜蜜。
　　当时以英国佬为首的列强向我国倾销鸦片，祸及闽浙粤沿海，烟毒也在福州泛滥开来。
李登官受人引诱也染上了毒瘾，成了“鸦片鬼”。
他的毒瘾越来越大，无心打铁。
不久，原来红红火火的打铁店也关了门。
生活无着，鸦片瘾又天天发作，最终流落到茶亭（今八一七中路）一家烟馆里，靠为别人装烟混口饭
吃，并向人乞讨鸦片过瘾。
登官嫂苦劝丈夫戒毒无效，生活陷入了绝境。
后来经人介绍，到仓山一家茶坊里去拣茶，靠微薄的工资度日。
　　再说长乐刘山有个做大米生意的富商叫王邦栋，在福州坞尾开了一家米行。
一日傍晚，王老板外出办事，走到中亭街，见劳累了一天的登官嫂路过。
王老板见迎面而来的女人，容貌举止，甚至连对路人不屑一顾的眼神也令他为之倾倒。
他目随影移，不知不觉地尾随其后，一步步地紧跟不舍。
从中亭街过小桥、横街，下吉祥山到茶亭，见美人走进一间木屋看不见了，才依依难舍地离开。
　　王邦栋无奈，便走进一家烟馆，想歇个脚再作主意。
一个面黄肌瘦的中年人接待了王老板。

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<福州熟语>>

编辑推荐

　　福州的方言熟语（包括谚语、俗语、歇后语等）生动形象、丰富多彩，但不少福州人或懂得福州
方言的人，即使会听会讲许多福州熟语，对其含义、出处却多是一知半解，更谈不上了解其深厚的文
化内涵。
解读这些熟语的表达能力及其奥妙之处，妙趣横生。
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