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内容概要

　　这是一本由心理学工作者撰写的心理学普及读物。
它旨在向读者阐明，双赢正存在于人们生活的不同领域。
要在有限的生活空间诗意地安居，人们就必须学会有节制的让步。
为了求同而存异，为了获得而舍弃，只有双赢才是合乎理性的选择。
　　本书运用心理学、社会学及谈判学等学科的相关理论，结合社会生活中大量的双赢实例，向人们
详细解读了双赢的心理机制及其双赢的不同技巧。
其中既有双赢的筹划、策略，也有双赢中的报价，让步以及拒绝等诸多技巧，同时书中还对曾影响过
世界历史进程的双嬴实例作了认真阐析，使人们愈加笃信双赢才是真正的成功。
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