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内容概要

　　《公民道德建设实施纲要》提出了“爱国守法、明礼诚信、团结友善、勤俭自强、敬业奉献”20
字基本道德规范。
在这样一个基本的规范体系中，每条规范都可以有不同的层次，它体现了先进性道德与广泛性道德的
统一，体现了中国传统美德、中国革命道德和社会主义市场经济条件下产生的新道德的统一。
这些道德规范虽然都曾在历史上提出过，但在新的历史条件下却有着与以往不尽相同的内涵，而且其
内涵还可以在新时代的实践中有创新性的拓展。
　　在公民道德建设中，青年公民起着极其重要的作用。
青年是国家建设队伍中精锐的后备军。
中国未来的党和国家的政治权力要靠他们来执掌，国家要靠他们来保卫，经济要靠他们来建设，科技
要靠他们来推进。
因此，青年公民的道德建设关系到整个国家的公民道德建设的成败，也关系到“以德治国”方略实施
的成败。
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导论　新青年需要新道德第一章　饮水思源拿什么奉献给你疾风知劲草把根留住反哺情深雨草报春晖
有你的一半让友谊之树常青“义气”与感恩“人”字的结构大爱无言第二章　信义的价格什么是“信
”有义才有信信义是中华民族的传统美德以信持家以信治国“信义”到底值多少做一个守信之人信义
与市场经济第三章　无德不为才厚德载物，自强不息志学与志道匹夫不可夺志学会做事和学会做人专
业分工与敬业精神树立社会责任感竞争与协作谦恭容让，见贤思齐正心诚意行正道第四章　走进e时
代梦想与现实的边缘：网络爱情愈演愈烈的黑客行为警惕！
网络上瘾症网络游戏的诱惑QQ上的性骚扰网络隐私权的丧失“信息毒品”第五章　当代性道德透视
神话世界的两性离合爱情是性与真善美的和谐性解放：欲望的偏执狂并不高尚的柏拉图式爱情阴阳的
位移：同性恋孤独的自由：独身生活谈贞操观试婚潮与同居风的背后致命的罂粟花：“包二奶”第六
章　如果你拥有权力从“进京赶考”说起抬轿子还是坐轿子做大事与做大官作为、地位和威信虚虚实
实话政绩⋯⋯第七章　关注人类的家园第八章　在个人与集体之间第九章　人生的重量第十章　逆境
人生第十一章　阳光人生第十二章　预约幸福附一　中共中央关于印发《公民道德建设实施纲要》的
通知附二　公民道德建设实施纲要后记
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