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前言

上世纪90年代，我从中医心理学转向探索分子中医学，埋首“肾虚”遗传及寒热基因的研究之中，十
载寒暑，一晃而过。
当新加坡世界科技出版公司约稿时，才回成都找出放置十年多的《男女心理差异》书稿。
挤乘坐飞机的空隙时间，一翻开书稿，便浮想联翩，当年的情景跃然纸上，“漫卷诗书喜若狂”。
思绪万千，当晚竟不能咸寐。
在“中医心理学”艰苦创学的上世纪80年代，成都中医学院（今成都中医药大学）中医心理学研究会
总有一两百名学生积极地活动着，有志趣追随我创立这门新兴的学科。
他们不满足于泛泛读书，屡次要我布置研究课题，一次我一口气说了20个题目，其中大家最感兴趣的
便是这个“男女心理差异”。
于是我组织同学温习已知，开发未知，追踪国內外的研究动态。
同时自编了一些心理测试，如不转头看乌龟测试意志控制力，用梯形纸折射出男女空间知觉，两手分
别书方圆测试注意力的分配.对幼儿玩耍时攻击行为的评分等；又独具匠心地设计了一套新的问卷，深
入幼儿园、小学、中学、大学、成人、老年进行调查问卷。
颜世富、周萍、赵碧涛、王友军、吴萍、田青、田和炳、吴亚玲、卢涛等一大群同学及女儿王若冰都
参与其中，当得到一些初步结论时。
便一气呵成，完成此著。
在上述研究中，最优秀的学生是颜世富博士，现在他已是上海交通大学的管理心理学副教授，创建了
复旦大学心理研究中心，并任常务副主任。
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内容概要

本书通过有趣的故事、生动的心理测试和第一手的调查资料，展现男女在感觉、知觉、记忆、语言、
思维、性格、情绪、意志、动机、兴趣、需要、能力和行为等方面的73种差异，进而揭示男女成才的
冲突与困惑、规律与方法。
尤其是关于女性在智能发展的背景、培养、应用和升华等方面，本书有许多有益的启示，具有可读性
和实用性。
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作者简介

王米渠，教授的主要学术成就在于建立中医心理学与中医遗传学两门新兴学科。
他早年毕业于中国中医研究院研究生部，现为成都中医药大学教授、博士生导师，兼任复旦大学心理
研究中心教授。
著有《中医心理学》（天津科技出版社）、《佛教精神医’学》（福建鹭江出版社）等15种著作。
目前主要牵头研究中国国家自然科学基金“肾虚寒证的行为（心理）遗传与基因”项目。
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章节摘录

插图：客观思维可以从吉蒂。
黛丽莎·柯里的事迹中看出。
她与丈夫一起获得1947年诺贝尔生物学及医学奖。
吉蒂从小受严格的家庭教育，性格内向，易倾向于客观思维。
她沉静秀丽，在日耳曼医学院学习时，成绩总是名列前茅，成为不少男同学追求的对象，但她的洁身
自好、沉静独处、不喜交际，常常被认为是孤僻和清高。
在学校中，她与同龄人、同学、共同获得博士学位的柯里志同道合，互相砥砺，共写论文，并结成百
年好合之缘。
以后吉蒂与丈夫柯里在纽约州市伐罗恶性肿瘤研究院从事化学研究，因精明实干，且待人接物谦和，
很受院方重视和同事们的爱戴。
柯里夫妇在学术上的配合得心应手，生活上形影不离，被同事们风趣地称为“雌雄一体”。
他们的事业上所取得的成就分不清谁的工作为主，他们关于糖代谢酶促反应的实验工作，几乎是柯里
夫人一手完成的。
她不但是丈夫事业上最得力的合作者，也是克己爱夫的贤妻良母。
柯里夫妻的一切信函往来，几乎都由吉蒂代劳。
他们在学术上协作默契，不管成功或失败，都一道分享欢乐或愁苦。
柯里夫妇主要贡献是用实验证据阐明了糖原分解为葡萄糖，以及葡萄糖合成糖原的促进转变反应过程
。
当时他们成功地分离、提纯了这一可逆的代谢途径共同的中间化合物——葡萄糖－1－磷酸和葡萄糖
－6－磷酸，而药物名词审定委员会嫌此化合物命名过于繁琐，要求柯里提－简单药名。
柯里为纪念爱妻的功绩，便命名为“吉蒂酯”，但信由吉蒂发出去时又将“吉蒂酯”改为“柯里酯”
，他俩互相谦让，相敬如宾。
1947年，当柯里夫人获悉他们夫妇获得了该年诺贝尔生物学及医学奖时，内心万分激动，但为了让丈
夫潜心于自己的研究工作，一直未告诉他。
直到她安排好去北欧旅行的前一天晚上，柯里工作之余。
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编辑推荐

《男女心理差异》：八方文化创作室为世界科技出版公司之附属公司，专职出版中文书籍与中英文双
语书籍。
出版方向为介绍世界各地著名华人学者的言论和作品，以及推介具有代表性、地域性的评论及文学著
作。
我们希望为促进东西方文化交流、增进东西方国家之间的相互了解，作出积极贡献。
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