
第一图书网, tushu007.com
<<叶欣告诉你>>

图书基本信息

书名：<<叶欣告诉你>>

13位ISBN编号：9787212041441

10位ISBN编号：7212041440

出版时间：2011-5

出版时间：安徽人民出版社

作者：叶欣

页数：160

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<叶欣告诉你>>

内容概要

　　《叶欣告诉你:孩子能成才》，本书包括你了解自己的孩子吗?；通往塔尖的台阶；你不可忽略的
问题；你是儿童人格的塑造者；青春期的困惑。
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作者简介

　　叶欣，安徽知名家庭教育专家。
长期致力于家庭教育的研究和探索，具有丰富的实战经验。
2005年，叶欣被《合肥晚报·教育视线》评为十大教育新闻人物；2006年被《合肥晚报·教育视线》
评为“首届十佳优秀家长”。
2007年7月至2008年11月，叶欣曾任合肥一中滨湖新校生活部部长、心理咨询老师。
2007年5月和11月，叶欣两次上合肥电视台《都市直通车》栏目做专访；2008年5月，叶欣在中央电视
台12套《心理访谈》栏目做专访。
2005年以来，叶欣先后在《江淮晨报》、《安徽商报》、《合肥晚报》“教育周刊”开设“叶欣家教
专栏”，发表专业文章七十余篇。
叶欣也是一位成功的母亲，儿子当年以优异的成绩考取中国科学技术大学。
以她的日记整理出版的《叶欣教子手记》目前已第三次加印，深受读者喜爱。
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书籍目录

第一部分　你了解自己的孩子吗?
　创造：“问题”孩子更有创造力
　想象：为儿童插上飞翔的翅膀
　思维：儿童智力发展的核心
　背诵：应符合幼儿记忆规律
　注意：儿童心灵的天窗
　观察：让孩子有一双慧眼
　语言：人际沟通的桥梁
　阅读：开启儿童智慧的钥匙
第二部分　通往塔尖的台阶
　美德：比好成绩更重要
　意志：让你勇往直前
　习惯：教育就是养成习惯
　目标：孩子心灵的灯塔
　兴趣：助你步入辉煌
　动机：改变人生和命运
　制度：家庭教育不可缺
第三部分　你不可忽略的问题
　爱和尊重：儿童成长的需要
　情绪管理：家长应学习的技巧
　情绪表达：高中生的八种方式
　目标定向：一定要合理
　归因方式：需要父母正确引导
　信心丢失：导致屡试屡败
　学习困难：不是智力原因
　成绩倒数：你该怎么办?
第四部分　你是儿童人格的塑造者
　教养方式：塑造儿童的人格
　良好，陛格：成功的必要条件
　自我意识：强调父母适度赞赏
　家庭文化：你首先要提高自己
　父母期望：子女学习的推动力
　美好家庭：给儿童一个温馨的摇篮
第五部分　青春期的困惑
　悲剧：为什么一再发生?
　冲突：青春期的心理和行为
　应对：你不能回避
　早恋：家长应理性对待
　交往：青少年的人际困扰
　谈性：中国家长如何启齿?
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