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内容概要

　　本书以我国著名作家柏杨先生的著作为依据，以其与众不同的思想和理论为前提，细说柏杨先生
对中国人特点的论述，讲述中国人的人生哲学。
可以说，柏杨先生的作品就像一面镜子，照应出来人性最真实、最隐晦的一面，从而也使我们更清楚
地认识自己、了解自己，也重新认识和发掘我国文化中的“美丽”。
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作者简介

　　柏杨，台湾著名作家。
1920年出生于河南省开封市。
东北大学毕业后，曾任东北《青年日报》社社长、沈阳辽东学院教授。
1949年赴台湾，历任台湾《幼狮文艺》杂志总编辑、《自立晚报》副总编辑、平原出版社社长、台湾
艺术专科学校教授。
柏杨一生著述丰厚，笔触痛快淋漓，文字刻薄尖锐，直指中国人种种的劣根性。
和中国文化的弱质。
他被列为台湾十大畅销作家之一。
其创作的《柏杨版资治通鉴》在台湾被誉为最有价值和最畅销的一部书，《中国人史纲》被列为对社
会影响力最大的十部书之，《丑陋的中国人》一书在当代华人世界中广泛流传。
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书籍目录

前言
第一章 别扭的酱缸蛆
　◎人生的发现
　◎知耻近乎勇
第二章 走出回忆
　◎遥想当年的光彩
　◎翻过光荣的一页
第三章 爱在变质
　◎古今孝道
　◎男女情感
第四章 中国式团结
　◎一盘散沙
　◎政治友谊
　◎绝顶聪明
　◎变化奇大
第五章 镜中百态
　◎人苦于不自知
　◎做不做海归
第六章 富贵功名是“正路”
　◎钱与话语权
　◎为名利忙
第七章 炫耀与文化交流
　◎从张嘴到伸脚
　◎现代丝绸之路
第八章 做个文明人
　◎以音量为标准
　◎从细微处做起
第九章 换种发泄方式
　◎牢骚满腹
　◎素质检测器
第十章 也说崇洋媚外
　◎东西文化差异
　◎崇洋不媚外！

第十一章 恶婆媳心态
　◎婆婆的权力
　◎一旦他当权
第十二章 泡在酱缸里的历史
　◎是王非王
　◎文化欺诈
第十三章 真的不能说
　◎文人相轻
　◎不能批评
第十四章 改革与变法
　◎易碎的政权
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　◎改革与发展
　附录一：
　柏杨大事年表
　柏杨小传
　附录二：
　作品
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章节摘录

　　随着我们生命的流逝，我们的快乐似乎也越来越少，生命在最后阶段的馈赠似乎只有孤独和寂寞
，它的意义也仅限于一种使人悲观的消耗。
但是，生命的奥秘，又怎会这么简单，它的真谛从来都不在于永恒。
它是一份过程，在这个过程中，我们拥有享乐的时光，同样也会有辛苦工作的时候；我们拥有众人陪
伴的热闹，自然也会有。
独守一处时的寂寞凄凉。
生命是一份厚重的礼物，它就像潘多拉的盒子，即使你知道前面都是灾难，却无法预料接下来的一个
会是什么。
所以你只能接受，在无从选择中将它们珍藏。
即便这里面是不幸，它也是上天的一种恩赐，而绝非愚弄。
这些我们经历过的时光，汇聚到一起，共同铸建了我们生命的那份厚重和美丽。
　　让生命丰富起来与时间赛跑，让它的每一个阶段都丰富充实，不让一分一秒在感叹与悲秋中度过
，这才是真正珍惜生命的表现。
纵使今天我们年逾古稀，只要我们继续奋斗，明天就会是新的，就会充满希望，就不会白白流逝。
我们的生命是种在时间中收获果实的神奇造物，随着年龄的增加，我们流逝掉的时光为我们换来丰富
的阅历、经验。
这是生命中最华美的装饰，正是这些使我们的生命美丽长青。
然而，美玉虽无暇，却是顽石点化。
不懂得珍惜岁月的馈赠，而日夜为青春的流逝苦闷的人，是无论如何都发现不了它的。
时光对于他们而言是穿肠的毒药，于是，他们只能在时光中蹉跎、哀叹。
生命对他们而言，永远是苛刻的。
他们的生命也是简陋破旧的，他们始终不懂，生命只厚爱那些珍惜岁月的人。
　　&hellip;&hellip;
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媒体关注与评论

　　任何崇高的道德行为，都含有自我牺牲的因素，删除了自我牺牲，固没有孝道，也没有厚道，而
且没有了爱，道德就成了一句空话。
　　中国人讲仁义说道德的嗓门是天下嗓门中最高的，聪明才智和判断力，只要碰到那块保留地，就
立刻糊涂成一罐糨糊，什么原则，什么逻辑，都会女大十八变。
　　&mdash;&mdash;柏杨
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编辑推荐

　  1.本书的主角是颇具争议、充满强烈责任感的&ldquo;愤老&rdquo;&mdash;&mdash;柏杨。
这是为数不多的同题材图书中，研究柏杨人生、思想、言论最全面、精准，可读性极强的佳作。
　  2.根据柏杨思想观念的特点，本书剖析了中国人为何是&ldquo;丑陋&rdquo;的？
中国文化怎会是&ldquo;酱缸文化&rdquo;？
　  3.柏杨的一言一行在中国，乃至世界都具有强大的影响力，他的言论被称作：&ldquo;一辈子说真话
，苦于没人听&rdquo;。
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