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前言

当下，财富已经成为这个时代的最强音。
很多人认为，人生的价值很大程度上要依靠外在的财富来体现，殊不知真正的财富其实是远远超越金
钱本身的。
它已经不再是拜金主义所迷恋的美酒佳肴、香车别墅，而是财富本身带来的权力与秩序、安全与自由
、羡慕与尊敬，它更是一种能将精神推向崇高境界的手段。
    面对比尔·盖茨、巴菲特、索罗斯等大亨，人们露出的是本能的向往。
人人都渴望成为富翁，但并非人人都能实现富翁梦。
    年轻人作为社会的主力军，应该正视财富，并勇敢地追求财富，为自身和社会创造更多的财富和价
值。
财富带给人们的是快乐与自由。
因此，我们要感谢财富，因为它，可以让我们实现更多的梦想！
    让我们看看年轻时候的巴菲特是凭借什么走过华尔街的蹭蹬岁月吧！
像许多奔波在华尔街的年轻人一样，他对财富充满了野心与渴望，而口袋里却只剩一张皱巴巴的、只
够吃一顿饭的钞票。
但他从不曾失去过梦想，他常在心里对自己说：  “我会比洛克菲勒还要有钱！
”每当贫穷与挫折光顾他时，他就会用这句话激励自己。
通过不懈的努力，巴菲特终于创造了财富的传奇。
        曾经有许多人问巴菲特致富的秘密以及财富的奥妙，这是一个难以解释的问题。
许多人终其一生，一无所有；而一些人却始终站在财富顶端，富有一生。
在说到成功的秘诀时，巴菲特曾坦诚地告诉大家，那就是像富翁一样思考和行动！
与富翁保持一致，其实致富的哲学就这么简单。
    你可能会问，怎样才能像富翁一样思考和行动呢？
    那就请认真研读华莱士·沃勒斯的这本经典名著吧！
他在书中已经把百万富翁成功的秘密全都讲给了您！
    本书是华莱士的代表作，它深深地影响了包括拿破仑·希尔、斯蒂芬·柯维、戴尔·卡耐基在内的
诸多大师，是成功学的奠基之作。
    笔者在翻译本书时参考了许多成功学资料，以期尽可能地还原原作的语态语貌，使读者朋友在阅读
时仿佛置身于大师的课堂。
翻译本书其实也是一种享受，徜徉在字字珠玑的至理名言中，笔者自己也多了追求财富的渴望与动力
，当阅读成为一种生产力的时候，你会发现你的身体里有无限的能量。
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内容概要

　　本书是华莱士最为著名的杰作，在这本书中他提出了17条关于致富的法则，通过对财富本质的揭
示以及对致富基本法则的阐释，在朴实的语言中，映射出几百年颠扑不破的致富真理。
本书告诉我们，只要我们学会一种特定的思考方式，遵循一套特定的行动方案，我们就能快速得到财
富的眷顾。
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作者简介

　　华莱士·沃勒斯，被誉为开成功学之先河的美国作家，是著名的“新思维”思想的倡导者和实践
者。
华莱士一生写了许多关于财富、健康、成功方面的著作，包括《如何成为卓越的人》《身心健康的学
问》《成就伟大的科学》等。
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章节摘录

版权页：   失落的致富经典 人人都能成为富翁 生活中有很多人常标榜自己贫穷，好像自己很清高，不
会为钱而放下自己高贵的人格。
不论有多少赞美贫穷的言论，我们都不得不承认这样一个事实： 没有强大的财富后盾，一个人无法过
上真正幸福而美满的生活。
 没有大量的钱财，人就不可能在天赋和精神方面达到他发展的顶峰；因为精神和天赋方面的发展要求
他必须做很多事，如果没有钱的话，这些事他就没办法完成。
 其实我们也知道，在现实商品社会中，一个人要想在心智、灵魂和身体方面的得到充分地和谐发展就
要充实的物质资源为基础。
否则，画饼充饥是解决不了任何发展问题的。
我们人类社会是有秩序的商品社会，一切消费都必须靠金钱才能得以实现。
拥有金钱我们才能更好地发展，因此，一切人类进步的基础就是人类社会变得越来越富有。
 所有生活所需的物质都在发展，生活里的每种物种都有不可让与的权利来全面发展它所能够获得的能
力。
 人类生活的权利意味着他的权利不仅是自由的而且是可以无限制地使用一切事物，这些事物对他的心
智、精神和身体的全面发展是必要的；每个人都想衣食无忧，都想追求自己的理想，渴望实现自己的
人生价值和社会价值，因此追求自身的全面发展是人与生俱来的权利，而全面的发展必须以物质为基
础，物质的丰富又以金钱来衡量，追求物质的丰富就是追求金钱的富有，追求金钱的富有也就是追求
人生的全面发展，因此，追求富有就是人生的权利，这种权利是不可剥夺的。
 在这本书里面，我不会以一个人拥有的金钱的数量来衡量他是否富有，真正的富有并不意味着对金钱
、物质资源感到的满意和满足，单纯追求物质上的富有的思想是应该舍弃的。
 人类天生的目标就是想进步和过上自由开放的生活。
每一个人应该把所有的精力都放在增强这种力量，从而过上高雅、美好和富有的生活，低于这样标准
的想法都是有罪的。
 人们能拥有一切在生活中有能力拥有的东西就是富有的。
一个人如果没有钱就不能够拥有所有他想要的东西，生活质量提高得如此之快，变得如此之复杂，甚
至最普通的人为了生活在一个较幸福的环境中都需要大量的财富。
每个人自然都想成为他能够成为的一切，实现他理想中想成为的那个人，这种期望是人的先天能力所
固有的，我们会情不自禁地想达到我们能够达到的高度，成功是你生命中所渴望的。
只有当你能充分利用一切的时候，你才能做你想做的事情，而只有当你能够有钱购买它们的时候，才
能自由地使用它们。
因此致富中的科学是一切知识最本质的东西。
 想致富没有错，对财富的渴望实际上就是对更有钱、更富足、更丰富的生活的一种向往。
这种渴望是值得赞扬的，那些不愿过上更好的生活的人是不正常的。
因此，那些不想拥有足够的钱买他所有想要的东西的人是不正常的。
 在我们的生活中有三个方面的和谐发展是我们生活的主要动力：健康的身体，健全的心智，愉悦的灵
魂。
我们为自己的身体的生存而活，为了我们的心智而活，为了我们的灵魂而活。
一个比一个更好更神圣，三个都挺相似，假如它们其中一个被从整个生活中和经历中切断，身体、精
神还有灵魂，没有一个能得到全面的发展。
三者相辅相成，缺一不可。
只为灵魂而活却拒绝精神或肉体的需要是错误的也是不高明的，这无异于空中楼阁，岌岌可危。
同样，只为心智而活却拒绝肉体或灵魂的需要也是错误的。
 只为肉体而活同时否定心智和灵魂的发展，这个糟糕的结果我们都很熟悉，更是遭到强烈的谴责。
因此，真正美好的生活意味着人的身体、心智和灵魂能全面、和谐发展，不能舍弃、偏重任何一方面
，只有这样我们才能得到真正的幸福和满足。
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 假设没有好的食物、舒适的衣服和温暖的居所，没有能从繁重的劳动中解脱出来的自由，我们能生活
得幸福吗？
因而休息和娱乐对一个人的物质生活来说是同等重要，不可缺少的。
 假如没有书籍来阅读，没有时间来学习，没有机会去旅游、去开阔眼界，或者没有聪明智慧的朋友一
起交流思想，这样的生活状态下我们的精神生活又怎么能得到充分发展呢？
！
 为了在心智方面充分发展，人们必须有智力娱乐，周围必须有他能用的能欣赏的艺术和美学的东西围
绕相伴。
 此外为了灵魂上的充分自由、安宁，人们需要有爱。
而这爱的表达是可能被贫穷所阻碍的，并且贫穷会损害我们爱的能力。
 一个人最大的幸福是在于能给他所爱的人提供帮助，在爱人、亲人、朋友有所需求的时候能够满足他
们。
爱的最自然最真诚的表达就是无偿地给予，这种给予既有精神层面的也有物质层面的。
 作为一个丈夫、一个父亲、一个市民或者一个男人，如果他没有什么东西给予，没有什么能力付出，
那他就是不称职的。
 到这里我们应该明白这个道理：只有富足，物质资源丰富，人才能强健他的身体，开启他的心智，安
抚他的灵魂，才能得到全面发展，人才能成为真正意义上的人。
因此我们必须成为有钱人，这是最重要的。
 渴望致富是一种相当完美的权利，你应该渴望成为有钱人；假如你是一个负责的男人或者正常的女人
的话你不会抗拒这样做。
我们应该对致富的哲学倾注最大的热情，给予最大的关注。
致富的哲学是所有学问中最好的也是最值得研究的一门学问。
假如你忽略这个研究，你会忽视自己做人的责任，忽视对上帝、对人类的义务；我们这样做不是仅仅
是在遗弃自己，而且是遗弃上帝、遗弃整个社会。
因为一个人对社会和他人的最大贡献莫过于使自己变得更出色。
 口才的魅力 具备强烈的持之以恒的愿望 对于这一点的重要性要超出你的想象。
如果教员能够深入你的内心世界，并准确地洞察出你的愿望强度，那么，他几乎就可以预测出你将取
得进步的速度。
假如你的愿望苍白无力，又没有奋斗的热情，那么你必然不会有什么进步。
但假如你能够持之以恒地为自己的目标奋斗，脚踏实地，就像追逐猫的牛头犬那样，那么，世上也就
没有什么能跑过你、阻碍你了。
 因此，你要激发出这种自学的热情，弄清楚演讲所带来的益处。
你应该知道，面对公众，令他们大加称赞的演讲背后，你所需要的自信和能力意味着什么——无论在
金钱、地位、交友方面，还是在提升个人影响力方面。
同时，演讲可以快速赋予你领导地位，而且它会比你想到的其他所有活动都要有效得多。
 查恩西·戴普尤曾宣称：“没有什么可以与演讲相比，这种能力是人人都可以拥有的，而且人们能够
迅速地开创这门事业，从而得到社会的认可。
” 后来拥有万贯家私的菲利普·阿默尔说过：“与其做一个伟大的资本家，倒不如成为一名伟大的演
说家。
” 几乎所有的受教育者都希望获得演讲的才能。
在安德鲁·卡耐基去世后，人们在他的著作中发现了一份他在三十二岁时为自己制定的人生规划。
那时，他认为，两年后自己的生意会每年获利五万美金；所以他计划在他三十五岁时退休，到哈佛大
学接受完整的教育，也就是“专心研究公众演讲”。
 怀着一种演讲能够带来无限幸福与快乐的美好憧憬，我周游了整个世界，拥有了丰富多彩的经历。
但是，对于获得彻底的、永恒的满足感来说，没有什么事情能够和与公众面对面，让他们跟随你的思
想一起思考相媲美。
这种满足感可以给你带来力量，以及获得成功的自豪感，让你有一种人上人的感觉。
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在这种感受中，好像蕴藏着一股魔力和永恒的激动。
一位演讲家曾坦言：“在我演讲的前两分钟，我宁愿被人鞭打都不愿意开始；但在我结束演讲的前两
分钟，只有子弹才能让我闭上嘴。
” 在每一步前进的旅程中，往往有一些人因为一点困难而灰心失望，甚至放弃；所以，当美梦成真之
前，你最好思考一下，对你而言，这种技能有什么意义。
因为你要自始至终保持一种旺盛的热情，直至到达成功的彼岸，并且每个星期你都要利用一个晚上的
时间阅读这些章节。
换句话说，就是要做到尽量轻装上阵，绝不能轻言放弃。
 当恺撒率领着他的大军渡过海峡，站在英格兰的土地上时，你知道他是如何确保军队的胜利的吗？
当时他做了一件聪明绝顶的事：他命令军队全部站在多佛港口的悬崖边上，然后看着脚下二百英尺处
被烧掉的所有船只。
在敌人的国度里，在连接陆地的最后一个链环的消失以及最后一艘撤退工具的烧尽，他们要做的只有
一件事情——前进和胜利。
而这也正是他们后来做到的事情。
 这被称作是不朽的恺撒精神。
那么，在这场消灭公众愚昧的恐惧的斗争中，你为什么不去拥有这份精神呢？

Page 8



第一图书网, tushu007.com
<<失落的致富经典>>

媒体关注与评论

谈到财富，你不能不提到华莱士! ——拿破仑·希尔如果你有幸读过这本小册子，却没有被洗脑，也
没有成为富人，那可真是一件人生憾事。
     ——亨利·福特    财富教育的第一本励志书。
     ——《心灵鸡汤》作者马克·汉森这本书一天就可以读完，但需要你一生的时间去体会。
仔细研读它，我保证你会成功。
    ——《天生富豪》作者罗伯特·布鲁克特
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编辑推荐

《失落的致富经典》与《思考致富》、《世界上最伟大的推销员》并称世界三大财富著作的书中向你
揭示了一系列关键的致富理念和方法，这些影响西方人财富思想的观念，已经成为西方财富精神的核
心。
华莱士用他简洁犀利的笔触，为读者指出致富的正确方法。
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