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前言

生命不能重来，在时间面前人人平等，这是人类社会迄今为止最为颠扑不破的真理。
然而，明知时光老人根本没有一丝通融，明知世上什么都有就是没有后悔药，仍然有无数的生命都会
发出类似感叹——假如生命可以重来！
    何故？
感叹的背后其实包含着后悔。
这种感叹的潜台词是，假如一切可以重来，我一定会把握好生命中的每一个机会，一定会珍惜生命中
每一个朋友，一定会吸取教训痛改前非，一定会好好学习努力进取，创造出比已经流逝了的生命更加
辉煌的生命奇迹。
    然而，我却不这么看，我的看法有些悲观。
我认为，假如时光老人真的法外开恩，让我们这些芸芸众生的生命倒转，很多人仍然会踟蹰徘徊踏步
不前，很多人仍然将浑浑噩噩一事无成。
    先给大家讲个小故事：说是有个人死后，他的灵魂飘升到了天堂，他情绪激动地质问上帝：上帝，
您太偏爱牛顿了，您为什么要让那个苹果掉在牛顿的头上？
如果您让苹果砸在我的脑门之上，那万有引力定律不就是我发现的吗？
我就是一代宗师世代楷模，何以像现在这样默默无闻碌碌无为？
    上帝一听他的倾诉，对这个无辜却又上进的灵魂立即充满了爱意，他决定再给这个人一次机会。
于是，他大手一挥，时光倒转，世界又回到了万有引力定律还没有被发现的年代，其时，这个人也正
处在风华正茂激情燃烧的年代里。
    有一次，这位青年人正好在一个苹果园里的一颗苹果树下闭目养神晒太阳。
上帝心想，机会来了，于是，他使用法力让一个苹果不偏不倚地砸在这个青年的脑门上。
上帝期待着奇迹出现，然而，接下来发生的事情让他日瞪口呆。
这位青年毫不犹豫地将这个砸在脑门上的苹果擦了擦，就生吞活剥狼吞虎咽地吃了下去。
    上帝叹了口气，心想，他可能是饿坏了，再给一次机会吧！
于是，上帝又让一个苹果掉在了他的头上。
这一次青年犹豫了片刻，可能是刚才已经吃了一个苹果，这个苹果的吸引力显然没有刚才那个大。
但他看看四周无人，还是把这个苹果再次吃了下去，然后安然睡着了。
    上帝有点恼怒，他决意要在这个不知上进的青年身上创造奇迹。
于是，他再次让一个青涩的大苹果砸在这位青年的脑门上，心想，这次掉下的苹果不能吃，你该想想
万有引力定律吧？
没想到，青涩的大苹果砸下去之后，这位青年比上帝更加恼怒，他觉得树上接二连三掉下来的苹果侵
扰了他的美梦，这个大苹果更是砸痛了他的脑门，于是，他把这个青涩的大苹果奋力一掷扔到了苹果
园的墙外。
没想到，这一扔，奇迹真的发生了：此时，牛顿正在倚墙读书，一个苹果从天而降。
他不禁心灵一颤：“为什么苹果会掉在地上，而不是飞向天空呢？
”经过一番思索，牛顿很快发现了万有引力定律。
他仍然是这个世界上绝无仅有的科学巨匠，而那个不屈的灵魂所依附的生命仍然是茫茫世界中的一粒
沙尘。
世界又回到了固有的轨道，世间万物一切如故。
    我想，假如生命可以重来，很多人将会陷入与这位有志青年相同的尴尬境地！
何以见得？
这个故事告诉我们，很多人虽然渴望生命重来，但从来没有对生命历程进行深刻的反思与系统的总结
，即便是天大的机会降f临，如果我们没有准备。
机会注定与我们擦肩而过。
    假如生命从头再来，每一个人都渴望重塑人生再创辉煌，问题是，我们作好准备了吗？
或者说，我们最要改变的是什么？
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再直自地说，是什么导致了我们过去的失败，是什么妨碍了我们此生的成功？
改变性格，既不冲动，也不粗疏，理智地看待社会，妥善地处理问题，这应当是生命重来后许多人的
内心选择。
问题是，如果我们没有弄清性格的秘密，或者我们没有掌握转变性格的方法，或者说我们永远信奉江
山易改秉性难移的教条，即使生命重来，性格又何以能够改变？
性格不改变，生命重来又何以保证我们永远立于不败之地？
    《破译性格密码》就是一本教你如何锻造成功性格的书，它借助了经济学的知识体系和思维方法。
从传统心理学的角度看，性格是不可更改的，至少是很难更改的，但是，经济学不这样看问题。
否则，我们很难合理地解释如下现象：有的人在单位对待同事温文尔雅，在家里对待亲人却暴跳如雷
；有的人对领导的吩咐积极主动，对同事的嘱托却置若罔闻；有的人对朋友锱铢必较，对孩子却一掷
千金⋯⋯既然性格天生不可更改，那么一个人对任何人都应当表现出同样的语言、行为和态度。
但事实并非如此，人的性格在不同的场合，会有不同的性格表现，有时甚至呈现出冰火两重天的巨大
反差。
    这说明，性格其实是可以选择的。
经济学认为，人的性格都是当事人理性选择的结果，是他们内心认为这样做值得，这样做是坏中选好
次中选优，他们才会这样做，尽管这样的理性选择在旁人眼里缺乏理性。
为什么自己理性的选择，在旁人眼里却成了非理性呢？
为什么自己认为应当这样表现，旁人却认为应当那样表现呢？
这就是思维角度思维方式的不同。
《破译性格密码》就是借助经济学这个工具来改造我们的思维，进而使我们的思维变得更加全面更加
科学，甚至更加尖锐更加独到，从而使我们的性格变得更加丰满更加周全。
    我当年其实是一个典型的愣头青，用大家的话说，就是一个具有明显性格缺陷的人。
但我现在的性格早已今非昔比，与当年一点即着的急躁、斤斤计较的吝啬、不会拐弯的耿直相距不止
千里。
我的这本《破译性格密码》，本质上就是我自己性格转变的心路历程。
和芸芸众生一样，我也深深渴望生命可以重来，但我深知，生命永远不会重来。
我们能做的，就是不断地思考过去总结教训，这样才能在未来面对问题时从容不迫，才不会因为莽撞
无知而不知所措。
这样，我们才能在余生中少犯错误少走弯路，进而事半功倍再创佳绩。
    这本书的问世，在我心里有双重意义。
于个人而言，我在剩下的生命历程中，还会遇到新的问题，只有平时有所思考，临事才能处变不惊，
我愿意按照书中对性格的系统思考，把自己的余生走得更加稳妥；于社会而言，我深知还有许多人在
漫漫的人生旅途中摸索前进的方向，经历缺陷性格的磨难煎熬。
前事不忘，后事之师，我愿意把我的性格改变的经验教训公之于众，让晚辈后生站在我的肩上看得更
高更远，以避免他们重蹈覆辙后悔莫及。
    当然，我心中还珍藏着一些幻想，期望本书能够经得起时光的大浪淘沙，其思想的光芒在未来漫长
的岁月里，能够照亮更多人的生命历程！
    愿将此书献给那些正在渴望改变思想进而改变人生的人！
是为序。
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内容概要

　　为什么有人认为性格决定成败？
为什么有人说偏执狂才能成功？
为什么乔布斯这种自负、唯美的人能改变世界？
为什么索罗斯这样自私的人却创建世界最无私的基金会？
为什么涉世之初，我们要在自我与社会之间痛苦纠缠？
为什么我们在职场不如能力差的人混得爽？
为什么有人活得洒脱轻松又成功，又有人谨小慎微、唯唯诺诺还一辈子憋屈？

　　其实这些问题都在于“性格”这个因素，违背自己的心（性格）做事，越走越难、山穷水尽；顺
应自己的内心，柳暗花明、水涨船高。
本书以经济学的思维和视角，以职场升迁、人生成败为切入点，直观地分析了人类的性格因素，在每
组性格中，包括勤奋与懒惰、积极与拖沓、胆大与胆小、急噪与温和、耿直与圆滑等性格都进行了分
析，每组分析都用生活中的实际案例直接说透每组性格的原因以及形成。
比如人为什么急噪？
为什么没有下属肯对董事长急噪。
男人为什么在单位不敢动用暴力，回家竟然敢对自己老婆动用暴力，这只是性格暴躁的问题吗？
本书第一次提出，江山易改，秉性难移是谬论，重要的是人们在交往的时候，在不同的场合下会表现
出不同的个性。
这些个性并非自己天生的，而是要根据现实情况作出的最有利于自己的选择，读完本书之后，对以往
性格的认识会有一个颠覆，找到性格的本质，在成功路上看透人情世故，为成功奠定基础。
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作者简介

　　徐昌生，男，汉族，现任江西博能集团副总裁，高级经济师，擅长从经济学视角观察思考生活问
题，其博客被《网易》《搜狐》等网站评价为财经名博。
系经济学家茶座、新快报等多家媒体特约评论员。
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书籍目录

破译性格密码
——用经济学透视成功性格的终极真谛
序言 假如生命可以重来！

一、新视角：用经济学透视性格的本质
1、经济学何以能够分析性格？

2、性格决定命运并非空穴来风
3、江山易改秉性难移真的牢不可破？

4、性格决定命运，谁来决定性格？

5、性格经济学与性格心理学的区别
6、从典型性格入手，看经济学如何分析
二、急躁与温和
1、为什么面对董事长的严厉斥责毫无怨言？

2、为什么在单位温文尔雅，在家庭却暴跳如雷？

3、床单与老公的价值——学会价值判断
4、急躁的本质，是当事人漠视他人成本低廉
5、如何沟通不重要，想不想沟通才是重中之重
三、吝啬与大方
1、吝啬的人并非任何时候都吝啬
2、大方的本质是敢于面对风险
3、不是有钱才大方，而是大方才有钱
4、敢冒风险才有更大收益，无限风光在险峰
5、大方——打通高层人脉的绝招
四、执着与摇摆
1、成大事者的执着来自哪里？

2、执着的人并不比我们更加坚强
3、执着与固执只有一步之遥
4、你的事业是红海还是蓝海？

5、清晰事业的价值，才能坚持到底
五、胆大与胆小
1、胆小的妻子为什么突然胆大包天？

2、胆小与胆大转换，背后是成本与收益的计算
3、过于胆小往往是放大了风险而忽视了收益
4、只会做不会说，行不行？

5、优秀的表达能力从哪里来？

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<破译性格密码>>

六、耿直与圆滑
1、溜须拍马的人为什么深受欢迎？

2、什么是财富？
财富是从哪里来的？

3、满足了需要就是创造了财富
4、阿谀逢迎是直接为上司创造财富
5、学会变通，职场才能跃马扬鞭
七、正直与贪婪
1、自私本人性，无所谓好无所谓坏
2、没有长远的利益就难挡眼前诱惑
3、企业为什么不肯反腐败？

4、产权不清，贪婪不止
5、要使官员正直就减少权力
6、要使员工正直就明朗利益
7、荒唐行为源自荒唐制度
八、积极与拖沓
1、积极的时候，心中要装着责任
2、你永远叫不醒一个装睡的人！

3、记住，老板永远是对的！

4、记住，让下属知道为什么！

5、成为积极主动型白领的13招绝技
九、义气与冷漠
1、不清晰朋友的价值，自然不会热情豪爽
2、不知道品牌的作用，自然不会信守诺言
3、不知道角色定位，自然不会勇于承担责任
4、不知道要素贡献理论，自然认为自己无所不能
5、讲义气不能误入歧途
十、勤奋与懒惰
1、流行谬误：天才是1%的灵感加99%的汗水
2、勤奋不能带来收益，勤奋当然难以为继
3、没有正确的方向，悬梁刺股囊萤映雪也是枉然
4、没有正确的方法，注定事倍功半劳民伤财
5、知识需要交换才能转化成财富
十一、性格经济学的几点提示
1、性格经济学的本质是价值判断
2、平时多想，临事不惊
3、最好的性格是张弛有度收放自如
4、先变思维，再变性格
十二、让我们一起分享经济学的神奇
1、 婚恋中的经济学
2、 管理中的经济学
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十三、编后记
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章节摘录

版权页：   其实，不管一个人的性子有多么急躁，只要他觉得必须沟通，那么即便沟通的对象刁蛮无
理或者沟通的任务关山重重，他同样可以排除艰难险阻而完成任务，此时，他不仅具备了良苦用心，
同样也会注意方法是否妥当。
 同样以自己的亲身经历为例。
2007年，我们集团公司决定对我所在的煤气公司进行股权重组，说白一点就是把煤气公司卖掉。
我当时是煤气公司的总经理。
当我们和收购对象谈妥了全部的股权转让价格再到工商局去进行股权转让登记时，麻烦来了。
工商局的分管领导警惕性特高，他认为管道煤气是民生工程，股权转让必须得到市政府的同意。
我据理力争，说明我所在的煤气公司是民营公司，股权转让是股东之间的事情，市政府并没有权力干
涉。
但这位领导还是把信息报告了市领导。
分管市领导闻听此言，勃然大怒，认为我们未经批准就转让股权是违法行为。
我只得到市领导处赔小心，反复解释我们这样做合理合法，但领导坚持认为城市管道燃气属于政府特
许行业，新进的股东没有特许资质，故而不能进来。
我耐心地给他解释，我现在的公司就具备特许资质，人家买的是这家公司，公司的资质并不会因为股
东的变更而失去资质。
 就这么一个简单的问题，我去了领导的办公室10次，找到了4次。
我深知我是正确的，但在给领导沟通时，我都是先耐心地倾听领导的教育，然后再请领导帮忙，每次
领导都是对的，我是错的。
最后，领导确信我是真心认定他的意见是正确的前提下，给工商局打了一个电话，放了我一马，我的
事情办成了。
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后记

把性格和经济学两个词语连起来，初看的确非常怪异，而这也正是本书与各类心理学和经济学图书相
比之特别处。
如果您静下心来，打开本书，一定会慢慢被作者独特的思维所折服，而最终认可性格经济学的确是一
门会改变人的思维，进而改变人的性格的值得深入研究的学问。
    人们常说，性格决定命运，又说，江山易改本性难移，于是，大部分人都认为自己的性格已经形成
，难以改变，因此总是屈从于性格，让性格掌控自己的人生，并把这当做是自己命定该有的。
但是作者不同意这种观点，他认为这是人在偷懒，是思维固化。
如果一个人在生活中遇到重大事故，那么他的性格可能会发生翻天覆地的变化。
比如一个本来阳光开朗的人，因为出了车祸，瘫痪在床，或者截肢成了残疾人，他的性格就可能会变
得暴躁易怒、敏感脆弱。
这种现象出现，表明性格并不是一成不变的，在遇到合适的情况时，它会发生逆转，带来意想不到的
性格表现。
因此，一定有什么内在的东西在支配着人的性格。
本书就是从经济学的基本原理出发，为您解开性格背后的经济学原因。
    人们做任何事，都受一定的内在心理支配，也都是追求自身利益最大化的，不管是决定千万人生死
的大事，还是洗个手、倒杯水，都有一定的心理活动，最终都会作出某种选择，而这个选择一般来说
都是能导致自身利益最大化的选择，也一定符合经济学的基本原理。
    现在市场上有很多教导人如何成功的图书，成功学成为一门很多人趋之若鹜的学科。
但是很少有人从成功之人的性格人手，分析成功人士的性格跟普通人相比，有什么独特之处。
本书用大量的实例，分析成功人士的成功跟性格的关联，成功人士的哪些性格，可以帮助他更易取得
成功呢？
这后面有什么经济学的原因吗？
    有的人在遇到问题时，总是倾向于采用过去使用过的方式和方法，而对新理论和新方法持怀疑态度
，缺乏创新精神，更没有创新能力，导致自己陈陈相因，因循守旧。
本书从分析九组常见性格人手，引导读者用经济学的思维改造自身性格，从而改变做事的方法，使自
己更易解决问题，取得成功。
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编辑推荐

《破译性格密码》编辑推荐：原来性格根本不用去改造的，性格本身就是子虚乌有的东西，换句话说
性格是不存在的。
人根本是没有性格的，所有人在交往的时候，所有的言行都是根据自己的利益做出的。
徐昌生所揭示的一个真理是，如果面对诱惑，没有人会监守自己的性格。
沉默的人也可以侃侃而谈，健谈的人也可以沉默，胆大的人可以胆小，胆小的人也可以胆大。
总之，任何人都不能用性格贴上标签，从而圈定自己的路。

Page 11



第一图书网, tushu007.com
<<破译性格密码>>
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本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。
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