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内容概要

　　《有容乃大·觉真法师谈人生管理》内容为：昨天，过去了，不会再来，没有留恋。
明天，明天还没有来，没有幻想⋯⋯既然这样，那就好好活，活在当下。
你要努力活好今天，对自己负责任、爆本份地活好今天。
让今天活得快乐，完美，安静，有意义，有价值。
每个今天，都如此。
今天，金融海啸，经济低迷，人心惶惶。
我认为，你要看到机会。
什么机会?调整自己的机会，休息养心的机会，觑准入市的机会，转变的机会。
别人找不到机会，你就有了机会。
　　人最可贵的是有一种开放、宽容的襟怀。
开放是一种智慧，宽容也是一种智慧。
世界本来很开阔，很宽广，为什么你的心胸不能开阔、不能开放呢？
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作者简介

觉真法师，香港佛教联合会宗教事务监督，原香港佛教僧伽学院副院长，近十年来为长江商学院、北
京大学、上海交大等著名高校的MBA班，国学班讲授《佛学与企业家精神》、《禅与心灵世界》等管
理人文课程以传播佛学开启智慧，成为最受欢迎的课程。
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书籍目录

和谐人生宽容与放下和谐来了，成功也来了和谐是道商儒之道——让商儒回归本来这是一个对话的时
代不可思议“忠”的另一解物恶独胜物好共荣法性平等依正不二——浅谈自然生态与社会生态语丝谈
片一·谈经营管理快乐人生淡定从容活在当下好念在放下好活在当下日日是好日不过一碗饭你的脑袋
里装的是什么？
寻找快乐的人何输何赢？
传言岂足凭？
何谓“难得糊涂”？
创意无形，却也无处不在好的老师，寻找学生语丝谈片二·谈伦理修持美丽人生一个人最美丽的是他
的生命力人生的轨道——中国绕月卫星“嫦娥一号”的启示月到天心处——人生是一场“大笑话”希
望在人间苦难原来是祝福人，能走出自己的局限性人能逃脱自己的“影子”吗？
再说影子生命的终点和起点生从何来，死往何去？
人天师表——在香港浸会大学“缅怀法鼓山圣严法师研讨会”上的致词语丝谈片三·谈生命自律诗意
人生辛词的悟性世界《心经摸象》《坛经摸象》序洗除了浮俗的陈饰——读《闲云细语》后的细语诗
情画意度生为怀——诗剧《第一页梦歌》序诗心月魂禅意化境——读《许月白心月艺术》怀念与展望
赤子佛心语丝谈片四·谈生活处世
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章节摘录

插图：和谐人生宽容与放下宰相肚里能撑船。
你对人宽容，归根到底，就是对自己的宽容。
鸭肚鸡肠，你不放过别人，到头来也就是跟自己过不去。
心结让你愁肠百转，心结让你同别人仿佛隔了一堵墙。
人，最难解的是心结。
只要解开心结，眼前便是一番新境界。
有缘顺缘，无缘随缘。
世上本没有绝对的谁对谁错。
对与错，都是自己心中的价值判断。
一个处处计较别人、指责别人、不能容人的人还能正常生活吗？
大海所以大，是因为清水可以流进来，浊水也可以流进来；鱼龙虾鳖有，泥沙草石也有。
它没有选择谁、拒绝谁，所以大海无不容之量。
 人最可贵的是有一种开放、宽容的襟怀。
开放是一种智慧，宽容也是一种智慧。
世界本来很开阔、很宽广，为什么你的心胸不能开阔、不能开放呢？
善待别人，最终还是善待自己。
天空是开放的，大地也是开放的，江河湖海也是开放的，你为什么不开放？
你的心为什么不开放？
真正的开放是心灵的开放。
一个没有包容心的人，人际关系会很紧张。
一个没有包容心的人，路会越走越窄。
包容心是福。
量大福大。
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编辑推荐

《有容乃大·觉真法师谈人生管理》介绍了：“当管理遇到佛学”作者觉真法师点拨人生智慧。
大海之所以大，是因为清水可以流进来，水也可以流进来；鱼龙虾鳖有，泥沙草石也有。
它没有选择谁、拒绝谁。
人最可贵的是有一种开放、宽容的襟怀。
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