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内容概要

　　瑞恩·布莱尔出生于中产阶级家庭。
13岁，父亲失业后开始吸毒，遭父亲虐待遍体鳞伤；放手一搏，母亲带他搬到贫民区，周围流浪汉和
黑帮出没。
被高中勒令退学，进进出出少管所⋯⋯再惨淡的人生都没有他惨！

　　17岁，为继父工作，改变了他的一生；20岁，从每小时挣6美元的小员工，变成年薪超过10万美元
的副总。
2008年，31岁，所创小公司以史无前例的价格被收购。
哪怕在即将被董事会炒掉的绝望中，他依然重建商业帝国⋯⋯这一切，都归功于“Nothing
to lose”的人生态度。
没有什么可失去，Everything to gain。
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作者简介

　　瑞恩·布莱尔（Ryan Blair），白手起家的千万富翁和连续创业的企业家。

　　他21岁时就创立了自己的第一家公司“24/7技术”（24/7
Tech）。
此后，他成功创立并积极投资了多家创业公司。
作为ViSalus
Sciences公司的首席执行官，布莱尔在2009年经济衰退期间让公司起死回生。
在短短一年多时间里，该公司的月营业额就从60万美元增至1000万美元。
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　你永远不知道会在电梯里遇到谁
　别等到一切尘埃落定才开始：先卖再问
第十六章　怎么说服别人为你花钱　
　风险投资人：与鲨鱼共泳
第十七章　用企业家的思维做事：成长、招贤与炒鱿鱼　
　我的选人绝招：四子棋与自己的直觉
第十八章　选择游戏结束时间：如何退出　
　合同上一个字都不能马虎：一定要让律师出场
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请支持这本书！

鸣　谢　
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章节摘录

版权页：   打开地狱：欢迎进入穷人的世界 最终，父亲还是想方设法找到了我们住的地方，但是我猜
他自己大概也意识到了，脱离了我们之后，他反而会生活得更愉快舒适一些，他之前可从来没试着弄
清楚过这一点。
因为我的母亲把我带走，试图用这种方式来保护我，而一走了之对他来说似乎是个不错的主意。
于是在接下来的十四五年里，他就这样在我的生命里销声匿迹了。
 我和母亲都竭尽全力试图将我们所处的这种境况里所有的资源都利用到极致。
她在本地超市的一家熟食店找到了一份工作，并且竭尽全力想解决自己的酗酒问题。
而我就在公园里打篮球，希望能把所有的麻烦都拒之门外。
事实上，我做得实在不够好——麻烦还是一直围绕在我身边。
而我也意识到，被卷入其中跟与之抗争比起来实在是容易多了。
只要我一出去投篮，那群人就会走到我身边，问我是哪个帮派的。
我告诉他们，我并不是任何一个帮派的成员——关于街头团伙什么的事情对于那时候的我来说还是太
过新鲜陌生了。
 但是很快我就了解到他们的组织是如何运作的了——这些街头团伙的老大是如何靠各种手段操控和影
响自己的手下，来保证自己的权力。
我亲眼见过那些稍微年长一些的人是如何威逼利诱那些毛头小伙子去犯罪的，同时亲眼看着那些年轻
人欣然朝着这条路走下去——在他们眼里这是唯一能让他们在社区其他孩子眼里看起来像进入了什么
高人一等的权力机构的方法。
 这是一个庸俗浮躁而又充满着诱惑力的世界，人们脑子里只想着自己要得到什么，却没有人考虑过要
为此承担怎样的风险。
而冒险又似乎是赢得“尊重”所必需的一部分——你所犯下的罪行越无耻，你就越受人尊敬。
作为一个骨瘦如柴、生活中又对一切事情都无力反抗的孩子，这里的一切都对我有着致命的吸引力。
对于我自己当时的决定，我不会去责怪任何人，那是我自己的错。
但是我非常理解当时那样一个迷茫、固执又好胜的孩子是多么容易就让自己被卷入这样的一个旋涡里
。
 我的成绩和品行又一次大幅下跌，但是这一次，我已经是八年级的学生了，学校终于忍无可忍地把我
踢了出去。
在进入九年级的第二个月里，我收到了高中勒令退学的通知。
那个时候我块儿头并不大——那阵子离我进入快速发育的时期大概还有一两年的时间呢——但那时我
却特别多嘴多舌，甚至总是跟老师争吵，有时这种争吵的程度甚至会严重到令他们觉得自己受到了威
胁。
 每天我到班里上课的时候肩上都戴着一小块芯片，并一直默默地想：“你们中没有人能够明白我究竟
都经历了什么，这样的话，你们怎么敢来告诉我该怎么做？
如果有一天你走过来告诉我说，代数有一天会对你非常重要，那是一件多么滑稽的事情啊！
你怎么可能明白我现在过的究竟是什么样的生活？
在我这种像是劫后余生般的生活里究竟什么才是最重要的？
然后你竟然告诉我好好听历史课真的是特别重要的事情，那么当我要回家的时候，就在半路上突然有
人拿着枪指着我的脸，难道我还要考虑你说的这些废话吗？
”
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后记
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媒体关注与评论
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编辑推荐
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名人推荐

很多人都希望自己的人生一帆风顺，但这样的人生似乎又缺少了些什么。
不经历风雨，怎能体会彩虹出现的喜悦？
没有梦想和追求，无异于行尸走肉！
心有多高、梦有多远，人生就有多精彩！
豁出去，把握自己！
——杰睿（上海）投资合伙企业执行董事 桂曙光能豁出去，其实是一个创业者难能可贵的状态乃至境
界，很多创业者就是在这个状态弱化之后，走上了下坡路。
从根本上讲，每个人自我实现的过程，都伴随着各种各样的“豁出去”，你豁出去的程度，和你人生
自我实现的程度绝对是成正比的。
从这个意义上看，“豁出去”不仅是创业者追求的境界。
任何人，为了你自己，都有必要在这种状态里步入人生更为自由的境地。
而这，对于我们这样一个文化相对保守，更乐于“平安”而非冒险的国家，有特别的意义。
——《中外管理》杂志 研究总监 李靖当一个人下定决心，而且没有退路的时候，他也就有了最大的
勇气。
越是孤单的时候越要爱自己，越要相信自己、鼓励自己——成功的人，都曾经豁出去。
 ——中科三环高技术股份有限公司副总裁 张玮人生犹如一场创业，道路是自己走出来的，所以是独
特的！
即使没人鼓掌甚至被全世界抛弃，也要提醒自己：走自己的路。
——乾龙创投创始合伙人、起点创业营创始合伙人 查立古语说：“以死心处死地者成，以生心处死地
者败。
”古语还说：“放不下，就担起去。
”关键时候就得咬牙挺住，豁出去，真遇到无法逃避的麻烦，就得硬着头皮顶住，就是要较劲。
年轻的时候，尤其需要义无反顾的投入与大胆。
提醒一句：走对的路。
——北京大学中文系教授、博士生导师 张颐武有一个法宝可以帮助我们走出因患得患失而无法发挥自
己极致能力的困境，那就是认为自己“没有什么可以失去”，这是一种所向披靡的心态和人生哲学。
这本书用具体而实际的切身感受教给你这个无价的法宝。
——奥博资本共同创始人、资深董事总经理 王健人生最大的敌人是自己的内心，一个人能不能成功，
关键在于是否有明确的目标，是否能够坚持内心的梦想，而且，不管经历什么样的挫折，都能把经历
变成前进的动力，在不确定的商业世界亦然如此。
《只要你能豁出去》，七个字及其背后的商业故事，值得所有人阅读并思考。
——新生代市场监测机构副总经理 肖明超
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