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内容概要

《让至理名言引领人生》由斯培光编著，全书分为十篇，比较系统地概括了人生的内容。
其中人生价值是灵魂，理想追求是需要，道德修养是根本，为人处世是品位，学习思考是力量，事业
成就是辉煌，勤奋惜时是保证，情感家庭是归宿，生活健康是基础，幸福快乐是目的。
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作者简介

斯培光，浙江省诸暨市人。
20世纪70年代我国恢复高考制度后的首届大学毕业生。
曾从事中学教育工作十余年，担任过班主任和学校行政领导工作，后从事行政和企业管理工作。
在省级以上刊物上发表过多篇思想教育论文，并在省、市比赛中多次获奖。
已出版的《人生八大关键词》一书，受到了不少读者的喜爱。
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