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内容概要

当握手这一行为与担心被感染相互联系时，对健康的担忧就不可避免地与人们接触和表示打招呼的手
势有了联系。
然而还没有人要求禁止握手。
促进健康行业还未组织一场让人人们形成戴手套握手的意识的行动，但已逐渐形成这样一种风气，渐
渐从有无危险的角度来看待人们之间的关系，尤其是那些亲昵的关系。
    恐惧文化最不引人注意的后果是它把人际关系看作就是增加危险的方式。
它产生的一个讨厌的影响就是使人们交往时的恐惧感加深。
    恐惧文化会使人与人之间变得陌生，助长社会形成一种怀疑的氛围，使人们不能专心面对社会面临
的各种挑战。
冒险大多数时候是有创新精神的、建设性的行为，本书的写作就是受这种信念激发。
如今对冒险横加指责的糟糕企图挫伤了探索和实验精神。
我们的社会实际上面临着危及健康的重大威胁。
消极生活甚至比被动吸烟的危害更大，它会危害健康。
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版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。
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