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内容概要

爱情、婚姻、家庭、孩子、工作，是人一生中最重要的五个方面。
这几方面运势顺畅，才会有幸福美满的生活与蒸蒸日上的事业。
麦玲玲师傅以其专业的玄学命理知识与多年的实践经验，为我们带来了《运势速解大全》。
在本书中，你可以知道你的外貌如何影响你的爱情运，更能知晓怎样才能钓到金龟婿；你可以知道你
的鼻形已经决定了你的老公的类型，更能知晓什么样的面相才是“旺夫相”；你可以知道怀孕期间有
些什么玄学禁忌，更能知晓孩子的命运原来与你的面相、掌纹息息相关；你可以知道如何才能化解办
公室的风水陷阱，更能知晓怎样做才能促进事业运⋯⋯这是一部运势百科全书，它以一问一答的简单
形式呈现，可以让你轻松地了解自己的运势，将幸福与快乐牢牢地把握在自己手中。
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作者简介

麦玲玲
玄学天后，众多港台巨星运程顾问
麦玲玲女士自幼跟随名师学习术数，对手相、面相、紫微斗数、子平八字等术数均甚有研究，尤其精
于推算危情事宜；时常往来于国内、日本及东南亚各地进行风水勘察，为香港多间著名机构担任风水
顾问，深受欢迎。
她在多家传媒杂志撰写风
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书籍目录

第一章　改头换面　整容能改运吗？
　破相有什么影响？
　暗疮的位置各有意思？
　有说“面无善痣”，此话当真？
　拥有“美人尖”是好是坏？
　发脚不齐，早入社会？
　头发长短有玄机？
　什么人染什么发？
　修眉当真可以改运？
　眼大眼细分别代表什么？
　单双眼皮运程有异？
　颧骨横露，如何是好？
　今日留一须，他朝好风骚？
　樱桃小嘴，人见人爱？
　掌形也可以反映个性？
　胖人真的有胖福？
　脚跟离地命不长？
　“跷脚”跷出个未来？
　戴眼镜可挡煞？
　饰物可以强运？
　衣服能改运？
第二章　做好工作　我适合创业吗？
　我适合做稳定的工作吗？
　我适合在大机构任职吗？
　我适合投身娱乐圈吗？
　我适合投考纪律部队吗？
　创作能手有哪些面相特征？
　头脑线反映工作表现？
　怎样才算是好的事业线？
　事业线断开或有杂纹代表什么？
　没有事业线也能事业有成？
　太阳线有何重要？
　下属是否好帮手？
　犯太岁之年容易转工？
　你的办公室座位是否属风水陷阱？
　如何利用风水阵改善人际关系？
　如何利用风水阵提升事业运？
第三章　缘来如此　何谓桃花？
　好坏桃花如何分辨？
　桃花有纹也有路？
　天生桃花旺过人？
　眼睛水汪汪，桃花运畅旺？
　女性命带“红艳煞”，有什么影响？
　桃花劫足以致死？
　升官发财“飞”老婆？
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　桃花家中寻？
　如何化解不必要的桃花？
　变变变感情线？
　感情线也有口诀歌？
　你有没有上佳姻缘？
　感情线断续，恋情也断续？
　若隐若现的无情大师？
　最“叉”的感情线？
　到处留情有“掌”问答？
　迟迟未有姻缘怎么办？
　为何拍拖机会不缺，却总是难以稳定发展？
　三角恋如何化解？
　“同性”三分亲？
　同住好，结婚难？
　离婚收场“夫妻相”？
第四章　情有可缘　未来老公能预知？
　未来老婆早注定？
　铁板神算能算出真命天子？
　何谓不正常姻缘？
　我是天生二奶命？
　姐弟恋也可开花结果？
　甜甜蜜蜜“异地情”？
　女强人该如何择偶？
　你是爱情大赢家？
　人人都爱金龟婿？
　谁最爱吃醋？
　“花心萝卜”看出来？
　大情圣还是大话精　谁是暴力男友？
　谁爱拈花惹草？
　老公穷到裤穿窿？
　谁是“好赌之徒”？
　男友是否“上进王”？
　他可以和你共富贵吗？
　谁是顾家好男人？
第五章　合久必婚第六章　快乐BB
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章节摘录

　　第一章　 改头换面　　整容能改运吗？
　　女为悦己者容。
现如今不少女性为了美丽会去隆鼻、磨颧、割双眼皮，希望整容后可以变美女，更讨人喜爱，甚至改
善外运。
但其实整容的坏处更多，甚至能影响一生运程，奉劝大家三思。
现细列如下：　　好丑命生成　　从玄学角度来说，人的一生早已注定，虽然当中有很多变数，但整
容并不能改变整体运程。
　　看不了原相　　整容过后，面相有所改动，想看相测命的话，多厉害的师傅也帮不了你。
例如你本来鼻梁起节，象征婚姻运不佳，但磨平鼻梁以后师傅就看不了原相，反而可能说你姻缘不错
，导致测命不准。
　　有可能破相　　另外，于面上开刀可能导致破相，影响该年的运势，原本相安无事，但整容过后
或惹灾祸，变成得不偿失。
　　拥有“美人尖”是好是坏？
　　“美人尖”这个词语实在不知从何而来，极具误导成分，不管这“美人尖”在审美学上是否属于
“美丽”，在相学上却绝非如此。
现在笔者就把“美人尖”的四大弊端娓娓道来：　　少年缺乏家庭照顾　　正所谓“金鸡啄印堂，少
年走茫茫”，拥有“美人尖”的人少年多缺乏家庭照顾，或与父母分开，长居海外。
　　父子长年不见　　有云“男有美人尖，与父定无缘”，男士若得此额则与父亲较少见面，可能父
亲早逝或父母离异与母同住，亦有机会是自己在外国读书或父亲经常出外公干，父子长年不见。
　　女士早交男友　　女士若有“美人尖”则代表早交男友，日后亦多喜欢较年长的男性。
加上发脚凌乱者，容易堕落风尘。
　　年少投身社会　　有这种额相的人个性特别执著，且学业大多不如意，需早年投身社会。
　　第二章　做好工作　　我适合创业吗？
　　人家说，“万事开头难”，创业确实很不容易，要有资金之余又要有鸿图大计，也要有精打细算
的心思。
究竟你是不是能够白手兴家的人呢？
　　犹太鼻利创业　　犹太鼻的特征是鼻高、鼻梁带弧形、鼻头下垂成钩状、两边鼻翼厚而不露孔，
从侧面看准头圆而有肉。
　　有犹太鼻的人一向精打细算，具备生意头脑，有机会的话一定生财有道。
即使不创业，亦适合从事任何与钱银有关的工作，如银行、借贷、出纳、财务等，成就不俗。
　　如果只是鼻孔不露及两边鼻翼厚，但欠缺犹太鼻的特征，这些人虽然精明，但往往过于吝啬，难
以投资创业。
然而其量入为出、节俭守财的本性，却可为公司开源节流，亦会备受重用。
　　眼细者善管钱　　眼细者心思缜密，对金钱较为计较，若要创业会相当谨慎，不会因一时冲动而
误事；虽然稍为欠缺创新精神，但若资金有限，控制成本及测量风险也是创业的首要条件。
　　我适合做稳定的工作吗？
　　每天上班下班，朝九晚六，有固定上班时间，人也活得有规律。
但这种工作模式是否令你感到非常吃力？
　　事实上有些人不愿受到拘束，“日入而作，日出而息”才是他们的习惯。
也有些人不愿在办公室逗留，自由的工作时间或者经常有出差机会，才能激起工作的斗志。
　　你是他们的一分子吗？
那么以下的面相特征，看看你又符合多少？
　　M字额　　“M字额”的意思就是两边额角特高而且广阔，发尖中央凸出，形成一个M 字，称为
“M字额”，这种面相特征多为男性所拥有，有此特征的人：　　驿马高，不宜静　　额角代表驿马
宫，“M字额”的人额角高广，代表其人宜动不宜静，一生多出外公干或旅行的机会。
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　　适合从事流动性高的行业　　由于外游运特佳，“M字额”的人不宜长期于固定地点工作，适合
从事食无定时、居无定所，并经常需要出外的行业，如导游、航空业或记者等。
　　两眉宽阔　　两眉之间若占两根手指或以上的距离，便属于阔。
两眉宽阔者，思想较开放，若加上额角高，相信也难以接受稳定规律的工作。
　　耳廓外反　　耳廓即耳朵的内缘，位于耳朵的中间位置，若向外翻，即为“反骨耳”。
这种人个性反叛好动，不爱平静规律的生活，总爱寻找刺激，若工作上不能保持新鲜感，也难以从一
而终。
　　我适合投身娱乐圈吗？
　　做明星时常要面对群众，受人欢迎与否自然十分重要，要得到支持，事业才会成功。
你的明星梦是否可以实现，就要看你有没有以下的特征。
　　官禄宫光滑　　在娱乐圈工作不得不靠人脉。
额头中央之处就是官禄宫，代表事业的升迁。
如果此处气色明润，饱满光滑，无纹侵痣破，代表事业运良好，即使一时失意，也会有贵人扶持。
　　明眸皓齿　　眼睛明亮者聪明伶俐，善于观察别人的反应，能充分表现自己从而取悦对方；牙齿
整齐洁白者则言行得体，注重自我形象，较少因失言而自毁形象。
　　如两者兼备，则甚为有利于在娱乐圈发展，做事也更得心应手。
　　脸有捧场纹　　要成为超级巨星，不得不看自己有没有“捧场纹”。
捧场纹位于脸颊两侧，从下巴的两侧而起，向上往脸颊延伸，笑起来时会有两道凹入之坑纹在口旁。
　　捧场纹多在四十岁后慢慢浮现。
有捧场纹的人，人缘甚佳，能得万人爱戴，不少超级红星及成功的政治家都有此纹，足见其重要性。
　　犯太岁之年容易转工？
　　不知从何时开始，人们对“犯太岁”一词相当敏感，仿佛只要踏入犯太岁之年就会一无所有，事
事失意，头头碰黑。
所有玄学师傅都在每年的流年运程书中解释何为犯太岁，有什么宜忌，怎样化解。
其实即使踏入犯太岁之年亦不用过于担心，犯太岁其实是一个中性的名词，不一定是受到坏影响。
　　运程反复变化大　　犯太岁之年运程特别反复，但不一定是负面的影响，有些人在犯太岁之年反
而愈变愈好，如升职、转工、结婚、生儿育女等；也有些人运程走下坡，生活各个层面面临意料之外
的变化。
总之，犯太岁者谨记要有心理准备，该年各方面均变化多端，属于“宜动不宜静”之年，是好是坏，
则视乎个人命格的走势而定。
　　在宜动的年份，其实毋须惧怕工作上的变动，可以选择于该年转换工作，尝试投身另一个行业或
远赴外国发展事业，将有不错的发展空间。
若选择留在原有的公司发展，将要面对艰巨的挑战，工作多有动荡。
既然在犯太岁之年必有变化，不妨主动一点。
　　可做新尝试　　想在事业上有新尝试的朋友，可于犯太岁之年往外闯一闯，甚至尝试创业亦可。
　　如何利用风水阵改善人际关系？
　　早前某机构做了一项调查，访问了很多公司员工，问他们选工作最重要的事宜，大部分人都不约
而同地答是与同事之间的关系。
的确，有一班共同进退的好同事实在能令人工作得更愉快，相反，若被众人排挤，经常遭人冷嘲热讽
，当然不想继续留在这间公司。
以下这个风水阵能改善你的人际关系，使工作更加顺利。
　　桃花位放鲜花　　在玄学中，桃花不只代表姻缘，也涵盖人缘。
事实上，流年一白桃花星影响的范畴包括姻缘、人缘、出门、远行等，所以若要改善办公室中的人际
关系，可以在流年位置加以催旺。
　　因为一白桃花星属水，所以在此方位摆放水种植物或颜色鲜艳的花卉便有催旺的作用。
要注意的是，桃花星同样影响姻缘运，若希望事业爱情同时发展的朋友当然没问题，但已有伴侣者，
催旺此位置会带来额外的桃花，自己必须相当自律才不致影响旧有感情。
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　　若有个人办公室者，可于桃花星的流年位置摆放上述花卉。
只有一张办公桌的，亦可照样布阵，方法是先将属于自己的面积（例如办公桌连坐椅位置）看成一个
长方形，再平均划分成九格，便可用指南针找出相关位置。
　　如何利用风水阵提升事业运？
　　工作当然讲求实力，但同时也讲求运气，不少人出来工作数年后顿感意志消沉，不能发挥个人专
长，由原本雄心壮志的年轻人，成为今天上班“混日子”的人。
以下的风水阵，是针对事业发展不如意的朋友而设的，布了这个风水阵，加上自己卖力的表现，工作
运一定比以往如意。
　　文昌位放富贵竹　　催旺流年四绿文昌星，对文职人士最为有利，因为它代表考试、进修、升职
、名誉、文职工作等等，只要在流年位置加以催旺，摆设流动性强或属木的物品便可，百利而无一害
。
　　因文昌属木，绿色及数字“四”均代表木，所以摆设流动性强或属木的物品同样可以增强有关的
力量，例如摆放四枝富贵竹。
当然，其他绿色物品亦有其功效，如文昌塔或笔座等同样有利事业运。
　　若有个人办公室，可于文昌星的流年位置摆放上述物品。
只有一张办公桌的，亦可照样布阵，方法是先将属于自己的面积（例如办公桌连坐椅位置）看成一个
长方形，再平均划分成九格，便可用指南针找出相关位置。
　　第三章　 缘来如此　　何谓桃花？
　　经常听到人说“桃花运”这三个字，那大家又清不清楚何谓桃花？
桃花运是否只属异性间的运程？
另外，也有所谓“桃花劫”、“桃花旺”等词语，令人愈听愈混淆，要清楚自己的桃花运如何，必先
弄清什么是桃花，以及反映了我们哪些运程。
　　桃花主人缘　　其实所谓桃花运，不只姻缘那么简单，桃花泛指人缘，例如是否受人欢迎，能否
得到客户信任，这些都受桃花运的影响。
　　桃花运的重要性　　有人天生喜欢独断独行，我行我素，根本不需讨人欢心，那么桃花运对他们
来说岂非毫无用处？
原来，如从事一些以接触人为主的工作，例如销售、律师、公关、演艺界等，这些行业需有良好的桃
花运，才能事半功倍。
所以即使已有伴侣，但桃花畅旺，对工作也相当有利。
　　好坏桃花如何分辨？
　　有人天生桃花运旺盛，特别受人欢迎，去到哪里都有如盛开的花朵，引来不少狂蜂浪蝶。
不过桃花运亦有好坏之分，好的桃花运能助你事业畅旺，感情得意；坏的桃花运则可能令你愁眉不展
，感情路上波折重重。
　　好桃花面相　　泪眼汪汪：长期眼带泪水者，象征天生异性缘重，人缘好、受欢迎。
　　眼带媚态：似笑非笑，又恍如喝醉般的眼神同样代表异性缘佳。
　　面带红筋：面上轻轻带有红筋，又称“桃花筋”，代表桃花运畅旺。
　　早见鱼尾：若男性30岁前出现鱼尾纹，即桃花运重，30岁后则另当别论。
　　坏桃花面相　　面如敷粉：面白如施脂粉者，称为“桃花面”，不论男女有此面相俱为桃花运旺
，容易吸引异性；若男性面白而少须，代表为人不可靠，女性要小心受这种人哄骗。
　　面带酒窝：面上有酒窝的人较受异性欢迎，但亦代表感情路上易生波折。
　　桃花有纹也有路？
　　看一个人有没有桃花运，除了看其八字命盘，观其双眼以外，还有一点，就是看看他面上有没有
桃花纹。
大家别搞乱，面上的桃花纹不是年纪老迈、饱历风霜所得来的皱纹，否则所有老人家都满面桃花纹，
众人俱临老入花丛。
那究竟何谓桃花纹？
现在就为大家简单解说一下。
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　　鱼尾纹　　大家都知道什么叫鱼尾纹，就是于眼尾出现的皱纹，年长的女性会因自己出现鱼尾纹
而苦恼不已，但若一个人在年轻时眼尾部位已经出现鱼尾纹，坊间通常归类为“桃花纹”，象征该人
桃花重，颇受异性欢迎。
　　眼肚纹　　凡于眼睛底部接近眼尾位置呈现的碎纹亦属“桃花纹”。
有此纹者代表桃花运重，天生受异性欢迎，但同时却会因此而带来不少感情烦恼。
　　你有没有上佳姻缘？
　　对于上佳的姻缘人人定义不同，有人视娶得明星为妻作毕生志愿，有人希望嫁入豪门。
在传统相学上，好姻缘的定义只有一个，就是夫妻恩爱、白头到老，你又是否追求这种爱情呢？
　　美好感情线，美好姻缘运　　掌纹当然以清、无杂纹为佳，感情线也一样。
另外更应长短适中，短以不过无名指为短，长以到达食指为长；加上线尾上扬方为上佳的感情线。
除此以外，若有以下的感情线，亦属拥有上佳姻缘的表征。
　　体贴的感情线　　感情线长的，会到达木星丘位置，而末端开叉，支线向上伸向木星指与土星指
（即食指与中指）之间，象征此人对人温柔体贴，婚姻多美满幸福。
　　圆滑的感情线　　感情线分叉并全部上扬，代表其人善于交际、感情细腻，是一位大众情人，无
奈亦易惹桃花。
　　感情线断续，恋情也断续？
　　一段感情的开始与终结，都得靠两个人维系，所以不能尽怪他人。
以下讲解的感情线特征，便反映了一些有缺陷的人格。
然而，不佳的掌纹当然有不佳的运程，由此推论，感情线断续，恋情也断续。
　　梯级状感情线　　感情线断断续续，分开一层一层成梯级状，象征此人容易受甜言蜜语哄骗，只
要有人做些浪漫举动，看似痴心一片，便会深受感动。
即使原本毫无感觉，后来亦会180度转变，接受对方，最后成为爱情骗子的玩物，欲哭无泪。
　　云片状感情线　　如果整条感情线都断开一截截成云片状，代表此人任性、喜怒无常、滥交，容
易爱上别人，亦容易转爱为恨；拍拖之前如不好好想清楚，多会连番失恋，感情路坎坷。
　　第四章　情有可缘　　未来老公能预知？
　　相学有云“鼻为夫星”，女性的鼻形其实已暗示了未来配偶的雏形。
鼻头是否有肉、鼻的大小、颧鼻是否相配等等，总之将来嫁着谁家子？
从鼻相就能看出一点端倪了。
　　嫁少夫　　鼻大女性较主观，适宜嫁给较自己年轻的男士。
若女性的鼻形占全脸的五分之三，属脸小鼻大，主配较自己年轻的丈夫。
　　嫁年纪相仿之人　　鼻形若占全脸的五分之二，则属正常，主配与自己年纪相仿，或比自己大数
年的异性。
　　嫁“老夫”　　若鼻形的比例小于全脸的五分之二，属脸大鼻小，主配较自己年长8岁或以上的
丈夫。
要注意的是，鼻小的女士没有主见，宜配“老夫”(年长的丈夫)，但老夫多数已结婚，若再加上其他
部位不佳，便很有机会成为“二奶”。
　　嫁“三师”　　鼻梁高者，可嫁“三师”——医师、律师、会计师。
　　嫁个有钱人　　女士如果颧鼻有肉，颧鼻匹配，不过大或过小，主其人能享夫福，花老公钱，即
使丈夫不是亿万富豪，亦有足够金钱使其妻衣食无忧。
　　嫁个大块头　　女士如果鼻头饱满有肉，无墨痣侵破，其丈夫必定是个“大块头”，不论是肌肉
结实还是肚满肠肥，总之就是骨架特大的男性。
　　未来老婆早注定？
　　有人说三岁定八十，那三岁又能否看得出所配之人是谁？
原来又要回来看相的基本步——相人先相眼。
男性要知道将来的老婆是何许人也，便要先看自己的眼睛，对镜一照，自己的未来配偶立时出现。
　　娶个大美人　　男士如有一双细而长的眼睛，主其人充满幽默感，而且老婆动人，眼愈细长，妻
愈漂亮。
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　　娶个贤淑妻　　男士如果双眼泪堂深，代表太太贤良淑德，因此古语有云“何知妻子值千金，但
看眼下泪堂深”，泪堂即眼睛对下位置，此处愈深，妻愈贤淑。
　　娶个恶老婆　　男士若尾毛向下垂，主其人胆小懦弱，做事畏首畏尾，老婆稍微大声一点，便有
如受惊的小鸟般，怕得不敢出声。
对于此类男士来说，任何女性均是“母老虎”。
　　我是天生二奶命？
　　有人慨叹好男人难找，有人慨叹好时机难有。
当找到一位合眼缘的异性时，他已成为别人的男友或丈夫，最终演变成一段三角关系。
其实从玄学来看，的确有“二奶命”这回事。
谈命格比较复杂，不如从相学里看看能否找到一点机缘？
　　发脚不齐　　通常出身较差，因此成长时期生活环境较苦，日后易受物质引诱。
　　两眉宽阔　　双眉中间能放下两根手指以上者，是为两眉宽阔；愈阔者思想愈开放，原则性低，
尤其在性爱方面较为随便。
　　耳贴面　　耳朵贴面而生，主其人欠缺主见，依赖性强，个性顺从亦喜欢依靠别人。
　　鼻小鼻直　　鼻形特别细小者，天生对成熟男性特别感兴趣；鼻直者，喜欢事业有成的异性。
女性若两者兼备，很容易会倾慕有家室的男性。
　　下巴尖　　下巴尖为享乐主义者的面相，一生以追求快乐为主，不重视家庭生活。
　　人人都爱金龟婿？
　　从郑秀文及任贤齐主演的《嫁个有钱人》到早前李公子、徐子淇的8亿世纪婚礼，都让女士们羡
慕不已。
如果你憧憬着钓个金龟婿，做个金龟夫人，择偶时就要谨记以下的富贵老公面相特征了。
　　毛发浓密　　如果眉浓、发浓、胡须浓三者同时具备，是绝配，事业必有所成。
　　额饱满　　额头高阔饱满者，少年运甚佳，30岁前已有一定成就。
不少名门之后的富家公子，其额头均属此类，反映福荫甚佳。
　　眉尾向上　　眉形整齐者思考力佳，做事容易成功，若再加上眉尾向上扬，多有一定社会地位。
　　鼻头大　　男性的鼻代表财运，鼻愈大，存钱的能力愈高。
如果鼻大，而鼻孔又略朝向上，便不会成为守财奴，懂得花钱之道，对身边的人也会较疏爽，两夫妻
生活不用忧柴忧米。
　　下巴兜　　下巴圆而有肉者，晚运佳，经济能力有一定保障，对家庭也照顾周到，不会自私自利
。
　　“花心萝卜”看出来？
　　做人三心二意、举棋不定，最容易跌入感情陷阱，一脚踏数船，造成“感情伤亡”免不了。
现在教大家几个方法，一眼看明白谁是“花心大萝卜”。
　　眼　　有双眼皮加上眼大大的人，为人感性，容易付出爱情，坠入情网。
　　眉　　眉乱心亦乱，眉毛交错而生者，处理感情之事时也常常举棋不定，容易拖泥带水。
　　耳、下巴　　耳朵长阔者名声佳，下巴宽阔有肉者代表晚运好；外形白白胖胖则有福气。
若欠这三项特征，往往会因“偷食”而致家庭生活不佳，甚至妻离子散；若三项兼备，则大有先天条
件享齐人之福。
　　口　　上唇主情、下唇主欲，若上唇薄而下唇厚，此人不但较薄情，也易因口才了得而善于说谎
。
下唇特厚则是重欲的象征，若两者兼备，则要小心会被此人的甜言蜜语所蒙骗。
另外，唇红齿白的人桃花较重，易获异性垂青，不得不小心留神看管。
　　鼻　　男性鼻大而准头有肉，代表有财有势和性欲强，这当然提高了“包二奶”的机会。
若鼻翼红白筋透现，则主沉溺酒色。
两者兼备者，“偷食”机会自然更高。
　　谁是顾家好男人？
　　每日翻开报纸，头条总是一些伦常惨剧——家庭暴力、包二奶、因感情问题自杀等，坏新闻充斥
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着整个社会。
要维系一个家庭，家人之间就要守望相助、对伴侣关怀备至。
人说“家有一老，如有一宝”，其实有个重视家庭的另一半才是真正的如获至宝。
想知道谁是顾家好男人，必定要留意以下面相特征。
　　头发　　头发浓密，个性踏实，有责任感。
　　耳孔小　　耳孔小的人，个性较为内向，亦较为“恋家”，重视感情交流，往往把家庭及家人放
在第一位；耳朵高度与眉并排或略低都代表思想正经，不会多想淫秽事情。
　　额高而饱满　　额高而饱满，逻辑性强，不易受外界诱惑而意乱情迷。
　　眉弯、粗、浓　　眉形弯，做人有商有量，不会“死牛一根筋”，绝不刚烈；眉粗而浓密，事业
心较重，会注意事业发展。
　　法令深长　　法令是位于鼻翼两旁的斜纹，若法令深长，代表自制力强，会管束自我行为，不易
行差踏错。
　　下巴兜　　下巴兜者喜欢家庭生活，所以这类男性多是顾家一族，爱留守家中与家人共处，拈花
惹草的机会自然较少。
　　第五章　合久必婚　　怎样才是最传统的择日嫁娶之法？
　　嫁娶之日即代表两人结合的重要时刻，不论时代如何进步，这个日子也不能胡乱选择。
　　传统嫁娶择日要诀　　一、选择于双春兼闰月之年嫁娶，避免于“盲年”，即没有立春日的年份
结婚。
　　二、自己或伴侣所属生肖的流年运之中，有红鸾星动或犯太岁，诸事宜动不宜静，结婚为最有利
的选择。
　　三、以双数月份为佳，但避免于农历六月结婚，此乃一年之半，以防有半世夫妻的意头。
　　四、尽量不宜选择于农历三、七及九月结婚，三月忌清明节、七月忌盂兰节、九月忌重阳节。
　　五、双方父母及自己的出生月份不宜选择。
　　六、嫁娶当日为吉日，而且不冲男女双方的生肖。
　　七、所选的嫁娶吉日之中要有吉时可用，即上头与出门的吉时要合理；若当日为嫁娶吉日，而吉
时只集中于凌晨时段，又如何进行各类仪式？
　　八、若力求尽善尽美，还是请教玄学家以双方八字找出合适的日子，以新人的五行所需而决定日
子，以相生相合之日为佳，即天干五合或地支三合为原则。
　　“双春兼闰月”最利嫁娶？
　　经常听长辈说“今年是双春兼闰月，正值嫁娶好时机，好好把握今年”。
到底何谓双春兼闰月？
举行人生大事，是否一定要选择在难得的年份？
　　“双春”即代表于同一年之间出现两个立春日，一般来说，立春日会于2月4日或5日，若今年的立
春日于农历年初一后，而翌年的立春日却出现于农历年初一前，即代表尚未踏入翌年，但已步入立春
之日，预支翌年的立春日，即今年出现两个立春日，便是“双春”；如翌年年尾亦没有预支后年的立
春日，年头及年尾均没有立春日，则称为“盲年”。
　　立春为二十四节气之首，在玄学来说，此乃一年的开端，流年的吉凶位置亦随之而改变。
古时，中国以农立国，一切经济基础均以农耕为核心，由于“立春”具有丰收的意象，双春的年份代
表天清气爽，风调雨顺，农作物收成自然理想，也代表结婚所收的“人情”会较为理想。
加上立春具有生机勃勃之象，有利生儿育女，所以，双春一向被认定为嫁娶的好时机。
　　至于“闰月”则代表一年中共有13个月，其中一个月份会出现两次，带有长长久久的意思，双春
兼闰月的组合，具有双重好意头。
虽然现今社会百无禁忌，但人们还是争相在难得的年份举办结婚喜事。
　　你有没有帮夫命？
　　俗语有云“成功男人背后必定有个女人”，的确，很多夫妻档做生意的，太太都愿意落手落脚亲
力亲为，给人冠以“帮夫命”的美誉。
到底何谓帮夫命？
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在相学上又能否看出一点端倪？
　　何谓“帮夫命”？
　　“帮夫命”的人通常都能嫁得一个好人家，但并非过着幸福少奶奶的生活，而是亲力亲为替丈夫
工作，使自己的才能得以发挥，令伴侣的生意蒸蒸日上，以自己的努力使丈夫成功，并非坐享其成。
　　“帮夫相”特征　　眉清目秀、鼻头圆而有肉、鼻梁低之人，性格纯良，为人不会斤斤计较，心
地善良。
但鼻梁低代表凡事须亲力亲为，即使嫁作人妻仍须继续工作，帮助丈夫。
　　天生一副旺夫相？
　　从前作为女性，当然都希望自己旺夫益子，而旺夫亦成为公婆长辈对媳妇的加分事项，人人都以
娶得一名旺夫的太太为值得骄傲之事。
到底身为太太的是否真有如此能耐，在嫁入夫家后能带旺他的运势？
“旺夫命”与“帮夫命”又有何分别？
　　“旺夫命”与“帮夫命”的分别　　其实有“旺夫命”与“帮夫命”的女性，最大分别在于前者
有极佳的婚姻运，婚后能收起手脚享夫福，花老公钱，不必凡事落手落脚帮助丈夫工作。
但原来“旺夫”的原因主要在于其人有美好的婚姻运，而丈夫的命格也属于婚后运势更强，因此双方
一拍即合，老公发达，老婆享福。
　　“旺夫相”特征　　“旺夫相”与“帮夫相”的面相特征无太大分别。
眉清、颧鼻相配、鼻梁高者，就是拥有“旺夫相”。
“旺夫相”与“帮夫相”者都能获得美好婚姻，只是“旺夫相”的人鼻梁高，能享夫福，婚后大多不
需工作。
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编辑推荐

　　百条常见命理难题解答　　轻松知晓运势发展玄机　　精彩看点　　⊙想成为超级巨星，一定要
看自己有没有“捧场纹”。
　　⊙良好的事业线加上清晰的太阳线，代表有贵人扶持，能成就非凡。
　　⊙想在事业上有突破的朋友，可于犯太岁之年往外闯一闯，甚至尝试创业亦可。
　　⊙于流年的桃花位摆放木制的公鸡饰物，可化解不必要的桃花。
　　⊙眉清、颧鼻相配、鼻梁高的女性，就拥有“旺夫相”，婚后能享夫福。
　　⊙想找顾家好老公，就要看对方是否头发浓密、额高饱满、眉形弯粗及法令深长。
　　⊙孕妇在预产的月份，最好不要出席任何喜庆场合，否则会变成“喜喜相冲”，对胎儿有不良影
响。
　　⊙若眼肚饱满有色泽、无凹陷、无纹或痣及不浮肿，即子女运好。
　　玄学天后，众多港台巨星运程顾问
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