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前言

轻舟已过万重山    最初撰写《原来恋爱》系列，距今已经好几年。
当时大部分文章都是在香港报章、杂志专栏连载，没有想过会结集成书，更没有想过后来会被刊印成
简体在内地发行。
    恋爱是不可思议的。
写作亦然。
开始写《原来恋爱》的时候，我没有想过后来我推出的爱情散文会这么受欢迎，甚至成了我赖以维生
的书写题材。
因为爱情散文的成功，我的写作策略渐渐变成以一本爱情散文配一本文学小说或者其他偏锋题材推出
，以高销量的爱情散文去掩护补贴其他锐意尝试的题材。
尽管很多人认为爱情散文的我越来越受欢迎其实代表文学小说的那个我越来越微小，然而我却反过来
感恩道谢，假如没有爱情散文，我其他更文学更偏锋的实验，根本就不可能面世了。
    因此，重读《原来恋爱》系列，尽管不过是几年之隔，却已仿如隔世。
    纵使相逢应不识，本来就是爱情的基本咏叹调。
回看昔日对爱情的看法，以至自身经历，都有种旁观他人甜蜜的痛苦。
原来当初的我是这么单纯的吗？
原来自己也曾经足不点地陶醉在爱情里吗？
怎么当时身边那个人如今已经不在我身边，甚至早就在我脑海里褪色远去了？
    不过短短几年，原来我已经跨过那道坎，忘掉天地，也认不出自己。
回首前尘，真的再也无悲无喜了。
    我以为该是“谁道闲情抛却久，每到春来，惆怅还如旧”的，没想过原来“轻舟已过万重山”了。
    这些年来，爱情专栏越写越多，就连内地杂志《东张新望》也邀请我为他们撰写爱情。
不管是香港还是内地读者，他们常常都爱问我，究竟如何才能够在爱情里回避受伤。
我说，即使知道了诀窍，你也做不来。
他们以一种听闻葵花宝典天下无敌却不相信自己无法修炼的表情盯我，嗤之以鼻，不认为自己做不来
。
    我耸耸肩说：“不在乎，就能在爱情里永远胜利了。
”    每个听了的人，都愣住，然后干眨眼睛，最后摇头苦笑，垂头丧气离去。
    谁都知道，爱情里唯一能够不在乎的原因，就是不爱。
    只有不爱，才能真正不在乎。
    因为上心，所以伤心。
不上心的，无论对你做什么，你都不会伤心。
上心的，即使对你什么也没做，也足以教你伤心至死。
    只是，你不上心、不真心疼爱的人，给你赢回来，对你死心塌地，又怎样？
你会稀罕吗？
你会因为得到这样的一个人而由衷甜笑、双脚离地么？
    所以。
    所以，爱情要不就不在乎不着紧不痛不痒，毫无感觉地当一个被仰望的胜利者；要不，就因为投入
着紧而屡屡动辄得咎，越是深爱，越容易犯错。
年轻的时候我只希望当前者，到年纪大了，没那么容易被骗了，却又开始羡慕后者的单纯与勇气。
    我的爱情散文素来都不是“鸳鸯蝴蝶”式的虚幻绮梦，市面上很多作家在贩卖他们青春期信奉的过
期春药，我知道，然而我没有加入他们一分子，合力制造虚假“糖衣”。
我的文字是毒药，与其让一个入世未深的读者吃了过期春药抱着错误憧憬在现实里碰个焦头烂额，我
宁愿以我的毒舌警告他们世途险恶，先消消毒，即使遇上坏人，至少也懂得几招防身套路。
    毕竟，我们身处的，并不是什么单纯明净的童话世界。
爱情里的童话，有时候不过是更黑暗龌龊的现实包装。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<原来恋爱>>

    这本内地版《原来恋爱》，其实是香港版《原来恋爱》和《原来恋爱2》的合并本。
谨容我向大家致歉，因为文章撰写时是刊登在香港的八卦杂志里，文字力求活泼传神，故刻意运用较
广东话式的遣词用字让读者感到亲切、容易理解，校正时虽然已经有所润饰，然而大前提是以尽量保
留原来风貌作为最高标准，故此希望内地读者阅读时能够体谅包容。
    最后，请让我在此感谢所有促成《原来恋爱》能够在内地正式推出的朋友，特别感谢内地凤凰联动
与香港日阅堂出版社的赏识与帮忙。
这是我第一本正式在内地推出的作品，每天都在微博被内地广大读者迫切询问为什么内地版著作一直
迟迟未见推出的我，从今以后，终于可以给他们一个满意的答复了。
    谢谢大家。
    贻兴    二零一一年八月上旬
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内容概要

这是一本关于男欢女爱的情感杂文。

透过一篇篇短小精湛的文章，教人发现：原来男人从来都不是深情款款的白马王子，只是一群沉迷电
玩、永远长不大的孩子；同时又教自小希望成为白雪公主的女生明白，原来女人只是一群永远找不到
白马王子的灰姑娘。

原来男女之间的恋情不过是一场此消彼长的角力赛，原来恋爱不过是一个你我由小至大道听途说的童
话故事，原来爱情不过是你我为了逃避孤单而玩的一场伤身伤心的消遣游戏。
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作者简介

王贻兴，毕业于香港中文大学中文系。
首部结集《无城有爱》甫推出即获奖，并为香港最年轻小说双年奖得主。
2009年曾创下香港书展一口气推出15部作品的惊人纪录。
曾任艺文节目《最紧要正字》《香港笔迹》及《艺行四方》主持人、香港商业二台节目主持。
著作超过六十本。
尽管很多人仍然以为他是个艺人，然而由始至终，他也是个作家。
个人微博http://weibo.com/yihing
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书籍目录

原来女人
原来恋人
原来男人
原来恋爱
就是恋人
就是爱情
原来男女
就要缠绵
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章节摘录

版权页：在未真正恋爱之前，我们一直自恃的那些规则定律通常都很管用，我们也以此作为标尺去筛
选谁适合我，谁不适合我。
可是每个人，一生里总有一次，会遇到一个人，你发现以往一直沿用的标准和规条完全不管用，你讨
厌的受不了的行为或者习惯甚至一定不可以的那些致命点统共出现在那人身上，他抽烟他爱玩他花心
他说谎他不顾家他尾指留长指甲他穿poloshin会束腰，然而无奈的是，你还是忍不住地爱上他，被他
吸引，忍不住地为自己找各种借口包容，转移视线，放大他的优点，美化他的缺点⋯⋯原来，每个人
都有盲点，任何人只要骂你一声你都可以立即掉头说再见毫不留情永不后悔，然而那个他却用脏话骂
你一百次你仍然无怨无悔甘心忍受；你可以无法容忍任何人些微的伤害，但她却可以一次又一次毫不
留情地把你伤到半死，流干了泪，你又继续让她回来，或者自行爬到她的身边。
恋爱是盲目的，当然会有盲点存在。
只要是人，就会有盲点，任何恋爱的人生命里都会有一个偏偏立在你盲点的人，问题是你什么时候遇
上。
有人遇上了伤心哭闹却又心甘命抵，有人爱来爱去始终遇不到谁处身这个盲点让他疲累的坚甲爽快崩
解。
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编辑推荐

《原来恋爱》：原来爱情，最开始的模式，便是没有模式，原来恋爱，最标准的法则，便是没有法则
。
无序中有序，混沌中清晰，是男女博弈的至高境界。
原来男女之间的恋情不过是一场此消彼长的角力赛，原来恋爱不过是一个你我由小至大道听途说的童
话故事，原来爱情不过是你我为了逃避孤单而玩的一场伤身伤心的消遣游戏。
我们身处的，是个大最虚耗“爱情”的城市。
爱情被赢耗的情况，比起我们每天浪费的食物或者胶袋都要多。
我们都是极度饥饿的金鱼，沉溺在爱海里，几乎无法呼吸，不断竭力挣脱水草和垃圾的纠缠，把嘴巴
伸出水面喘气，一方面受不了爱里的种种浓稠，一方面却又张开嘴巴说，爱我吧，爱我吧，谁来爱我
吧，不够啊，爱不够啊。
《原来恋爱》风靡东南亚，狂销百万册！
新世纪恋爱达人王贻兴盛装登陆，这是一本神奇的书、关于爱情，还有什么可讲；原来恋爱，我们妥
协更多。
要是这城市继续沉沦若此，今后我的文，只关风月。
——王贻兴
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