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内容概要

　　一切还来得及，每个人都必须面对的的心灵启示录！

　　此书是——一次生命中智慧的大集结，一次人类从未有过的顿悟和救赎。

18个历史上重大灾难事件，18个刻骨铭心、魂牵梦绕的真情故事，18种人性的徘徊和抉择。
此外，还有来自不同行业、世界各地、男女老少，近百位普通人“如果没有明天”的真实心灵独白。
这个时代天灾人祸太多，如果我们真的面对生死的考验，该如何应对？
该如何安放我们的心灵？
《如果没有明天》这本书可以给读者找到出路。
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作者简介

　　闵唯祖籍江苏，现居上海。
毕业于湖南大学文学院，曾在国内知名杂志、网站和电视台任职，从事多年媒体工作。
笔下文字洗练、细腻，呈现出强烈的个人风格。
至今已出版作品“逃离北上广”系列之《北京太势利》、《上海太昂贵》等。
现为上海本周图书签约作家。
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书籍目录

序言 你可以永不相信，但相信的是智者
前言 与死神下棋
第一章 生死恋
　（1912年4月14日，“泰坦尼克号”沉没。
当时53岁的美国单身女作家海伦?丘吉尔?康迪和当时59岁的美国建筑师爱德华?肯特在船上一见钟情
，94年后女作家的回忆录手稿在英国拍卖，这对真人版的“杰克与露丝”才引起世人的注意。
）
　“我渴望有人至死都暴烈地爱我，明白爱和死一样强大，并且永远地扶持我。
我渴望有人毁灭我，也被我毁灭。
”
　——珍妮特?温特森
第二章 大屠杀
　1933年到1944年间，希特勒指挥着德国纳粹机器，对犹太人展开了一场大屠杀。
德国犹太少女安妮?弗兰克跟随家人到荷兰避难，躲在阿姆斯特丹一幢房子的密室里。
但中立的荷兰也被德军占领。
安妮一家没能幸免，均死于集中营。
安妮死时只有15岁，她对这个世界的憧憬、困惑和恐惧，都留在了一本日记里。
）
　“死是不存在的。
它什么都不是，对于死，甚至连理解都不可能，而生命是可以理解的，它有着自己的法则。
这就是说，凡是好的东西都是不会死的，而且它的生命力将随着时间的流逝而日趋强大。
”
　——亚米契斯
第三章 原子弹
　（1945年8月6日，一颗名为“小男孩”的原子弹在日本广岛爆炸。
中国少女初庆芝，作为当时伪满洲国的留学生，是这场灾难的幸存者。
但这颗原子弹注定将改变她的人生，不管生死。
）
　“有天在报纸上看到一句话，我觉得挺有道理，它说：世界上只有两种生活——一种是悲惨的生活
，一种叫非常悲惨的生活。
我觉得活着就是你对生命有疑问，对生活有疑难。
但是关键在于一种面对人生的态度。
对待生死我选择一种乐观的态度，让我如此幽默地看待生死还得感谢卓别林。
在《城市之光》这部电影里，女主人公要自杀，卓别林将其救下，这女的说：你没权利不让我死！
卓别林的回答让我至今难忘：急什么？
咱们早晚不都得死？
这是参透生死的大师态度。
我想他是在说，这是困境，谁也逃不过，人生的一切事就是在与困境周旋。
这需要靠爱去延缓死亡。
”
　——史铁生
第四章 太平轮
　（1949年1月28日凌晨3时，一艘满载1000多名逃难者和2000多吨物品的“太平号”客货轮，从上海港
出发前往台湾基隆的海上，与装载着煤炭及木材的“建元号”货轮相撞，两船先后沉没。
太平轮的一千余名乘客中，只有38人获救。
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这起海难，成为一代人难以抚平的创痛。
）
　“活在活着的人的心里，就是没有死去。
”
　——坎贝尔
第五章 饿的人
　（1959年到1961年，是中国人最饥饿的三年。
爷爷死了以后，母亲已经饿得抬不动爷爷了，叫人又叫不来，只好把爷爷摆在炕上。
后来父亲回来了，没几天也死了，也摆在炕上⋯⋯在甘肃定西的一个孤儿院里，每个孩子都背负着这
样沉重的故事。
）
　“死不是死者的不幸，而是生者的不幸。
”
　——伊壁鸠鲁
第六章 挑战者
　（1986年1月28日，美国“挑战者”号航天飞机在升空一分钟后爆炸，机上7名宇航员全部遇难。
也许损失并没有你想象的那么大，例如对宇航员罗纳德?麦克奈尔而言，他仅仅失去了在太空中吹奏萨
克斯管的机会，当然还有生命。
）
　“当你解答了生命的一切奥秘，你就渴望死亡，因为它不过是生命的另一个奥秘。
生和死是勇敢的两种最高贵的表现。
”
　——纪伯伦
第七章 幸存者
　（他们是一些重返故土的人，只是那片故土有点特殊。
1986年4月26日凌晨，切尔诺贝利核电站4号机组发生爆炸。
核电站30公里内，成了“鬼城”。
鬼城不是问题，问题是，她，还有他，他们为什么要回去？
）
　“死并不是人生最大的损失，虽生犹死才是。
”
第八章 倒塌了
　（求生是人的本能。
不会有人想知道你为什么怕死，因为大家都觉得“怕死”是天经地义的。
那么，一股力量该多么强悍，才能使人击败怕死的本能？
单纯的自杀并不可怕，最可怕的，是像穆罕默德?阿塔这样——以毁掉别人为目的来毁掉自己。
2001年9月11日，美国世贸中心倒塌，这对政治家和普通人产生的影响，是绝对不同的。
）
　“死对我们来说不重要。
我们在的时候，死亡不在；死亡来的时候；我们已经不在。
”
　——伊壁鸠鲁
第九章 非典型
　（2003年春天，全中国都在经历SARS的考验。
对于在深圳打工的厨师黄杏初来说，自己经历的考验更是非同一般，因为他是中国首例非典患者。
有一阵子，他说自己就像个逃犯。
）
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　“我不愿意死。
不，我既不愿意死，也不愿意愿意死。
”
　——乌纳穆诺
第十章 黑巨浪
　（2004年12月26日，印尼发生了40年来最强烈的8.9级地震，随即引发全球百年来最大的海啸。
巨浪波及多个国家，至少28万人死亡。
对印尼华人李先生来说，这场海啸夺走的是他苦等38年失而复得的爱情。
悲伤无以复加。
）
　“为一百年后我们不会活着的一切哭泣，犹如为一百年前我们不曾活过的一切哭泣，都是一样傻。
死亡是另一种生命的开始。
”
　——蒙田
第十一章 飓风劫
　（2005年8月29日，飓风袭击了美国路易斯安那州新奥尔良市。
一座新城变成了“鬼城”，难以计数的老鼠以尸体为食，警察成了暴徒，一枪打死了前来求援的小伙
子；当然，也有无驾照的15岁少年偷了辆黄色公交车一路救了数十人⋯⋯在死亡面前，人性被衬托得
尤其深刻。
）
　“死，是将我们所有的秘密、阴谋、奸诈的面纱揭开的东西。
”
　——陀思妥耶夫斯基
第十二章 可乐仔
　（2008年5月12日，汶川发生8级强震，近10万人遇难。
当全中国都沉浸在悲伤中时，一个在废墟里被埋了80个小时的大男孩却逗乐了所有人，被救出时他说
的第一句话是：“叔叔，我要喝可乐，要冰的。
”这个“可乐男孩”的故事，是那场灾难中的一抹笑意。
）
　“我不敢断言一根稻草是否曾救活过溺水者，但我明白仅仅朝那根稻草看一眼就足以中止绝望。
因为事实上我们是容易冲动的生物，而不是容易绝望的生物。
”
　——约瑟夫?康拉德
第十三章 大营救
　（2010年8月5日，智利北部科皮亚波市附近一座矿坑塌陷，33名矿工受困地表下700米。
最初的17天很难熬，有人想到过自杀，“扶正头盔，卷起护带，整理靴子。
我要死得像个矿工。
”但随着救援步步推进，他们开始把地下那方囚笼玩笑似的叫做“家”，他们看书、写日记、通过摄
像头和亲人对话、控制灯的亮灭来模拟昼夜并有规律地作息⋯⋯）
　“如果想开始挣脱死亡对我们的最大宰制，就要采取截然不同的方式，让我们揭开死亡的神秘，让
我们熟悉它，让我们习惯它，让我们随时想到死⋯⋯我们不知道死亡在哪儿等待着我们，因此让我们
处处等待死亡。
对死亡的修行，就是解脱的修行。
学会怎么死亡的人，就学会怎么不做奴隶。
”
　——蒙田
第十四章 小鞋子
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　（2010年8月7日晚上10点，甘南藏族自治州舟曲县突降强降雨，县城北面发生泥石流下泄，来势凶
猛。
作为武警中队副中队长，王伟接到任务冲出去救人，自己的妻子和未出世的孩子却被埋了。
事后，他一直不敢去挖妻子的尸体，说很愧疚；还找了女同学假扮妻子打电话给远在陕西的父母报“
平安”，而老母亲则在家认真地为未出世的孙儿缝鞋子，一共缝了16双⋯⋯）
　“芸芸众生，孰不爱生？
爱生之极，进而爱群。
”
　——秋瑾
第十五章 门多萨
　（2010年8月23日，在菲律宾马尼拉的闹市区，22名香港游客和3名菲律宾人被劫持。
劫匪门多萨曾提出，只要取消他的革职令，就释放所有人质⋯⋯风华正茂的年轻人绝少想到死亡，身
体健康时谁也不会相信过劳死，当一个人被欲念牵引着汲汲营营时，死的可能是被忽略不计的。
）
　“人不是根本不相信自己的死，就是在无意识中确信自己不死。
”
　——弗洛伊德
第十六章 无英雄
　（2010年8月24日，一架河南航空的客机在抵达黑龙江伊春机场时，于降落过程中失事。
机上共96人，有42人遇难。
老兵张新海在混乱关头一脚踢开救生门，这道门确实救了很多人的命。
事后他被一些传媒塑造成“把生的希望先留给他人”的英雄，但他本人并不买账，只说“我当时只是
想着要赶紧逃生，当时哪有时间去想救人当英雄”⋯⋯）
　“世间事，除了生死，哪一件事不是闲事？
”
　——仓央嘉措
第十七章 火烧楼
　（2010年11月15日，一场大火吞没了上海静安区胶州路上的一栋高层建筑，58人遇难。
来沪打工的小赵、死了连一张生前的照片都找不到的崔妈妈、到死都紧紧拥抱在一起的王芳夫妇⋯⋯
每个人都是一个鲜活的故事。
但是，那些获救后躺在医院里的幸存者，惊恐之余仍然最惦记毕生的积蓄，“我去年才买的房子，百
来方，3万一平方米的价，花了我之前所有的积蓄啊，现在全没了⋯⋯”）
　“生命原是人的最珍贵的价值。
可是，在当今的时代，其他种种次要的价值取代生命成了人生的主要目标乃至唯一目标，人们耗尽毕
生精力追逐金钱、权力、名声、地位等等，从来不问一下这些东西是否使生命获得了真正的满足，生
命真正的需要是什么。
”
　——周国平
第十八章 日本人
　（2011年3月11日，9级强震裹挟着海啸袭击了日本本州岛。
日本人佐藤充高喊着“海啸来了”，把20名中国研修生护送到安全地带，自己折返去寻找妻女时，被
巨浪卷走。
人在生死关头做出的选择，最引人深思。
）
　“人只不过是一根苇草，其本质十分脆弱；但他是一根能思想的苇草。
用不着整个宇宙都拿起武器来才能毁灭他。
然而，纵使宇宙毁灭了他，人仍然要比致他于死命的东西高贵得多，因为他知道自己要死亡，而宇宙
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却丝毫不知道它对于人类所具有的优势。
”
　——帕斯卡
尾声 如果2012真的来了⋯⋯
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编辑推荐

　　一切还来得及，每个人都必须面对的的心灵启示录！

Page 9



第一图书网, tushu007.com
<<如果没有明天>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 10


