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内容概要

　　一个神奇的教学案例，乍一看似乎没有什么特别之处，无非是找到孩子的兴趣点，引导孩子看电
影、看历史书、打球、上手工课，激发他的学习信心，从而使孩子找到一个又快又好的学习上升通道
。
但这对师生之间神奇的化学反应究竟是怎么完成的？
曾老师强调的在生活中
“潜入式教育”究竟是怎么做到的？
书中就大有文章了。
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作者简介

曾赞军，男，1973年出生，祖籍广东省惠州市，现居广东省深圳市。
教育研究学者，探索教育问题二十余年，尤其热衷教育心理学领域的研究。
他曾是狂热的户外旅行爱好者，曾经独自背包以苦行的方式游遍中国的大江南北，体验生活。
后来成为自由摄影师，工作经验涉及金融业、商业、传媒、摄影、政治、教育等等，具有丰富的人生
阅历及经验。
在女儿出生之后，他决定放下原有的工作，投身实践教育，并且勤于笔耕，将许多教育幼儿的实践经
验通过文字分享给年轻的父母们。
其独创的“嫁接式”教学，帮助许多孩子扭转了人生轨迹，他也被学生和家长誉为“心灵捕手”“命
运规划师”。
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第一章 如何了解孩子的心理需求
师生俩的初次见面
摸底测验
海量光碟的吸引力
看电影，先约法三章
第二章 诱发孩子自己思考
不经意地刺了一针
深夜里的忏悔
第三章 孩子只是白纸，涂成什么样在于师长
补救，还来得及
老师带我抄近路
第四章 外在形象对孩子心理的影响
转变，从长发剪成小平头开始
换掉拉风扮酷的眼镜
第五章 量身设置课程的智慧
再微小的果实，也比空话有说服力
语文课，从读一部小说开始
走，到历史故事的现场去
“不战而屈人之兵”地引导孩子的兴趣
第六章 让孩子主动钻进阅读的“圈套”
跟玄幻小说say goodbye
利用孩子的好奇心“设套”
用电影辅助阅读
第七章 潮流真有那么迷人吗
什么是时尚潮流
家长为何不喜欢孩子追逐时尚
第八章 音乐的营养价值
音乐素养中的高级快乐
学习动机并不重要，学到知识才是关键
音乐是成长必需的“微量元素”
第九章 尊重孩子的心灵自由
多管齐下，爱上钢琴
做正确的事，打破常规又何妨
第十章 体育锻炼收益多
自己动手装篮筐
选运动项目，先给个理由吧
过分限制孩子的运动，不是真正的保护
第十一章 培养孩子的动手能力
第一节手工课
一连串胜利培养出自信
去建筑工地体验生活
第十二章 帮助孩子建立严谨的契约精神
火烧千元纸币的行为艺术
在竹条下理解契约精神
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第十三章 能自律就不要他律
“我”才是感受世界的主体
不要把宝全部压在考试成绩上
第十四章 “精神贵族”是这样养成的
在生活中进行“潜入式教育”
善养浩然之气
后记
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章节摘录

　　我躺在床上辗转反侧，怎么也睡不着，脑海里一片模糊。
我想了许多，想努力给自己的生命找一点意义，但是我发现自己生命的行囊空空如也。
蓦然间，我想到了未来——在寂静的黑夜里，我突然感觉深深的恐惧！
　　可我以前是从不担忧未来的！
恐惧，如大军压境。
对黑夜的恐惧，对未来的恐惧，对死亡的恐惧，一起向我袭来。
我想到自己快16岁了，功课却只有小学二年级的水平，那不是羞耻，而是绝望啊！
以后我还要走自己的人生道路，未来风云莫测，我该怎么办？
　　在黑暗中，我用被子把全身裹起来。
我真想睡着啊！
睡着了就能逃避这该死的思考了。
我手足无措地陷入了恐惧的深渊里！
在黑暗里，我不知不觉地哭了⋯.　　过了很久，我还是无法入睡。
那种恐惧太深了，我就像堕入了宇宙深渊，孤独无助。
我感觉自己快要窒息了，于是起床，打开灯，看看时间，已是凌晨两点多了。
我走到曾老师的卧室前，敲响了他的房门。
　　曾老师睡眼惺忪地起来开门，问我什么事。
我说睡不着，很害怕。
他丝毫没有责怪我半夜叫醒他，而是披上外套，陪我一起回到我的房间。
他坐在我的床沿，像个洞悉一切的长者，安静地看着我。
　　我告诉他我心里的恐惧，我突然害怕一切，不知道该怎样独自面对未来的人生。
我是一个废物，我终于明白了这一点。
我以前错过了太多宝贵的时光，现在充斥胸口的全是痛楚和悔恨。
　　在曾老师面前，我伤心地忏悔自己过去的蹉跎。
我迫不及待地把十多年来从没有表露过的自卑、怯懦都倾倒出来了。
一个人在激烈情感的撞击下，会情不自禁地做出一些缺乏理智的行为来。
简单地说，当时我真是崩溃了！
　　曾老师用眼神鼓励我，让我尽情地发泄。
哭完之后，我对他说：“请您现在打电话让胡老师过来给我上课吧，我一刻也不能等了，我马上就要
开始学习。
”　　曾老师看看时钟说：“不必急于一时。
你目前的心情我能理解，但三分钟热度以后，你能不能长久地坚持下去才是关键。
”　　⋯⋯
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