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内容概要

几千年来，我们中华民族的祖先，一直坚信这样一个简单的道理：小孩子在他年少时（0～13岁），记
忆力非常好，应该把前辈的人生经验、生活智慧记忆下来，牢牢地背记，并烂熟于心中。
尽管此时他还不理解其深刻含义，但是先记住，好比牛先把草吃下去，以后再反刍一样，孩子随着年
龄的增长，理解能力也在发展，到了一定年龄，再经过自然酝酿发酵，必然有更深的理解和领悟。
    如果在孩子该记忆、记忆力强的时候，不给他一些经典的东西储存到脑子里，没有“厚积”，怎么
能“薄发”呢？
怎么能融会贯通、触类?通呢？
    成人的记忆模式是“先理解，后记忆”，先理解分析才能记得住，有时还未必记得牢。
孩子的记忆规律是这样吗？
特别是七八岁以前的孩子！
成人往往以自己的主观感觉经验，来想像小孩子也该像自己一样记。
实际不是这样。
特别是对于人文学科、艺术学科，孩子的记忆模式体现出整体性、混沌性和全息性，这就是国际大脑
潜能开发和心理学研究专家提出的右脑记忆模式。
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作者简介

李耳（约前575～？
），字伯阳，又称老聃，是我国古代最伟大的哲学家和思想家之一，是道家学派创始人，世界文化名
人。
后人称其为“老子”（古时“老”字的读音和“李”字相同），西周时期楚国苦县厉乡曲仁里人，出
生地现有争议，有河南鹿邑和安徽亳州市涡阳县的不同说法。
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章节摘录

插图：
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编辑推荐

《国学经典诵读本:道德经》为国学经典诵读本。
由河南人民出版社出版。
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