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内容概要

中国古代历史发展的自然环境及自然环境变迁对历史进程的影响，是一个具有重大理论和现实意义的
问题。
本书通过对十六国北魏的考察，推进了对该问题的研究。
《生态史学视野下的十六国北魏兴衰》由湖北人民出版社于2004年11月出版，包括“绪论”、“自然
环境变迁与十六国割据局面的出现”、“北魏时期农牧关系与社会基层组织的演变”、“自然灾害与
北魏的兼并战争”、“北魏长城—军镇防御体系对环境的影响及其后果”等五章和一个余论，共
计19.2万字。

该书以生态史学为理论资源，从自然环境变迁这个角度对十六国北魏兴衰的深层动因进行了阐释，揭
示了生态环境与政权兴衰之间复杂多变的互动关系，对我们今天深入理解以可持续发展为核心观念的
科学发展观有较大的借鉴意义，具有较高的学术价值和一定的应用价值。
学术界对于本课题的研究起步较晚，空白点很多，在借鉴和使用社会科学其他兄弟学科及自然科学的
研究方法和成果方面还比较薄弱。
《生态史学视野下的十六国北魏兴衰》在许多方面填补了空白，例如自然环境变迁对于十六国政权割
据局面形成的巨大推动作用，西晋末年旱灾频发期对于历史进程的影响，北魏建立长城—军镇防御体
系的决策及其历史影响等，均系首次提出该问题并进行系统的论述。
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作者简介

张敏博士为湖北大学历史文化学院副教授
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