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内容概要

　　《回眸·思索：小女子品读大历史》的文笔，简洁、生动、形象、浑厚，不乏精彩之笔。
借文与史兼长的笔法，增强了文章的可信性与可读性、亲和力与感染力。
见解独到，透纸可现。
在论述中闪烁着作者的智慧。
《回眸·思索：小女子品读大历史》收录了作者个人读书历程的心得和体会，其文笔简洁、生动、形
象、浑厚，见解独到，透纸可现。
在论述中闪烁着作者的智慧。
 全书共分“雄杰”“红颜”“族群”“现象”“文化”五个部分，具体包括《英年早逝惜贾谊》《宫
闱角逐话女人》《姜太公的无道子孙》《流人屈原与伟人毛泽东》等。
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作者简介

　　谌胜蓝，供职于湖北咸宁供电公司，中共党员，湖北省知识型职工，咸宁市向阳湖文化研究会理
事。
热爱读书，尤其爱读史书，2007年获中央电视台“百家讲坛”栏目《王立群读〈史记〉》大型征文活
动一等奖。
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书籍目录

雄杰感天动地周公旦《史记》里的司马迁项羽之死英年早逝惜贾谊苦字当先诸葛亮柴荣之憾李世民的
胸怀李世民主痛百世流芳范仲淹亦刚亦柔话陆游江陵出了个张居正边臣袁崇焕——读阎崇年《明亡清
兴六十年》悲情多尔衮红颜红颜祸水卓文君，在软肋中痛并快乐着宫闱角逐话女人品三国 话女人萧绰
：手握江山与爱情的女人以武则天为榜样才女李清照秦淮河畔柳如是“算人间知已吾和汝”女人朱安
族群话说秦皇汉武姜太公的无道子孙季札让国文人称帝大秦战将从萧何到郭子仪民女卫子夫和她的家
人李广和他的子孙江东孙家叱咤风云独孤氏说不尽的匈奴流人屈原与伟人毛泽东现象国人与野人合纵
与连横在正统思想笼罩下周天子的威风语言变更忆熊楚深埋在地底下的历史人固有一死帝王的“德性
”学而优则仕琢磨人、琢磨事与琢磨财——读《王立群读〈史记〉》王安石变法文化丝路遐思风雨古
北口关隘湘水潇潇燕云十六州京剧，永恒的华夏精神昆曲，六百年的咏汉文化之苦——读余秋雨《文
化苦旅》火之痛鲁迅，独孤求败的寂寞者毛泽东笔下的意境长征窑洞出雄文在爱的阳光中走出寂寞心
田（代后记）
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章节摘录

　　雄杰　　感天动地周公旦　　汉武帝驾崩之前，送给霍光一幅《周公辅成王图》，意即希望他像
周公一样，辅佐8岁的儿子弗陵。
武帝把他对霍光的全部期望寄托在一个古人身上，足见千年前的周公在武帝心中的分量。
不仅武帝，在圣人孔子心中，周公也占据了一个非常崇高的位置，孔子曾深情地说：“甚矣吾衰也！
久矣吾不复梦见周公。
”三千年后的今天，当我们再度读起周公，心中只有四个字：感天动地。
　　周公是周文王的第四个儿子，武王的同母弟弟。
武王发在积蓄好力量，终于准备与商纣一战定高下的时候，周公适时作《牧誓》，一方面痛斥商纣的
恶行，另一方面申明周替天行道的正义性。
一时间，周人群情激奋，摩拳擦掌，结果是一天内捣毁商纣老巢，取得全胜。
这个时候，周公手持大斧，护卫在武王身边，为的是要在众人面前显示周代殷的正义和周的不可挑衅
。
　　每一个王朝在开国之初都是困难重重的，周也不例外。
在最艰难的岁月里，周公旦体谅到兄长武王发的孤苦和事务繁杂，一直没有到自己的封国，而是留在
他身边，殚精竭虑，帮助处理大大小小事务无数。
可惜武王身体一日不如一日，周公心急如焚，他以自身的生命作为抵押，设坛祈祷：“以旦代王发之
身。
旦巧能，多材多艺，能事鬼神。
”然而，这片赤诚之心并没有换取武王的生命，他还是离开了人世，留下一个人心尚未安定的天下。
　　武王之死可谓石破天惊，其子太子诵年幼，一些心怀鬼胎的人各自打着算盘，蠢蠢欲动。
谁能撑起这个危难的局面！
关键时刻，周公挺身而出，他毅然挑起代侄子诵（即周成王）主持国政的重担。
这是一副千斤重担，他要面对三个重大难题：一是人心问题。
周取代殷仅仅两年，人心向背问题还没完全解决，想背叛的还大有人在。
二是天下的一统的问题。
武王伐纣后，天下尚有许多方国没有臣服，一统天下还是个任重道远的问题。
三是身份问题。
周公之上还有两个哥哥，下面还有很多弟弟，他是代政还是谋权，不能不招来众多的怀疑和非议。
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