
第一图书网, tushu007.com
<<传染科多发病>>

图书基本信息

书名：<<传染科多发病>>

13位ISBN编号：9787218031040

10位ISBN编号：7218031048

出版时间：1999-9

出版时间：广东人民出版社

作者：蔡玲

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<传染科多发病>>

内容概要

目前人类的健康正受到传染病的严重威胁。
世界卫生组织报告1995年全球死亡人数5200万人，其中1700万人（约1/3）死于传染病。
整个20世纪人类仅消灭了一种传染病——天花，却新发现新产生的传染病超过50种。
针对这种情况，由几十年来一直工作在医疗、教学、科研第一线经验丰富的专家、教授、主任医师编
写本书，向读者介绍了有关传染病的一般常识和35种常见传染病的病原学、发病、诊断、治疗和预防
保健要点，集科学性、先进性、实用性、可操行性为一体的中西医结合诊疗办法。
本书简明扼要、通俗易懂，实用性强，适合具有中等文化程度以上非医疗卫生专业的群众学习，也可
供广大城乡基层医务人员和医学院校学生阅读工作之用。
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章节摘录

版权页：插图：传染病的治疗目的除了治愈病人外，尚有防止疾病的传播和流行的作用，因此要做到
早期治疗防治结合、病原治疗和对症治疗结合及中西医治疗结合等原则。
具体治疗方法如下：一般治疗1.隔离。
患传染病的患者与健康人及非传染病病人暂时隔开避免接触。
传染病患者的分泌物、排泄物、污染物品要进行适当的消毒处理。
根据不同传播途径对传染病患者进行不同种类和不同措施的隔离。
2.良好的护理。
环境安静清洁，空气清新，光线充沛（破伤风患者例外），温度适宜，加强心理护理，精心做好各项
护理工作。
3.适宜的饮食。
根据病情给予易消化吸收、富营养、合口味的饮食，补充各种维生素。
适当选择流质（如米汤、牛奶、肉汤、豆浆等）或半流质（如粥、米糊、面条、鸡蛋糊等）饮食。
适当少量多餐。
必要时喂食或到医院静脉补液。
补充葡萄糖、维生素及各种营养品。
4.保持口腔、皮肤清洁。
对高热昏迷病人宜采用口腔消毒剂，对一般病人宜勤漱口刷牙，保持口腔清洁。
对发热及出汗病人宜温水擦浴，勤换衣服，对一般病人要勤淋浴，以保持皮肤清洁。
对昏迷或长期卧床病人要勤翻身，改换体位，防止发生褥疮。
5.高热的处理。
发热是人体与致病因素作斗争时所产生的一种反应，通常是体内发生炎症的一种表现，所以适当的发
热对人体患病时是有利的，不能“凡热必退”。
但高热却增加机体耗氧量，加重心脏负担，导致各系统器官功能失调，所以要降温。
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编辑推荐

《传染科多发病》是中西医结合自我诊疗保健指导丛书之一。
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