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内容概要

陈家辉先生是首位能够以自己的文字把性格形态学的含义和神髓，融会贯通，并巧妙地将Enneagram
与人类智慧中的A.Q.、C.Q.、E.Q.及I.Q.互相揉合，找出它们的相互关系的华人学者。
他更能透过人们在生活中的实际体验，举例说明我们如何能够掌握和应用这门学问在家庭、朋友、同
事、工作岗位和事业上，去帮助自己克服逆境，解决困难及改善人际关系。
读者更可透过本书去深入探讨自己的性格和掌握别人的行为心态与动机。
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书籍目录

第一部分 认识自己的情绪
第二部分 人类智慧的界定
第三部分 性格形态学
第四部分 性格形态学的运用
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