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内容概要

运动竞赛战术的起源和发展战术在不同项目中的作用，战术的类型，战术的活动和逻辑过程，竞赛情
景与战术活动特点个人战术行为的培养，团队战术行为的培养，战术组织的训练和培训，战术预测的
主要方法，战术谋略新原理，战术设计，赛前分析和对策方案，战术实施中的效果模式，战术实施中
的谋略思考，竞赛决策的一般程序和基本步骤，提高竞赛决策水平。
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书籍目录

第一章 运动竞赛战术概论  一 运动竞赛战术的概念  二 运动竞赛谋略与竞赛战术  三 运动竞赛战术的起
源和发展  四 研究竞赛战术和竞赛谋略的意义第二章 现代竞赛战术的特征及功能  一 现代竞赛战术的
特征  二 现代竞赛战术的功能  三 战术在没项目的作有第三章 战术活动的结构、内容和类型  一 战术活
动的结构及关系分析  二 竞赛战术的内容体系  三 战术的类型第四章 战术活动的过程  一 战术活动的逻
辑过程  二 比赛过程分期与战术活动特点  三 竞赛情景与战术活动特点第五章 战术训练  一 个人战术行
为的培养  二 团队战术行为培养  三 战术配合训练  四 战术组织者的训练和培养第六章 战术预测  一 战
术预测的意义  二 预测的一般原理和基本步骤  三 战术预测的主要方法第七章 竞赛战术谋略  一 谋略思
考及研究的意义  二 战术谋思考的内容  三 战术谋略的新原理第八章 赛前战术准备  一 战略战术的指导
思想  二 战术设计  三 赛前分析和对策方案的准备第九章 战术实施  一 战术实施的效果模式  二 战术实
施中的相互作用  三 战术实施中的谋略思考第十章 竞赛决策  一 竞赛决策的要素和特征  二 竞赛决策的
一般程序和基本步骤  三 竞赛决策的专门方法  四 提高竞赛决策水平主要参考文献后记
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