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内容概要

　　第一届全国人民代表大全实录是根据现在能看到的资料，参阅目前公开出版的相关书籍，力图对
第一届全国人大第一次会议进行全方位介绍和研究的一个初步成果。
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书籍目录

前言第一章 人民代表大会制度的由来■近代以来的历史表明资本主义政治制度在中国是行不通的。
中国人民选择了马克思主义也就必然选择了根本不同于资本主义的政治制度■为建立适合中国国情的
政治制度。
中国共产党领导中国人民进行了不懈的探索和实践■建立人民代表大会制度问题的提出及其初步确立
■人民代表大会制度初步确立的历史启示第二章 召开全国人民代表大会的决策■召开人民代表大会问
题的提出及中共中央的最初设想■斯大林：“我想你们可以在19j4年搞选举和宪法。
我认为这样作，对你们是有利的。
”斯大林三次建议尽快召开全国人民代表大会和制定宪法■基于对国内形势的深刻把握和对国际局势
的准确判断1952年底中共中央决定尽快召开全国人民代表大会制定宪法■确定全国人民代表大会召开
的法律程序。
中国共产党的倡议得到了广泛响应■针对疑虑毛泽东、周恩来耐心做解释工作■原定于1953年召开全
国人民代表大会，成立了以毛泽东为主席的宪法起草委员会和以周恩来为主席的选举法起草委员会■
全国人民代表大会的推迟召开第三章 召开全国人民代表大会的准备（上）——选举法的制定和第一次
普选运动■选举法的制定及按照选举法进行的选举，是人民代表大会制度建立的前提。
周恩来反复阐述选举法的方针原则■邓小平详说选举法，成立了以刘少奇为主席的选举委员会■普选
使新中国第一次人口普查以一种特殊的方式在960万平方公里的土地上展开：新中国有六万万人口■全
民投票与中国历史上第一次规模空前的普选运动■与现在不同的是，各省、市、县都不在本届人民代
表大会首次会议上选举本级人民政府，选举产生了1226名全国人大代表■“毛主席，我选举了您！
”■147名女代表■独一无二的全国人大代表第四章 召开全国人民代表大会的准备（下）——共和国
第一部宪法的起草与制定■宪法的由来和宪法在中国的发展历程■“宪法是一个国家的根本法，从党
的主席到一般老百姓都要按照它做，将来我不当国家主席了，谁当也要按照它做，这个规矩要立好。
”■宪法草案初稿的指导思想和特点一毛泽东对宪法的起草倾注了大量的心血，是字斟句酌，改了又
改，批语也写了不少■“宪草要简单、明了”■“前后总算起来，恐怕有一二十个稿子了”，“总之
，是反复研究不厌其详”■“这个宪法草案看样子是很得人心的”，毛泽东详说宪法草案■“搞宪法
是搞科学”，毛泽东坚持删掉宪法草案中“中华人民共和国主席是国家元首”的条文■四分之一的中
国人参加了宪法草案大讨论■宪法起草委员会对宪法草案再作重要修改，没有采纳增加规定我国疆域
的条文的意见■毛泽东指出：宪法不是天衣无缝的，总是会有缺点的。
在大会召开的前一天对宪法草案作再次修改一学习借鉴一切对人民有利的制宪经验■毛泽东说：我们
多数只好服从他们少数——宪法起草中的四位顾问■毛泽东的三大秘书与宪法的起草第五章 第一届全
国人民代表大会第一次会议的召开（上）——大会的开幕和共和国第一部宪法的诞生■大会召开日期
的确立和公布，周恩来亲自过问大会的警卫和交通问题■从9月1日起，代表开始报到。
在大会正式开幕前，代表们对宪法草案进行了讨论■大会开幕，毛泽东用诗一样的语言致开幕词。
会前，毛泽东不打算在开幕式上讲话，张治中将军力谏■刘少奇受托作报告■“这部人民的宪法是我
国人民幸福的保证书”，人大代表对宪法草案的讨论和修改■庄严激动的时刻——中华人民共和国第
一部宪法的诞生■共和国第一部宪法的主要内容和特点■其他5个重要组织法的诞生第六章 第一届全
国人民代表大会第一次会议的召开（中）——周恩来作政府工作报告■中央人民政府的组建一开国5
年话总理一周恩来“搬兵”胡乔木■新中国第一个政府工作报告第七章 第一届全国人民代表大会第一
次会议的召开（下）——国家机关组成人员的产生■国家机关组成人员候选名单的酝酿及对民主人士
的适当安排■“六亿人民，一个心愿”■全国人大常委会组成人员、最高人民法院院长、最高人民检
察院检察长和国务院总理的产生■国务院、国防委员会组成人员的产生■这次人事上的重大变化是，
各民主党派领导人和民主人士不再担任国家副主席和国务院副总理，而集中到全国人大常委会。
人民代表大会制的政府，仍是统一战线的政府■会议圆满闭幕第八章 第一届全国人民代表大会第一次
会议对中国政治制度的影响■原来中央人民政府委员会的职权大部分划归全国人大及其常委会，人民
代表大会制度正式确立■中华人民共和国主席制度的设立■国务院和此前的政务院不但名称不同，其
性质和地位也有很大的不同，国家行政体制发生重大变化■中国人民政治协商会议全体会议代行全国
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人民代表大会职权的任务已经结束，但政协作为人民民主统一战线的组织继续存在，并发挥作用第九
章 人民代表大会制度在曲折中不断发展完善■活跃的初创阶段全国人大代表视察成为一项经常性制度
■遭遇曲折的1957年至1966年，人民代表大会难以按期召开■遭受严重破坏的“文化大革命”十年。
但人民代表大会制度的根基仍然存在■在拨乱反正和改革开放中人民代表大会制度得到恢复和进一步
完善发展附录1 第一届全国人民代表大会第一次会议召开大事记附录2 第一届全国人民代表大会代表名
单附录3 第一届全国人民代表大会第一次会议主席团及秘书长名单附录4 第一届全国人民代表大会选举
产生的国家主席、副主席名单附录5 第一届全国人民代表大会常务委员会委员长、副委员长、秘书长
、委员名单附录6 第一届全国人民代表大会各委员会名单后记
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