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前言

　　我十分喜读口述历史，因为它鲜活、生动和具体，贴近生活，靠拢现实。
　　我非常重视口述历史，因为它是我从事近代史研究的不可缺少的资料。
口述历史可以补文献之不足，它的广泛内涵和多种形式大有裨益于治史。
　　作为当代历史学科的一个重要组成部分，口述历史在上个世纪40年代开始得到西方社会与学术界
的重视和发展。
80-90年代，我在美国和欧洲进行学术访问时，曾看到许多大学图书馆里收藏有相关的录音和文稿。
在我国，广义的口述历史由来已久。
传统文化中的一些札记、笔记和自述等，也在不同程度上具有这种性质。
建国以来，文史资料工作在全国范围内广泛展开。
在周恩来总理的倡导下，各级政协系统的文史资料委员会和各地的文史馆等单位积极组织、征集、整
理和出版文史资料。
很多具备条件的各界人士纷纷撰写亲身经历和耳闻目睹的往事，众多《文史资料选辑》类型的刊物发
表了质量颇佳和数量巨大的忆述。
内容甚为丰富，几乎涵盖了社会生活的各个领域。
口述历史的规模，至此可谓空前。
迄于今日，更有完全意义的口述历史不断问世。
重要历史人物如张学良先生的忆述，自是其中的佼佼者。
　　正是在这种意义上，我赞赏广东省档案馆筹划录制并整理出版的纩东改革开放先行者口述实录》
，因为，口述历史一旦被认同档案，作为档案长远保存下去，将更具有特殊的历史意义。
所以，我恳请他们把这项甚有价值和饶有意趣的工作持续下去。
　　时光流逝，改革开放业已经历了30个年头。
在此期间，中国发生了巨大的变化，获得了举世瞩目的辉煌成就。
作为改革开放的前沿阵地和试验区，先行一步的广东呈现出一派生机勃勃的、多姿多彩的景象。
新事物纷至沓来，令人目不暇接。
30年的不平凡历程，确是值得人们回顾、思考和总结，以便在科学发展观的指导下更好地把握现在和
展望未来，加速现代化事业的步伐。
在目前广泛深入的纪念活动中，广东省档案馆密切结合自身的业务优长和特点，推出了相关内容的口
述历史，不仅丰富了馆藏，也是对改革开放30周年的一份弥足珍贵的献礼。
书中的26份口述素材，涉及了这个巨变时期经济与社会发展的各个方面。
既有宏观的反思与辨析（如关于农村的承包责任制、民营经济的发展等），又有微观的个案展示（如
有关“太爷鸡”和“何植记”个体鞋厂等）。
一些重要的人与事——蛇口的建设、白天鹅宾馆模式、招商引资和“国投”等，则作了专题性的集中
表述。
文学艺术领域的新事物亦有相应的反映，影视、流行乐坛、雕塑均有涉及，表现形式不拘一格，引人
入胜。
读者能感受时代的律动，且又意趣盎然。
毫无疑问，随着时序的推移，本书的历史价值只会递增。
　　最后，我要向广东省档案馆的同志们表示衷心感谢和深切敬意，不仅因为他们推出了一本好书，
还由于他们的各项优异工作。
我深感他们理解和热爱自己的工作，不断深化开拓业务活动，关注现实，面向社会，热忱为群众服务
。
他们编撰了不少书籍，举办了各种展览，开设了名人名家讲堂，还同广东电视台策划组织了每周一次
的《解密档案》节目——已播出50余辑，得到广东和全国范围内受众的肯定和欢迎，并荣获金奖。
我的科研工作更是得到他们的关怀和帮助，而在共同活动中亦是受益匪浅。
广东省档案馆是我的良师益友，信哉！
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　　祝愿广东省档案馆的同志们锲而不舍，奋进不已，开拓创新，多做贡献！
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内容概要

　　《广东改革开放先行者口述实录》通过广东改革开放过程的亲历者、见证人诉说个人的亲身经历
以及亲眼目睹的人和事，为读者解读一帧帧广东改革开放记忆画幅背后的生动故事。
　　书中的26份口述素材，涉及了这个巨变时期经济与社会发展的各个方面。
既有宏观的反思与辨析，如关于农村的承包责任制、民营经济的发展等；又有微观的个案展示，如有
关“太爷鸡”和“何植记”个体鞋厂等。
而一些重要的人与事——-蛇口的建设、白天鹅宾馆模式、招商引资和“国投”等，则作了专题性的集
中讲述。
　　经过了一年多的努力，广东省档案馆采访各领域、各行业的亲历者30多人，形成了3292分钟的录
音、录像资料，最终整理集结成《广东改革开放先行者口述实录》一书。
　　此外，文学艺术领域的新事物亦有相应的反映———影视、流行乐坛、雕塑均有涉及，如第一部
反映改革开放的影片《雅马哈鱼档》以及深圳、珠海市城雕《开荒牛》、《珠海渔女》的创作过程等
。
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书籍目录

“个体”风度做个体户的那段日子忙碌而充实口述人：容志仁　[第一代著名个体户，因开设“容光小
食店”卖学生餐而成为新闻人物。
]我居然成为“非公经济在中国发展的一个风向标”口述人：高德良　[第一代著名个体户，经营“太
爷鸡”，被美国《时代周刊》称为“中国改革开放的典型的人物”。
]这就是我“何植记”的服务态度口述人：何炳　[第一代著名个体户，经营老字号“何植记”，因创
新服务形式，成为当时个体户的典型。
]我觉得自己在做餐饮的同时也是在“做人”口述人：温万年　[第一代著名个体户，从做“胜记”饮
食“大排档”起家，现在发展为著名饮食业品牌企业。
]我经常公开鼓动员工跳槽口述人：谢仲馀　[第一代著名个体户，经营“金象牌”电焊机。
]文化潮涌我认为那不是剥削口述人：郑炎潮　[经济学者，首次提出社会主义初级阶段“私营经济”
理论。
]《雅马哈鱼档》是一个时代的历史记忆口述人：章以武　[作家、教授，《雅马哈鱼档》小说作者和
电影编剧。
]广东搞平民文化是绝对有基础的口述人：陈小奇　[资深音乐人，《涛声依旧》、《大哥你好吗》等
著名流行歌曲词作者。
]我们算是全国第一批敢出来吃螃蟹的人口述人：吕念祖　[著名流行歌手，以演唱《万里长城永不倒
》而驰名全国。
]推广广东的原创流行音乐，是我最开心的事口述人：周兵　[广东著名节目主持人，是广东流行音乐
的著名推手。
]粤剧，不能从我们这代人消失口述人：倪惠英　[著名粤剧表演艺术家，长期致力于粤剧的改革、创
新。
]《珠海渔女》、《开荒牛》在争议中诞生口述人：潘鹤　[著名雕塑家，《珠海渔女》、《开荒牛》
的雕塑者。
]体制破局我最多不当这个郊委书记口述人：吕刚 [任广州市郊区区委书记期间，顶住“资本主义”的
帽子，率先实行联产责任制和包产到户，开放农贸市场。
]我当时哭着坐上这个位子口述人：张建好　[广州杨箕村村委会主任、党总支书记，领导村民实行三
次大的变革，使一个贫困村发展成为“亿元村”。
]广州放开蔬菜价格真不容易口述人：杨丰　[时任广州市蔬菜领导小组副组长兼办公室主任，见证了
广州放开蔬菜价格的艰难历程。
]不明真相的人怀疑我与海外资本主义国家相勾结口述人：黄大同　[长期担任广东省侨务管理机构领
导职务，广东一些重大招商引资的重要幕后推手。
]我们就这样使市场“活而不乱，管而不死”口述人：潘其怀　[原广州市清平市场工商所所长。
]与酒店“结婚”口述人：朱一明　[白天鹅宾馆的主要筹建人，该宾馆的首任总经理。
]只要有益于顾客和企业，什么都可以尝试口述人：邓汉光　[主掌南方大厦期间，进行大刀阔斧的改
革，使南方大厦营业额位居全国百货十大店第一。
]关键时刻要敢于下险棋口述人：温祈福　[主掌广州酒家企业集团期间，大胆改革和经营，使企业超
常发展。
]“万宝”当时确实“威”口述人：吴桥带　[“万宝”集团中层领导成员，见证了“万宝”这家国有
企业兴盛衰落的过程。
]“四分钱”惊动中南海口述人：阮祥发　[随单位率先进入深圳蛇口，成为深圳的首批拓荒者，并亲
身经历了当年的“四分钱的故事”。
]不论什么工，都是主人翁口述人：崔玉光　[主掌广州绢麻纺织厂期间，积极改进技术和管理制度，
使“广绢”成为利税大户和创汇大户。
]不能以后来的成败论“国投”口述人：杨宝泉　[原广东国际信托投资公司党组副书记、副总经理。
]我们就是这样为饮食业注入新元素口述人：关志敏　[泮溪酒家有限公司党总支书记、副总经理。
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]国企再不改革迟早要累趴下的口述人：林林　[原中化广东公司副总经理。
]后记
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章节摘录

　　所有企业生产的东西，不完全是雇佣劳动创造的，管理者也创造价值，管理也是劳动。
还有，业主投入了大量的资金，形成固定资产，固定资产也创造财富，那么他们就不完全是剥削了。
从这个角度来讲，如果完全按马克思理论，我们允许超过7个雇工的私营企业是没有理论依据的，所
以我们现在要重新创建一种理论。
他说可以考虑，但是在你的论文上理论就不应当写了，太敏感了。
我说，是啊，所以我的论文没有详细展开，但是我是有理论依据的。
我就把这个理论依据给他讲了一下，他听完就说，这文章我看了几遍，现在听你这么一讲，我心里更
有底了，我也为这事苦恼了好长时间。
这个问题是一个很大的问题，如果不让它发展，就会压制很多促进生产力发展的先进企业。
但如果理论上说不清，政策上处理不好，可能会引起人们极大的争论，引起人们的误解，使改革开放
受到很大的阻力。
你这个文章，理论、依据、政策，都讲得很清晰，非常好。
如果我们还限制7个雇工经营，不让它发展，那我们广东作为改革开放先行一步的地方就无所作为了
。
既然中央给我们先走一步的政策，那广东就先试，将来全国怎么推行再说吧。
你的理念我认为非常好，私营经济，就把它敲定下来，称为社会主义初级阶段的私营经济，初级阶段
，我们就让它发展，至于将来，以后再说。
　　他接着说，你们搞研究是有风险的，你要做好准备。
在中国的背景下，要突破传统的理论是有风险的，尤其你这问题有舆论风险。
但是作为一个真正的学者，搞研究的人，既然搞改革开放，就要敢于突破传统的理论，如果每个人都
不敢突破传统的理论，我们怎么创新呢？
我们怎么解放思想呢？
中央提出解放思想，改革开放等于解放思想啊。
现在我们广东先走一步，不敢解放思想，将来我们怎么创新和执行政策啊？
我们怎样为全国做出典范啊？
我们就是要在改革开放的实践当中发现实际上的问题，我们要掌握新的东西。
所以搞学问搞研究就是要勇于改革创新，如果全部固守旧的理论、观念、政策，我们就不要改革了。
所以不管怎么样，如果你将来还要搞研究，就要认定自己的方向不动摇。
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编辑推荐

　　《广东改革开放先行者口述实录》　　在同样的时代、同样的天空下，他们为何能率先跨出关键
的一步，他们能告诉我们，什么叫敢闯敢。
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