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内容概要

得改革开放风气之先的广州，不仅经济发达，更是一个充满爱心的城市。
1992年第三届全国残疾人运动会的成功举办，让“爱心满花城”一时响遍神州大地，成为广州最好的
名片之一，影响至今。
　　2010年，广州将举办亚运会和亚残运会，开始新一轮的爱心传递，为向残疾人朋友提供温馨周到
的服务，规范扶残助残服务技能，结合我国成功举办两个奥运的经验，在广州市残联的大力支持下，
广州200年亚洲残疾人运动会组委会组织力量编写了《扶残助残技能》一书。
　　本书重点介绍了视力残疾人、乘坐轮椅肢残人、不坐轮椅肢残人、听力残疾人/言语残疾人、智力
残疾人和精神残疾人的基本特点，及基本的扶助技能。
为服务亚残运会，本书偏重于在亚残运会场馆的服务环节和服务规范，力求以生动、简明、实用的形
式，帮助来自各方面的服务者尽快掌握扶助残疾人的基本技能。
本书也指导赛前筹备与赛时阶段残疾人服务工作的普及性、知识性读物。
　　编写本书是一项专业性强、涉及面广的工作。
由于我们经验和水平有限，时问匆促，书中难免存在不足之处，敬请读者给予批评指正。
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章节摘录

　　全国政协副主席、中国残联名誉主席邓朴方说：&ldquo;残疾人体育运动从一开始，就具有特殊意
义。
它超越缺陷，通过意志、技能、体能的较量，向生命的潜能挑战，展示人的创造力和价值。
同时促进康复，陶冶情操，增强生活信心和勇气，推动平等参与。
&rdquo;　　国际残疾人奥委会的目标是：&ldquo;为残奥会运动员取得杰出的运动成就创造条件，激
励和鼓舞世界。
&rdquo;当残疾人运动员在赛场上尽力比拼的时候，他们的每一个动作、每一个成功，都是激励和鼓舞
世界的动力。
反之亦然，残疾人运动会，需要每一个健全人的配合和鼓励。
积极正面地协助他们，是所有观众的义务。
比如在一些残奥会项目中，观众需要保持绝对的安静。
因为某些运动员完全是靠听力来完成比赛的。
观看残疾人体育运动，对每一个观赛的人来说，都是一件需要严谨对待的事情。
因为客观存在的特殊性，我们需要大力配合和理解这些项目所制定出的特殊赛场规则。
但更重要的是，请您用公平的心态对待每一名残疾运动员。
在残疾人运动员出现失误时，观众们要保持冷静和客观，不要为此而发出哄笑或表现出明显的同情，
文明观赛从我做起！
　　所以在残疾人体育赛场上，观赛礼仪显得十分的重要，特别是盲人门球、盲人柔道、硬地滚球、
坐式排球、轮椅篮球、七人制足球、轮椅击剑、轮椅网球等赛事，观众需要注重观赛礼仪。
　　一、盲人门球观赛礼仪　　盲人门球是一项具有观赏性的对抗项目。
由于参赛运动员都是视力残疾人，且在比赛中全部带眼罩，运动员完全凭借听力判断来球方向，然后
做出防守动作，所以在观看盲人门球比赛时，观众一定要注意加油和鼓掌的时机。
在运动员比赛中要保持绝对的安静，以免影响场上运动员对来球方向的判断。
 　　&hellip;&hellip;
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