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前言

人生格（箴）言是可以作为人们行为规范的言简意赅的语句，是人们机智的精华，睿智的集成，是指
导人生走向成功之路的法宝。
它时刻激励人们取得进步。
孙中山是近代中国民主革命的先行者，被誉为中国20世纪三伟人之一，他的丰功伟绩和高贵品质永远
值得后人景仰。
孙中山在世时，在不同时期、不同场合曾讲过许多脍炙人口的人生格言，它们振聋发聩，切中肯綮，
鼓舞斗志，催人奋进。
我们耳熟能详的就有：“世界潮流，浩浩荡荡。
顺之则昌，逆之则亡”、“革命尚未成功，同志仍须努力”、“有志之士，当立心做大事，不可立心
做大官”、“有道德始有国家，有道德始成世界”、“疾风然后知劲草，盘根错节然后辨利器”等等
。
人生格言的提出，既有深刻的时代背景，又多有普遍的现实意义，它是孙中山留给后人的珍贵财富，
是我们人生成长有益的精神食粮，也是建设社会主义事业的力量源泉。
关于孙中山语录的编辑，前期成果不少。
代表性的有：一苇编《国父语录》（桂林，自学出版社1943年）、刘真主编《中山先生嘉言录》（台
北，台湾书店2002年）、秦孝仪编《国父思想学说精义录》（台北，中央文物供应社1976年）、胡波
主编《孙中山言粹》（北京，中国大百科全书出版社2000年）等。
但以上各书常带有时代烙印，编排有不尽合理之处，多是分类堆砌，未见详细解释。
2010年10月，在广东省中山市召开的“孙中山·辛亥革命研究回顾与前瞻”高峰论坛上，不少对孙中
山研究有素的专家不约而同地指出，孙中山研究经过近半个多世纪的发展，取得了可喜成绩，未来在
深化和细化研究的同时，应加强宣传和普及工作，使孙中山研究从象牙塔走向民间，走向普罗大众。
本书可视为在上述思想的感召下所作的一次有益尝试。
成如容易却艰辛。
全书在充分吸收前人研究成果的基础之上，初选有代表性的格言100条，囿于篇幅所限，又从中精选
出65条。
孙中山的格言种类繁多，涉及方方面面，本书主要侧重于选取孙中山对社会、国家的观察和励志类的
警句。
编排时详细标明出处和著述时间，简单解释格言的内容、介绍格言的背景资料及流布过程，配以若干
图片，努力做到科学性、趣味性与学术性相统一。
诚然，作者做了应有的努力，但限于水平，不足之处在所难免，敬请方家批评指正。
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内容概要

成如容易却艰辛。
全书在充分吸收前人研究成果的基础之上，初选有代表性的格言100条，囿于篇幅所限，又从中精选
出65条。
孙中山的格言种类繁多，涉及方方面面，本书主要侧重于选取孙中山对社会、国家的观察和励志类的
警句。
编排时详细标明出处和著述时间，简单解释格言的内容、介绍格言的背景资料及流布过程，配以若干
图片，努力做到科学性、趣味性与学术性相统一。
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书籍目录

前言
社会情怀篇
　世界潮流，浩浩荡荡。
顺之则昌，逆之则亡。

　夫时势者，人事之变迁也；自然者，天理之一定也。

　天下为公。

　统一是中国全体国民的希望。
能够统一，全国人民便享福；不能统一，便要受害。

　要把历史上的政治、社会、经济各种中心都归之于民生问题，以民生为社会历史的中心。

　⋯⋯
人生奋斗篇
参考书目
后记
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章节摘录

版权页：插图：这句话的意思浅显易懂。
孙中山认为，统一是全体中国人民的愿望，能够统一，人民便可以享受幸福，否则便要受其祸害。
1924年11月，孙中山应段祺瑞的邀请自广州北上，谋求国家统一。
期间绕道日本，在神户接受日本记者的访谈，论及国家统一问题，他讲到上述一番话。
中国不应当分裂，而应当统一，这是孙中山的一贯主张，孙中山一生中多次论述到中国要统一的问题
。
他认为，中国之所以必须统一，而不能分裂的原因有三：一是中国在历史上向来都是统一的，不是分
裂的，“中国是一个统一的国家，这一点已牢牢地印在我国的历史意识之中，才使我们能作为一个国
家而被保存下来，尽管它遇到了许多破坏的力量”。
二是统一是全体国民的希望。
实现国家统一，“这就是全国人民现在要做的大事”。
三是只有国家的统一和民族的团结，才能使中国变成很强盛的文明国家，实现中华民族的伟大振兴。
四分五裂，只能使中国积贫积弱，永远处在落后的任人宰割的境地。
1949年，国民党败退大陆后，两岸人民长期处于分裂状态，而和平统一则是两岸人民的共同主张，“
和则两利，分则两害”，已成为炎黄子孙的共识。
孙中山的这句名言常常为我们党和国家领导人引用，如江泽民同志1996年在纪念孙中山诞辰130周年纪
念大会上，就说道：“统一是中国全体国民的希望。
能够统一，全国人民便享福；不能统一，便要受害。
孙中山先生这种伟大的爱国主义精神和思想，对正在为建设社会主义现代化国家而奋斗的中国人民，
对一切有志于实现祖国富强、完成祖国统一的海内外同胞，仍然有着巨大的启迪、教育和鼓舞作用。
”
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后记

全书编撰从前人的研究成果中获益不少，囿于体例，未能一一注出，特此说明，并表谢忱。
查阅资料的单位有广东省社会科学院图书馆、广东省立中山图书馆、中山大学图书馆、中山大学历史
系资料室等。
作者还利用了中国知网、读秀、超星、中美百万数据库、中国国家图书馆民国图书网等电子资源。
感谢广东人民出版社金炳亮社长、钟永宁副社长的信任，及该社政治读物编辑室曾玉寒、黎捷两位女
士为本书付出的辛劳。
作者2011年9月
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编辑推荐

《孙中山人生箴言》由张金超所著，认识“真正的”孙中山是有着许多困难的。
“国父”孙中山无论在历史上还是在历史学界都是一个颇具争议的伟人。
其生时，有人对其他咬牙切齿，有人对其冷嘲热讽，有人对于顶礼膜拜。
在其逝世后，对领袖的“神化”运动更加深了对孙中山的评价难度。
韦慕庭认为：孙中山本人的想象力和他的改造中国的雄心，大大地超越了他所生活着的社会和他所能
集中起来的力量的具体现实。
在他的主观愿望和屡次挫败他的客观形势之间的矛盾，产生了有关一个人的个性构造问题，而这种个
性构造，驱使着孙中山去追求一种难以实现的目标。
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