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内容概要

　　《岭南文化知识书系：羊城旧语》采用通俗读物的形式，选题广泛，覆盖面广，力求文字精炼，
图文并茂，寓知识性于可读性之中，使之成为群众喜闻乐见的知识图书。
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章节摘录

　　盛产海盐的环境为广府人腌制各种食品提供了便利，反映在广州话里就有大量的相关名称：咸榄
、咸姜、咸淡（泛指菜肴类）、咸（下饭小菜总称）、咸酸（醋腌瓜菜总称）、咸酸菜（腌制的大芥
菜）、咸干花生（盐水煮熟晾干的带壳花生）⋯⋯“咸虾”指虾酱，上了年纪的人都还记得，在“捱
饥抵饿”（挨饿）的年代，日子艰难窘迫，肉食奇缺，饭桌上小小一碟的“咸虾蒸猪肉”，单是闻闻
那诱人的香味，就让全家人如同过年般地欢乐无比。
而“咸虾撑”则与“咸虾”无关，它是广州人对葡萄牙人的旧称。
专门经营油盐酱醋的商店，广州人统称作“咸杂铺”。
　　粤语区人利用生活中那些腌制食品名，创制了大量的方言熟语。
广州人爱吃咸鱼，制作咸鱼方式很多：生晒咸鱼、霉香咸鱼、油浸咸鱼、咸鱼酱等；广府人家的主妇
们善用咸鱼烹饪出各种家常菜，如香煎咸鱼、咸鱼蒸五花肉、咸香茄子煲（咸鱼肉烹煮茄子）、咸鱼
头煲豆腐；而茶楼饭市极具广东风味的咸鱼花腩饭、咸鱼粒炒饭等大受食客欢迎。
一些与日常生活密切相关的事物，反映在广州人的口语里，不少固定短语就含有“咸鱼”。
例如：咸鱼翻生（濒临绝境而获救。
翻生：指复活）、食得咸鱼抵得渴（欲获其利得先忍其苦）、咸鱼识游水（不可能的事）、唔食咸鱼
免口干（勿陷困境）。
生活中那些极端自私者，利益面前，只知攫为已有，置他人于死地也在所不惜，歇后语“咸鱼放生—
—唔顾死活”就是喻指这类人。
　　用盐水浸泡的黑豆称“咸豆”，是过去穷人常吃的下饭菜，“咸豆都有粒食”（有：没有）表示
帮人做了事情，却得不到丁点儿的好处。
一种用腌制柑皮做的小丸状零食叫“咸柑桔”，粒小味咸，俗称“鼻屎”，小袋装，价格相当便宜，
以前小学生们最爱吃，几乎每人口袋里都装着一小袋，不时掏出来往嘴里塞上几粒，“嗒嗒”地细品
。
说“咸柑咁多”或“咸柑咐啪”（哟：一些）都是比喻极少。
当然，这个意思也可说““鼻屎咁多”。
再如：卖咸酸菜——畀面（给面子）、咸蛋滚汤——心都实（极度失望。
因咸蛋煮熟后，蛋黄硬实）。
　　⋯⋯
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