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内容概要

本书作者从当今亚洲青春偶像中精选出了10位女明星，不但详细记录了她们的成名经历，迷你小档案
和精美的图片，最特别的是将会根据每人不同的特点和喜好，为大家介绍一种简单的接近明星心灵的
方式。
荧屏前的偶像是完美的，生活中的他们才是真实的，透过他们生活中的点点滴滴演化出来的东西你一
定会倍感亲切。
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