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内容概要

我就是要大规模地展开一场“人身攻击”。
《肢体的游戏》只是其一，还有其二、其三⋯⋯这是一组关于我们的肉体与精神的系列文化随笔。

     人与其他动物一样，不动就不是动物了。

     人的高级在于，他是一种体育动物。
在大脑的支配下，肢体能演变出无数绝活，还能分出个高低上下。
人的愚蠢在于，他是一种执迷不悟的动物。
体育的本意是对身体的培育，而肢体的游戏则是由自发的活动走向竞技的体育。
这个“育”被市场与种族的利益，简化为盛大的赛事。
比赛能证明健康，但它不是体育的全部。
生活中真有那么多东西非分出个上下高低？

    体育表达了身体的欲望，竞赛却没有超越这个欲望。

    肢体的游戏里，有欢笔也有眼泪；有增益也有伤害。
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