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内容概要

野蛮而温柔的空姐冉静，失恋买醉，被白领陆飞“捡”回了家。
因为陆飞的傻气与幽默，冉静开始主动与他接触。
之后又意外拿到了陆飞家的钥匙，不久便开始了匪夷所思的“同居生活”。
    两个萍水相逢的人，在同一个屋檐下生活，感人的故事接踵而来，让人忍俊不禁的同时，也常常被
感动得泪流满面⋯⋯美女冉静是家里的“公主”兼“女主人”。
陆飞喜欢冉静，却从不给她任何压力，只是淡淡地出现在她身边⋯⋯淡淡的温馨与甜蜜，构成了曲荡
气回肠的爱情神话。
作品中流露出来的清晰、健康气息，搅动了每个人心底尘封已久的爱情向往⋯⋯
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作者简介

三十，男，年龄不到三十。
毕业于某非名牌大学。

    一个普通的普通人；一个丢在人堆里容易被淹没的人；一个具备成熟男人的年龄，地不具备成熟男
人心理的人；一个已经开始变老，但仍拒绝长大的人。

    喜欢睡觉，喜欢黑夜和白天颠倒的生活。
因为向往一身古铜色的皮肤，所以毫不介意阳光的直射，即使白天睡觉也打开窗帘，以暖洋洋的阳光
照射下入梦。

    喜欢玩游戏，喜欢体育运动，喜欢看垃圾电视剧。
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章节摘录

　　第一章：夜半邂逅 一个人在上海的日子应该是快乐的，起码有足够的物质保障、经济来 源，每
天不必按时上班，还可以随时下班，再加上有一群数量不是很多但 是关系很好的朋友，对我来说已经
非常幸福和满足了。
 我住在一个市中心商业圈的边上，这是一个不错的小区，虽然只有几 栋高层，但是物业管理依然很
好，所以这里居住的多是一些有经济基础的 人，虽然我不是其中一个，但是由于我肯把钱花在“刀刃
”上，所以也成 了其中的一员。
 我每天不知道自己会在什么时间走出居住的大厦，但是我知道只有到 深夜甚至凌晨我才会回到这里
，每次回来的时候基本上都碰不到人，但是 让我碰见了她。
 第一次遇到她也就是一次很普通的相遇，当我上了电梯准备关门时， 她在后面呼喊着赶了上来，我
以最快的反应速度按住电梯开门的按钮，给 了她一个和我同搭一趟电梯的机会。
 “谢谢。
”她是一个很有礼貌的女孩，也许是职业的缘故吧，因为任 何人都可以从她的装束和她身后拖的那个
小皮箱看出她的职业——空姐， 这是一个对于我这样普通男人具有相当诱惑力的职业，虽然有人形容
她们 只不过是服务员而已，只是服务地点的海拔高了一点。
 我微笑着点点头，希望尽力给她留下一个良好的印象，虽然我可能永 远没有机会认识她，但是给美
女留下好印象是我一贯的作风。
我怎么知道 哪一天哪一个美女的哪一根神经搭错了，那么我的机会就来了。
我时常这 么想，可是目前还只是停留在幻想阶段。
 电梯在15楼停了一下，接下来就只有我独自上到我自己居住的17楼。
 从那以后，我每天坐电梯下楼的时候都希望电梯能够在15楼停一下，又或 者当我回来的时候身后能响
起那个其实我并不熟悉的声音。
我们就这样一 起搭乘了很多次电梯，却从来没有交谈过。
 终于有一次再看到她的时候，她不再是一个人，在她的身边有一个高 高大大很帅气的小伙子，从制
服上来看我知道应该和她同属于高空从业人 员。
但是具体到底是开飞机的，还是和她一样是个高空服务员，由于我缺 乏“航空知识”，就没有办法判
断了。
我可以判断的就是他们俩的关系应 该是情侣级别以上，以及就外形来说我和这个男的完全不在一个重
量级别 之上。
 就当我决定再一次放弃对一个美女遐想的时候，我又看见了她。
 “喂，醒醒，你一个美女怎么可以随意乱睡别人的床？
”我在小区里 的长椅上发现了她。
 “嗯？
”她茫然地看了我一眼，小区的照明还是很好的，虽然夜深了 ，但是可以看出她红扑扑的脸蛋，再加
上一身的酒味，就知道又是一个喝 多了的美女。
 “喂，你给点反应好不好，要不然我可不客气了。
”我试图让她有些 警觉而能够清醒少许，但是她依旧没有任何动静，看来她醉得已经达到可 以让我
任意妄为的程度。
 我不会放过这样一个机会来表现我绅士的风度，我将她扶进大厦。
 “你到底住哪？
”我虽然知道她住15楼，但是具体哪一间我并不知道 ，她只是完全将她的重量转嫁给我，完全不理会
我到底在说些什么。
站在 电梯里我不知所措，几度试图将她弄醒，而最后的结果就是她在醒过来的 几秒钟的时间里，将
她胃里的部分未消化完全的食物“丢弃”在我和她自 己的衣服上。
 无奈之下，我把一个美女带回了17楼，我居住的地方。
 第二天清晨，当我还沉睡在沙发之上时，就听见我的房间里传来一个 女生的大叫声，接着一个穿着
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我的宽大T恤的女孩站到了我的面前。
 “你，你到底对我做了些什么？
”她愤怒并且疑惑地看着我。
 还没有完全睡醒的我茫然地摇摇头，“我记得我没做什么啊。
” “那你不记得的呢？
”她接着问道。
 结果我由沙发上掉到了地上，我不记得的事情我哪里知道啊。
 “你这个禽兽，你居然，你。
”她开始发火，将东西不分轻重地向我 丢来，好在我的隔挡和躲闪能力还算较强的，只是可惜了我自
己捏的泥制 烟灰缸。
 敲门声适时地将我拯救了，打开门，我看到王阿姨那张慈祥的脸，那 丫头已经不知道什么时候躲到
哪里去了。
 “小飞啊，那个姑娘怎么样了？
”王阿姨笑容满面地问道。
王阿姨是 个很有质素的“钟点工”，确切地说她是一个退休的工程师，在一次偶然 的机会里，她成
了帮助我收拾房屋的“钟点工”，只是她不用我付钱，只 要我帮助她的宝贝孙子解决电脑上的问题以
及传授他电脑知识，可是她如 果知道我和那小子相处这么融洽的原因是因为我经常传授他游戏秘籍和
经 常送他一些游戏里的好装备的话，结果就很难预料了。
 “啊，没事，她还睡着呢。
”我想这样回答应该是最不会引起麻烦的 。
 “是吗，喏，这是那个女孩的衣服，我已经洗干净烘干了，要不要我 再去帮她换上？
”王阿姨还真的是个很热情的阿姨。
 “我想不用了吧，她应该有自己穿衣服的能力。
”我露出一个蛮尴尬 的笑容说道。
 王阿姨走了，这丫头不知道从哪里又冒了出来，眼睛直勾勾地看着我 ，那张漂亮可爱的小嘴撅起一
道优美的弧线。
 “你⋯⋯没事吧？
”我谨慎地移动着，我哪知道她眼神里的那股杀气 什么时候会转化为实际行动。
她不说话依旧盯着我看。
 “这，是你的衣服。
”我又试探性地说道，并将她的衣服小心地放在 沙发之上。
 她终于扑哧一声笑了出来，接着很温柔地问道：“洗手间在哪里？
” P1-4
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媒体关注与评论

　　在作者信手拈来看似情色的书名下，却是极纯洁的描写。
全书与性无关，与同居无关，淡淡的纯粹的爱恋，如同一道道涓流，在你心田流过，渗入五脏六腑，
遍布神经末梢，最后通体百骸已然被淡淡的感动打通。
放下此书时，才知道欲罢不能，清新的爱的体验已成为脑海中挥之不去的神往风景。
　　——知名作家李师迈　　好向往、好纯美的一段感情，又有感动，又有甜蜜，很温馨、很温暖，
让人有憧憬的感觉。
　　——话剧《和空姐同居的日子》主演　沈佳妮　　在现代盛行“身体写作”的时代，“空姐”把
我们带到了一个清新的世界⋯⋯　　——新浪网友　　书中理想与现实的合理结合是这本书最大的成
功之处，感谢三十的辛勤写作。
　　——新浪网友　　也许是这样的爱情太少，也许是我和陆飞一样，期待着一份纯爱的到来。
不说别的，我想这本书会影响我的人生⋯⋯　　——新浪网友　　含着泪将这个故事看完，我承认我
不是一个很研发的人，然而当我看到她写给他的信的时候，眼前渐渐模糊了，为她的情而感动。
　　——新浪网友　　这是我自2005年以来第八次看这本书⋯⋯每次的感觉问题不同，那么纯真、感
人。
　　——新浪网友　　三十，很细腻地写着现代社会之中没有的爱情，也是现代社会中所憧憬的爱情
。
　　——红袖网友
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