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内容概要

《壮医特色疗法(套装全2册)》包括《壮医刮痧排毒疗法》、《壮医针挑疗法》。
内容简介：壮医认为，毒和虚是导致疾病发生的主要原因。
毒，是对一切致病因素的总称。
毒的种类多种多样，有痧毒、瘴毒、蛊毒、湿毒、热毒、寒毒等，有的为有形之毒，如蛇毒、虫毒、
毒树、毒草等；有的为无形之毒，如热毒，火毒，风毒，体内代谢产生的胺、尿素、尿酸，细胞内毒
素各种细菌、病毒、螺旋体等。
虚，即气虚，血虚。
当人体气血亏虚，通常表现为软弱无力，神色疲劳，形体消瘦，声低息微，甚至衰竭死亡。
当毒物侵袭人体达到一定程度，机体虚弱而不能化解、排泄和抵御时，人体就失去常度而表现为病态
，会导致“天、地、人”三气不能同步，“谷道、气道、水道”和“龙路、火路”调节失度，就会导
致疾病的发生。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<壮医特色疗法-全二册>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 3


