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内容概要

当今社会出现了一种奇怪的现象，越来越多的人脱离了诗，疏远了诗。
诗被冰冷地搁置在艺术殿堂难以企及的塔顶上，以致于人们怀着某种逆反心理甚至于不屑于诗。
但问题就在于人们同时并没有放弃自己的精神追求，相反随着物质活动的加强，在情感和精神领域的
空白带越来越大。
除了其他原因外，恐怕这里还存在着一个对诗歌的理解问题。
因此，当我看到《现代英美诗歌鉴赏指南》(按照原名直译，应该是《理解和欣赏诗歌的现代导引》，
编译者可能是为了照顾国内读者的习惯而命之为“鉴赏指南”)。
就不禁想到，这里淡漠了一个重要因素：理解。
尽管我们承认，在人类的全部精神现象中，哲学一向是最为精华的一部分，但比起它的严酷抽象性来
讲，诗无疑是更具有召唤力和生命感，人类也更易在诗中鉴照出自己的灵魂自己的历史。
因为就诗人创作来说，虽然其原始冲动仍旧是一个难于解说的谜，但这种行为本身却实实在在是不同
时代的某些人类共通的本能。
然而对于诗人和人类来说，创作毕竟是一种发现而非丧失，是一种前所未有的新生活的创造。
同时这种似乎神秘莫测的一瞬间，的创造，不论是起因于什么——一种性格，一个场景，一次顿悟，
一掣意念——它决不会是一种完全孤立的存在。
一方面，它无疑包含有某种民族的甚至是人类的文化渊源，是民族传统和原型、集体有意识和集体无
意识的自然积淀；另一方面，它所代表的某种人类精神的创造，总是在适宜地扩展着丰富着，与人类
的经验达到了某种沟通。
这样，诗也就真正地超越了空间和时间，诗人把自己创作中所发现的自我与世界转达给了读者，使读
者在阅读中发现自我和世界。
这样理解的含义也就包括了诗人与读者之间通过人生经验所形成的宽广无涯的交流范围。

现在几乎已经没有人再怀疑诗是人类感觉的某种激情的显示，虽然诗歌在历史的蜕变中早已丧失了它
在往古时候的辉煌和魅力。
感觉世界，这是全部人类的天性。
但把对世界感觉这种最广泛的人类经验转化为一种灵巧的艺术形式，这却只有诗人才能完成。
这部“辞典”提供了人们对诗与诗人的可能的理解，不过形成诗歌过程中的参数和变量太多了，可以
说任何一部辞典也不可能令人满意，但至少我们要理解诗歌，必须明白诗是一种感情性东西，它既来
自宇宙人生甚或一刹那的感觉冲动，却又带有某种超验性质。
诗所表现的是人生，却又不是人生琐屑平庸的凡事；它依循着感情的发泄，却不同于生物性的自然排
遣，而是一种艺术性的精神创造。
因而真正理解的前提，便包含着对诗的艺术的自觉认识。
《当代英美诗歌鉴赏指南》的引导价值就表现在这里。
到了这一步，我们似乎再也没有必要喋喋不休地争论“诗是什么”这个问题了，那只是理论家们的兴
趣所在。
对于我们来说，更为亲切的倒是这种娓娓清新的叙述，它没有一般理论的晦涩，但并不缺乏思考的深
沉，人生的体验，艺术的感悟。
也许是时下文学批评中纯理论性的译作太多了，那种充满逻辑限定和命题推演的长句子常给人以目不
暇接、眼花缭乱之感，因此本书才情盎然、诗意流畅的论述，通过译者清丽优美的译笔展示在我们面
前，就弥显珍贵和可亲。
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