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内容概要

审美心理学研究的中心内容是审美经验。
那么，什么是审美经验？
它的构成和特征是什么？
它是如何产生和发展的？
产生它的心理态度是什么样子？
审美经验，就是人们欣赏着美的自然、艺术品和其他人类产品时，所产生出的一种愉快的心理体验。
这种心理体验是人的内在心理生活与审美对象之间交流或相互作用后的结果。
    审美经验大致有下述六个特征：1、这是一种在观看和倾听中获得的极其愉快的经验。
这种愉快是如引如此强烈，以致使人忘却一切优虑，专注于眼前对象。
2、这种经验可以使意志中断，不起作用，人似乎觉得自己象是在海妖的美色中陶醉了。
3、这种经验有种种不同的强烈度，即使它过于强烈或过量，也不会使人感到厌烦。
4、这种愉快的经验是人独有的。
虽然其他生物也有自己的快乐，但那些快乐是来自于气味的嗅觉或味觉。
而人的审美快乐则是源自于视觉和听觉感受到的和谐。
5、虽然这种经验自于感官，但又不能仅归因于感官的敏锐。
6、这种愉快直接来自于对对象的感觉本身，而不是来自它引起的联想。
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主要学术专长是美学，现从事美学研究。
1969年毕业于北京大学西语系，1978～1981年在本院研究生院取得哲学硕士学位，1981年至今在本院哲
学研究所工作。
中华美学学会副秘书长。
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