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内容概要

一对普通夫妇，丈夫是小学教师，妻子是街道企业职工都没有受过高等教育，也没有殷实的经济条件
。
但他们十多年如一日，将舐犊之情、成龙之望具体化为女儿综合素质的苦心培养，使女儿德智体美都
得到健康的发展。
他们的女儿张灯，不论在绘画、小提琴演奏、游泳等领域，还是在语文、数学、外语等学科的学习中
，都取得了不俗的成绩，现已从浙江大学毕业，即将赴英国留学。
 显然，张灯的成材，是家庭素质教育成功的一个突出典
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女儿自述
写在前面的话
第一章 不是幸运儿的幸运儿
第二章 父母是孩子的第一任教师
第三章 从孩子的兴趣谈起
第四章 培养孩子的优秀品格
第五章 当孩子犯错误的时候
第六章 不是为了成名成家
第七章 认真为孩子选择学校
第八章 走进神秘的数学殿堂
第九章 十年磨一剑
第十章 映日荷花别样红
第十一章 热爱书吧，它是人类进步的阶梯！

第十二章 做托起孩子的人梯
第十三章 家书抵万金
尾声 为孩子牵好风筝的线――写给年轻的爸爸妈妈们的几句话
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