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前言

提起宗教，人们往往想起西天的佛，天上的神，然而，宗教就在我们周围的世界上。
提起宗教，我们自然想起寺庙的烟，教堂的顶；然而，宗教就在人们的心中。
作为历时最为久远、分布最为普遍、影响最为深广的人类现象之一，宗教与人的世界紧密相联。
人类文明的各个部门，人类活动的各个方面，从哲学思想到文学艺术，从政治经济到文化教育，从道
德伦理到惯例习俗，从科学理论到音乐美术，无论是社会的价值取向和共同素质，还是个人的心态结
构和行为模式，都同宗教有着起初是浑然一体，尔后又相互渗透的关系。
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内容概要

本书作者站在现代人的立场上，从犹太人的现实生活出发，详细论述了犹太教的产生、历史和意义，
犹太教的律法、制度、组织、礼拜、礼仪、祷告、捐赠、饮食法、习俗、公义思想、道德观念、伦理
规范等，以及践行犹太教的三重方法；作者在论述犹太教的过程中，还提出了现代人面临的种种宗教
问题，并在对这些问题进行理性思考的同时，作出了深入浅出、通俗易懂并有针对性的回答，从而论
证了，犹太教的独特之处并不仅仅在于其提出了一种一神教的思想，而更在于它对犹太人生活方方面
面的规范和对犹太人生活之道的确定，因而是一种“因行称义”的宗教。
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作者简介

作者：(美国)撒母耳·S.科亨 译者：徐新 张利伟 编者：何光沪
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章节摘录

第一章 生活的艺术人有别于其他生灵的最主要特征在于他的能力：人不仅是自然秩序的一部分，必须
遵从自然法则，而且还能超越自然，制定用于自身的律法。
作为有思想的存在物，人通过反思自身的本性，为自己的行为设立了理想和目标，并在此基础上发展
出哲学、科学、艺术、宗教和伦理体系。
 宗教和艺术产生于人类灵魂中的不同根源：一个产生于对神圣的意识，而另一个则起源于对美的感受
；宗教努力赋予生命以神圣性，而艺术则力图以美来丰富生命；一个从信仰中获取力量，而另一个则
从幻想中汲取活力；一个建立在信念的基础之上，而另一个则以创造性的想象为基点。
尽管如此，却有一种共同的尺度将这二者联结起来，那就是对人的关切，力图赋予人的生活以价值和
意义。
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编辑推荐

《犹太教:一种生活之道》为宗教与世界丛书之一。
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