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内容概要

世界上任何事物都有生命周期，股市也不例外。
大盘行情、热点板、个股走势、黑码题材、公词业绩块等都有周而复始的轮回历程。
对于投资者来说，熟悉并应用股市的生命周期理论——时空定律，依照股市的生命周期来确定投资方
式、投资方向、投资时机和投资策略，也就抓住了获利的机会。
     本书从实践的角度，通过解析股市的生命周期，阐释投资的真谛，旨在帮助投资者在股市中规避风
险，获得丰厚。
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作者简介

胡红霞系国内著名理财专家和财经评论员，在投资理财和证券投资方面有丰富的理论知识和实践经验
，出版有《黄金投资实战指南》、《多空双熊》、《点石成金》、《港股投资全攻略》、《债券投资
》、《外汇投资》、《权证投资实用指南》、《应对危机——解密金融风暴》等多部理财和证券类专
著。
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章节摘录

　　板块的轮动实际上就是大盘的主动性调整，这种调整是以不同板块的消长来体现的。
由于不同板块对大盘指数的影响程度差异较大，所以板块之间的此起彼伏，可能令大盘出现较大幅度
的下跌，大盘也可能因此小幅上扬或平盘。
如当市场热点转换到大盘指标股板块时，由于该板块对指数影响极大，它的全面上扬将促使股指的走
高。
在市场资金一定的前提下，大盘指标股板块的走强就意味着主力从其他板块中抽资，其结果是，尽管
大盘指数在上涨，但绝大部分个股却纷纷下跌。
相反，市场热点由大盘指标股转向中低价股时，受此影响，大盘指数可能下行，但众多的中低价股却
上涨。
所以，不同板块之间的轮动会对大盘指数产生不同的影响，市场主力有时也利用这一点来达到适时调
控大盘、活跃个股的目的。
　　股市中的热点总是不断转换的，热点板块只是相对的，同一板块在不同的时间与空间上的市场表
现相差很大，当某一板块由过热到调整时，板块的轮动就随之出现。
从实际操作中来看，板块轮动通常是在大市继续走稳的前提下实现的，如果某一板块大调整引发股指
节节下滑，而此时的政策面又以看空为主，板块的轮动就将受到影响。
　　板块的轮动意味着热点的不断转换，在热点转换中，板块行情此起彼伏，从而将大盘行情推向高
潮。
所以，真正意义上的板块轮动，存在于牛市或局部牛市中。
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编辑推荐

　　一招制胜法则　　耐得住最初持股的寂莫　　经得起中途获利的诱惑　　舍得了最后疯狂的一涨
　　只赢不输就不是传说
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