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内容概要

《嫁人不难 幸福不远》内容简介：“剩女”嫁人一本通。
《嫁人不难 幸福不远》图文并茂，以轻松流畅的文笔，教会未婚女青年如何拥有良好的心态、优雅的
气质、出众的容颜，觅得良婿，拥有幸福美好的生活。
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作者简介

淑鸿，毕业于吉林大学，文学硕士。
现定居长春，任教于长春职业技术学院，主讲《大学语文》《恋爱心理学》。
她长期关注女性自我成长、情感问题以及心灵归属，著有《想中等姿色的女人致敬》《投资男人，不
如投资自己》《爱就好好过》等作品。
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章节摘录
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后记

学会爱，幸福就在身边    聊了这么多，已经到了这本书的结尾，现在的你感觉如何呢？
    每一个女人都有一颗温柔的寻找爱的心，哪怕曾经经历爱的痛苦，你也好像众里寻他千百度一样，
追寻着属于自己的幸福。
    人生中的欢乐和幸福，需要有一个爱人和自己一起分享；人生中的困顿、痛苦，需要一个爱人和自
己一起分担。
有他牵着你的手，共同经历风雨，共同享受阳光和彩虹，人生路上才不孤单，才更温暖，才更有勇气
去面对所有的喜怒哀乐。
    只是，有的人已经找到生命中的另一半，有的依然在路上寻寻觅觅。
    其实“剩女”只是个“标签”，单身也没什么盯咱，只是一个阶段，一种暂时的状态。
你仔细想想，真正为自己而活的光景也就短短几年，为什么要用外界加之于你的定义和评判来束缚自
己、挫败自己呢？
    有人说，“在遇到某个人之前，一千条—万条分析剩女现象的理由都可以成立，但遇到某个人之后
，那些理由都自动告废。
往往剩女什么都没有改变，但遇到了，不剩了。
就是这样。
”    是啊，有时问题的答案就这么简单。
如果有一天你终于悟到，“命中注定，你是迟婚的话，若然你懂事，你该懂得感谢上天，赐给你额外
十多年的自由时光，让你比早婚早生孩子的妇女多享受起码十年的青春。
上天不是要你无老公，上天只是要你比较迟才有老公。
上天说了给你就给你，未到时机就是未到时机。
不要怨天，换个角度看，感谢天。
上天，最明白你，最懂得爱你。
”相信会拂去你心中所有的疑惑、委屈、焦灼和伤痛⋯⋯    享受生命的每一个当下，在爱中接纳，其
实幸福一直陪伴你左右。
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编辑推荐

淑鸿所著的《嫁人不难幸福不远》是未婚女人的恋爱宝典，已婚女人的驭夫秘籍，热恋中女人的护身
符，地球上每一个女人都最渴望的礼物。
    每一个女人都有一颗温柔的寻找爱的心，哪怕曾经经历爱的痛苦，你也好像众里寻他千百度一样，
追寻着属于自己的幸福。
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