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内容概要

《宋诗》讲述了：诗歌是生命的律动。
一首隽永的小诗，可以为一代又一代的人们反复吟诵；一首恢宏的史诗，可以唤醒整个民族的历史记
忆。
诗歌孕育人的情感，又升华人的情感；诗歌陶冶人的性情，又提升人的境界；诗歌带给人美的享受，
又慰藉人的情绪。
这一切，无庸置疑。
这，正是历代大诗人和千古名篇长驻人间的根本原因。
诗歌最能彰显人自由创造的潜能，它凸现的智慧，具体而微。
真正原创性的诗篇，往往是独一无二的，同时是超时代的。
它的价值在于：它寓美的理念于美的感受之中，现美的本真于艺术直观之中，令人拍案叫绝，却不可
模仿。
因此，道德说教、重复一律、堆砌辞藻、无病呻吟、东施效颦都与诗的生命感性格格不入。
历史是公正的，一切平庸的诗都被淘汰了。
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