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内容概要

《诗经》是我国最早的一部诗歌总集，共三百零五篇。
本只称《诗》，儒家列为经典之一，故称《诗经》。
    《诗经》分为“风”、“雅”、“颂”三大类：《风》有十五国风，《雅》有《大雅》《小雅》《
颂》有《周颂》《鲁颂》《商颂》。
    《诗经》的创作，距今二千五百多年。
大抵是周初至春秋中叶的作品。
它包括的时期共约五百多年，产生于今陕西、山西、河北、河南、山东及湖北等地。
相传周王室有专人收集民间诗歌的制度，称为“采诗”。
《诗经》中不少作品的辑集与这种制度有关。
据《史记》等书记载，认为全书系孔子所删定。
    《诗经》经秦火后，至汉复传；传诗者共有四家。
齐人辕固所传的叫《齐诗》，鲁人申培所传的叫《鲁诗》，燕人韩婴所传的叫《韩诗》，鲁人毛亨所
传的叫《毛诗》。
四家解诗，多有不同。
自东汉郑玄因《毛传》（原名《故训传》）作笺后，学《毛诗》的渐多，以后其他三家逐渐衰废，而
且先后亡佚了。
现在的《诗经》就是毛亨所传的。
    长期以来，《诗经》一直受到很高的评价。
它对中国二千多年的文学发展有深广的影响，而且是很珍贵的古代史料。
《诗经》在汉语发展史上的地位也是非常重要的。
它反映了两千五百年前文学语言的真实面貌，具有丰富的词汇，尤其在研究上古音韵方面，它是极为
重要的资料。
    《诗经》反映了当时社会的各个方面。
描述了复杂的社会生活，人民大众的思想和感情。
具有很强的现实主义精神。
这不仅在十五国风中大量地反映出来，就是《雅》《颂》部分，也由于文学形象，每每大于作家的思
想，尽管作者是以他的阶级意识去表达他的主观意图，但内容上还是要反映出客观现实来的。
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章节摘录

　　邶风　　柏舟　　妇人遭受遗弃，又为群小所欺，坚持真理，不甘屈服的抒愤诗。
（邶，音bèi贝）　　【原诗】　　　　【今译】　　况彼柏舟①　　荡着小小柏木舟，　　亦沉其
流②　　随波上下泛中流。
　　耿耿不寐③　　长夜不安难入睡，　　如有隐忧④　　如有烦恼万般愁。
　　微我无酒⑤　　并非要喝没有酒，　　以敖以游　　　也非想游没处游。
　　我心匪鉴⑥　　我心不是那明镜，　　不可以茹⑦　　不能好丑都照尽。
　　亦有兄弟　 　 也有同胞亲兄弟，　　不可以据　 　 要靠兄弟也不行。
　　薄言往想⑧　　也曾向他去倾诉，　　逢彼之怒　　　他反向我大发怒。
　　我心匪石　　　我心不比那磐石，　　不可转也　　更比磐石难转移。
　　我心匪席　　我心不比那草席，　　不可卷也　　更比草席难卷起。
　　威仪棣棣⑨　　人人各自有威仪，　　不可选也⑩　　哪能随便让人欺。
　　忧心悄悄⑾　　满心烦乱如火烧，　　愠于群小⑿　 得罪小人我心焦。
　　觏闵既多⒀　　受到痛苦既己多，　　受侮不少　　遭到侮辱也不少。
　　静言思之　　痛定思痛静静想，　　寤辟有摞⒁　　双手捶胸气难消。
　　日居月诸⒂　　请问月亮和太阳，　　胡迭而微⒃　　有时为啥不放光。
　　心之忧矣　　烦恼在心洗不掉，　　如匪澣衣　　好比没洗脏衣裳。
　　静言思之　　痛定思痛静静想，　　不能奋飞　　恨不奋起高飞翔！
　　注释　　①沉（fàn泛）：浮行。
随水冲走。
　　②流：中流。
水中间。
　　③耿耿：形容心中不安。
《传》：“耿耿，犹儆儆也。
”马瑞辰《通释》，儆借作耿。
耿一作炯。
《诗》耿、炯音义并同。
　　④隐忧：深忧，隐亦忧也，又痛也。
《韩诗》作“殷”。
　　⑤微：无。
　　⑥鉴：青铜器名。
古人盛水于鉴以照影，战国以后铜镜也称为鉴。
　　⑦茹（rú丘如）：《集疏》：“容也。
”胡承珙《后笺》：“欧阳本义训茹为纳，谓鉴纳形在内，不择妍丑，我心不能兼容善恶。
”　　⑧想（sù诉）：告诉。

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<诗经全译>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 5


