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前言

我国明代伟大的旅行家、地理学家、史学家、文学家徐霞客所著的《徐霞客游记》，是我国古代文化
宝库中闪光的瑰宝。
它的手稿，在当时就被人们争相传阅、抄录，被誉为“千古奇人，千古奇书”，“世间真文字，大文
字”。
除了我国古代的类书、丛书，作为单一的著作，没有第二部书能像（徐霞客游记）这样涉及如此广阔
的科学领域，包括如此丰富的科学内容，具有这么多方面的科学价值，这正是我们认为有必要向广大
读者介绍的。
《徐霞客游记》是导游手册徐霞客名弘祖，字振之，明代南直隶江阴（今江苏省江阴县）人。
生于万历十四年十一月二十七日（公元1587年1月5日）。
他生活在我国封建社会的衰落时期，毅然放弃仕途，寄情山水，游遍全国名山大川、海隅边陲。
东边渡海到落迦山，西至腾冲西境，北游盘山，南达广东罗浮山。
他游遍明代的两京十三布政司，足迹遍及今天的北京、天津、上海、江苏、山东、河北、山西、陕西
、河南、湖北、安徽、浙江、福建、广东、江西、湖南、广西、贵州、云南等十九个省市自治区，可
能还到了四川。
我国古代著名的旅行家不少，但他们多系封建国家派遣，出于政治上的原因，有封建国家资助；或为
求法朝山，出于宗教的需要；也有的经商，为了追求高额利润，甘冒“蛮烟瘴雨”。
徐霞客出于对祖国山河强烈的热爱，以地理研究为己任.没有政治和宗教的目的，毕生从事旅行考察，
他是我国古代难得的专业旅行家。
由于得不到封建国家资助，霞客的旅游条件特别艰苦，靠变卖家产、沿途求友告贷来解决游资。
有时身无半文，被迫卖掉衣裙，才换得一顿饱饭。
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内容概要

我国明代伟大的旅行家、地理学家、史学家、文学家徐霞客所著的《徐霞客游记》，是我国古代文化
宝库中闪光的瑰宝。
它的手稿，在当时就被人们争相传阅、抄录，被誉为“千古奇人，千古奇书”，“世间真文字，大文
字”。
除了我国古代的类书、丛书，作为单一的著作，没有第二部书能像《徐霞客游记》这样涉及如此广阔
的科学领域，包括如此丰富的科学内容，具有这么多方面的科学价值，它既是导游手册，亦是地学百
科全书，它是历史实录，更是一本优秀的文学名著。
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章节摘录

游天台山①日记②浙江台州府③【题解】万历四十一年（公元1613年)徐霞客到浙江旅游，先游洛伽山
（普陀山），惜未见游记。
以后循海南行，第一次游览天台山和雁宕山，同行者有僧人莲舟。
《游天台山日记》就是他这次游天台山留下来的游记。
 天台山在浙江天台县北，为我国佛教天台宗的发源地。
徐霞客于三月的最末一天自宁海县城起行，四月初一日进入天台县境，四月初九日离开天台山。
他登华顶峰，观石梁飞瀑，欣赏断桥三曲瀑布及珠帘水，游寒岩、明岩、鸣玉涧，眺览琼台、双阙，
登赤城，沿途到了夫封、万年、国清、方广诸寺。
“泉声山色，往复创变”，“攒峦夹翠，涉目成赏”。
多姿多彩的景色使徐霞客倾倒。
“几不欲卧”，“喜不成寐”，反映出他对祖国美好山河的热爱。
这篇游记清丽感人的描述，把我们带进了天台胜景。
文中指出：“岭角山花盛开，顶上反不吐色，盖为高寒所勒耳。
”这是徐霞客早年地理考察的重要结论，他已注意到地形、气候和植物生长的关系。
【原文】癸丑之三月晦④ 自宁海⑤出西门⑥。
云散日朗，人意山光，俱有喜态。
三十里，至梁隍山⑦。
闻此地於菟夹道⑧，月伤数十人，遂止宿焉⑨。
四月初一日早雨。
行十五里，路有歧，马首西向台山，天色渐霁。
又十里，抵松门岭，山峻路滑，舍骑步行。
自奉化来⑩，虽越岭数重，皆循山麓；至此迂回临陟，俱在山脊。
而雨后新霁，泉声山色，往复创变，翠丛中山鹃映发，令人攀历忘苦。
又十五里，饭于筋竹庵。
山顶随处种麦。
从筋竹岭南行，则向国清大路。
适有国清僧云峰同饭，言此抵石梁，山险路长，行李不便，不若以轻装往，而重担向国清相待。
余然之，令担夫随云峰往国清，余与莲舟上人就石梁道11。
行五里，过筋竹岭12。
岭旁多短松，老干屈曲，根叶苍秀，俱吾阊门盆中物也。
又三十余里，抵弥陀庵。
上下高岭，深山荒寂，恐藏虎，故草木俱焚去。
泉轰风动，路绝旅人。
庵在万山坳中13，路荒且长，适当其半，可饭可宿。
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编辑推荐

《徐霞客游记全译(全4册)》是由贵州人民出版社出版的。
《徐霞客游记》系日记体为主的中国地理名著。
明末徐霞客经30多年旅行，写有天台山、雁荡山、黄山、庐山等名山游记17篇和《浙游日记》、《江
右游日记》、《楚游日记》、《粤西游日记》、《黔游日记》、《滇游日记》等著作，除佚散者外，
遗有60余万字游记资料。
《徐霞客游记》开辟了地理学上系统观察自然、描述自然的新方向；既是系统考察祖国地貌地质的地
理名著，又是描绘华夏风景资源的旅游巨篇，还是文字优美的文学佳作，在国内外具有深远的影响。
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