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前言

　　去年春天，我看过一家省级电视台举办的庆祝“五四”青年节文艺晚会。
其中一个节目就是大合唱《志愿者之歌》，有这么几句歌词我至今还记得：“到西部去，到基层去，
到祖国最需要的地方去。
到西部去，到基层去，投入时代的洪流中，打造一个新世纪！
”我知道西部志愿者就是从那台文艺晚会开始的。
后来我又在网上读了许多关于西部志愿者的报道，才比较全面地了解了从2003年开始的西部志愿者计
划。
　　读完《80后的火红年代》这部小说后，我最大的收获是感动，这种感动来自小说中人物的悲欢离
合和西部志愿者们鲜为人知的生活故事。
在人们心目中，志愿者就是一群有理想、有抱负的热血青年，他们宁愿放弃优越的城市生活，甘愿到
西部贫困地区服务，他们的行为本身就令人感动，他们的社会形象光彩照人。
但光环的背后他们同样有着和普通人一样的痛苦和彷徨，当理想与现实出现差距时，当美好的理想被
无情的现实击碎时，接踵而来的失望让他们内心痛苦不堪，他们甚至怀疑自己当初的选择是否正确。
小说中的穆西西、袁理就是经历过这种心路历程的典型人物。
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内容概要

　　《80后的火红年代》是描写西部志愿者的小说，写的还是不错的。
比如写大学生到西部，确切说是在西南，各自不同的情感遭遇，写出了一种不同的追求，磨难和成长
。
作者对青春，对生活成长十分有感触。
“爱在路上，更在心里流淌”，爱本身也需要成长，爱本身也是一种过程。
这个是80年代出生的人非常重要的一个特点。
80年代的人重视过程，更注重结果。
　　50后、60后的人比较注重结果，什么事情你只要告诉我结果，我不听过程。
80后不一样，他们享受过程，很可能最后的结果是不爱，但是，在这个过程中的某个瞬间我爱过了，
爱了就很好，就行了。
所以，这部作品把人生的追求，爱情的追求，与国家民族的需要和理想联系在一起。
很有时代意义和大众意义，超出了一般很个人化的作品。
背后看它，有一种更高的理想追求。
这是一部很好的作品，值得我们去呵护、打造。
它代表一个时代，也是一段历史。
目前已经具有了电视剧的基础，只要精心做好，也会热起来，它的读者和观众面是非常广泛的。
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作者简介

　　雪燃，本名张学成，曾任美术教师、记者、编辑，现就职于重庆市綦江新闻社。
已出版长篇小说《美院女生》、《美院制造》、《有多少爱可以重来》、《浅尝青果滋味——大学同
居调查手记》等。
并在国内数十家报刊发表小说、散文、社会纪实、人文探秘、服饰美容、时尚美文一千余篇。
曾为多家报刊特约撰稿人。
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书籍目录

　　代序 爱在路上更在心里流淌　　01 真诚能感动心灵　　到西部去！
到基层去！
到祖国最需要的地方去！
这样的气氛越来越浓烈，像星星之火在校园燎原。
　　　　02 志愿者心灵相通　　他们来自不同的地方，不同的大学，操着不同的方言，但初次见面，
大家都觉得亲切，按他们的话说，他们拥有同一个名字——西部志愿者。
　　　　03 事业更能让女人美丽　　爱情与事业不能两全齐美，如果当二者中必须牺牲一个，我想我
会选择事业，我不会做爱情的奴隶，事业更能让女人美丽。
　　　　04 上海来的乡村教师　　会议室很大，里面已坐满了老师，黑板上写有红色黄边线的宋体美
术字：热烈欢迎西部志愿者况娇来我校支教。
　　　　05 艰难的选择　　穆西西心里明白，如果自己选择离开西部去北京，父母将会多么失望，这
种行为就和战场上的逃兵没有区别。
　　　　06 绝不能当逃兵　　穆西西心里犯了难，她反复问自己真的就要这样离开吗？
真的要做一个逃兵吗？
望着窗外不断闪过的山坡树林，穆西西心里好一阵难受。
　　　　07 村小老师的困境　　因为待遇太低，很多老师都是干一段时间就走了，学校没有老师，镇
领导又到处去请，这种状况也使很多娃儿读了一二年级就辍学了。
　　　　08 教师也要“希望工程”　　穆西西写出了山区教育的现状，写了村小代课教师的酸甜苦辣
。
在反映山村小学教育情况的同时，也呼吁给村小代课老师“希望工程”。
　　　　09 人逢喜事精神爽　　穆西西眼里的忧虑竟然不见了，人逢喜事精神爽，女人的秘密是装在
眼睛里的。
　　　　10 村小代课教师　　万里晴空，天色蔚蓝，国旗下，老师集合了全校学生，高唱着国歌，歌
声穿越山谷飘向蓝天，使这个孤零而破旧的学校充满生机。
　　　　11 知识改变命运　　她总希望她教过的学生今后都有出息，都能通过知识改变父辈们那样的
命运。
　　　　12 幸福只是一个概念　　幸福只是一个概念，关键是看你如何去理解，其实幸福就在我们身
边，摸不着，看不见，我们只能用心去感受。
　　　　13 扶贫不如扶志　　其实光靠金钱去帮助他们是远远不够的，我们最好是从精神上去扶持他
们，扶贫不如扶志，输血不如造血。
　　　　14 乡村学童　　这是一个典型的留守家庭，在寨坝镇，这样的家庭太多了，学生们白天读书
，回到家还忙家务活，根本就没有时间学习。
　　　　15 相爱是种感觉　　况娇越来越觉得徐子健有点儿不对劲，往日对自己热情周到、嘘寒问暖
的徐子健突然对自己变得冷漠起来。
　　　　16 解救被拐少女　　穆西西迅速脱身，另一条汉子又冲上前向穆西西举起了锄头，穆西西危
在旦夕，张所长见状立即举起了枪。
　　　　17 黄粱美梦　　他不能等到有钱了再找女人，他知道发财对他来说只能是一个黄粱美梦，他
太想女人了。
　　　　18 往事没有结束　　　　况国庆有一种预感，也许20多年前自己在汇文县上山下乡的往事并
没有结束。
　　　　19 抗洪第一线　　还有一个最头痛的问题是，有好几家村民都舍不得放弃他们的粮食，那晶
莹剔透的大米，浸透着他们的汗水，谁遇到都会心疼，但生命才是第一位！
　　　　20 危险之时显身手　　李大可说：“穆记者，好好报道啊，我只有一句话，向柯的行为让我
感动，让汇文县的老百姓感动。
”　　　　21 投毒事件　　李玉兰想让付青青消除仇视心理，回到她天真烂漫的孩子世界，唯一能让
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她走出仇视阴影的就只有爱，用爱心去温暖她，用爱心去医冶她。
李玉兰相信，爱能改变一切，战胜一切。
　　　　22 爱可以改变一切　　她感到要教好付青青实在是太难了，爱可以改变一切，但这个改变的
过程太难太漫长。
　　　　23 爱情与山水共舞　　张玲和王昌盛的爱情诞生在西部这片神奇的土地上，诞生在汇文县，
他们的爱情婚姻将与汇文县的山水共舞。
　　　　24 世上最甜的和最苦的　　在今天这样的心情，这样的天气，这样的环境中听这首歌，穆西
西有一种欲哭的冲动，音乐中，已有人走过去向募捐箱里投钱。
　　　　25 知青英雄谭竹　　况国庆双腿一软，“咚”地一声跪在地上，大声吼：“谭竹，我的好兄
弟，我况国庆又来看你了，你在哪里啊？
”　　　　26 知青往事　　往事更像一个屠户，它剖开你活生生的面目，把你记忆深处的苦难袒露无
余，悲戚和哀鸣由此而生。
　　　　27 当年的爱情玫瑰　　向新琼把头深埋进况国庆怀里，但两行泪还是滚了出来，泪水流在况
国庆裸露的胸膛⋯⋯　　　　28 往事也有生命力　　常思渝在努力扼制这粒种子的生长，哪怕受尽折
磨，受尽痛苦，她都会阻止它，毫不留情地阻止它。
　　　　29 想着你的情意　　况国庆仔细端详着照片上的徐子健，越看越觉得徐子健与自己有太多的
相似之处，难道天底下真有这么巧的事情？
　　　　30 大学生村官向柯　　向柯在最终的角逐中，击败其他候选人成为金牛村有史以来最年轻，
也是第一个非本村人当选的党总支书记。
　　　　31 不得不面对　　不管这些目光会让他产生怎样的恐惧，他都不得不去面对，而且这些目光
中，没有哪一种目光能理解他，洞察他内心里的痛。
　　　　32 爱藏在生命里　　这些日子来，他觉得肚子里全都是泪水，这泪水导致他茶不思饭不想。
整天闷闷不乐，精神萎靡。
　　　　33 对得起自己的选择　　34 家是爱情的港湾　　35 成功事业从小事做起　　后记 关注志愿
者生活 体悟志愿者情怀
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章节摘录

　　况娇在想方设法说服父母，尤其是说服老妈，况娇说：“我只是去西部服务两年，两年后就会回
来，我现在年轻，应该把自己学到的知识传播出去，应该为建设西部做点有益的事，就像老妈当年响
应号召上山下乡接受贫下中农再教育一样，总不能把青春埋没在挣钱的事情上。
”　　老妈听况娇说这些话时在电话那头不禁笑了，老妈说：“没想到我的女儿看似温柔，却有男儿
样的性格。
当年的我和你现在一样，但仅有一腔热血不够啊，你会面临许多实际困难，你在西部吃苦老妈在广州
也不会安心，会时时牵挂你，你要是懂事呀，就该让我省省心，过几年清闲的日子。
”　　况娇说：“妈，我已长大了，你放心吧，我没有什么远大志向，只想人生多一种经历，多一种
体验，你总不能眼看着你的女儿碌碌无为地过一辈子吧，没有吃过苦的人就不会知道生活的甘甜⋯⋯
”　　老妈在电话那头会心地笑了，“好啊好啊，女儿长大了，就像我当年要去贵州下乡一样，10头
牛都拦不住，不过，老妈还是反对你去西部，贫穷的地方用武之地就少，助你成功的机会也不多。
”　　况娇说：“妈，我知道，你就放心让我去吧，我会让你刮目相看，向你证明我能行的。
”　　老妈听女儿说话的口气，明白要想说服女儿放弃去西部的打算是不可能的，但她也从来不表示
同意，况娇也就不再去管老妈的意见了，仍然在为去西部努力。
　　老爸的突然到来，令况娇惊奇万分，但况娇也想到了老爸此行一定是冲着她去西部这件事来的，
她突然感到了一种从未有过的压力。
　　出租车在江源大酒店广场前停了下来，况娇下车就发现老爸已经站在酒店门前了。
老爸穿了一件深红色圆领T恤，深蓝色休闲裤，黑色休闲皮鞋，看上去很精神。
况娇大声喊：“爸！
”就快步向他奔过去。
　　老爸笑着打量况娇，说了声，“我的女儿大了，真的很漂亮呐。
”就伸过手来拉况娇。
进了酒楼，父女俩在茶屋里找了个僻静的位置坐下来。
　　⋯⋯
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媒体关注与评论

　　“爱在路上，更在心里流淌。
”爱本身也是一种过程。
连部作品把人生的追求，爱情的追求，与国家民族的需要和理想联系在一起。
这是一部很好的作品，值得我们去呵护、打造。
它代表一个时代，也是一段历史。
　　——著名作家、文学评论家白烨　　　　赏评选择了西部，你就选择了一个更广阔的发展空间；
选择了西部，你就选择了人间最美好的成长过程。
因为在这里，有一种感觉是感动，有一种精神是奉献，有一种体验是幸福。
　　——西部志愿者
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编辑推荐

　　《80后的火红年代》：他们是热血沸腾的80后一代，他们也是光鲜照人的当代大学生志愿者。
他们成长在一个激扬奋进的“火红”时代，他们用青春与热情谱写了一曲曲动人的情感之歌。
同普普通通的大学生一样，他们品尝着爱情的甜蜜，却面临着两难选择。
为爱情放弃，还是为理想付出？
当接踵而来的打击降临在他们身上时，心为爱生——他们真正懂得了生命的意义。
　　中国首部反映西部志愿者生活的长篇小说
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