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前言

我坐在舒适的厨房里提笔写这篇文章，此刻正是冬日的早晨。
老猫躺在温暖、嘶嘶响的暖炉旁打盹儿。
昨晚巴尔的摩一阵冰风暴来袭，窗外长青树镶冰的枝丫不胜重压，开始吱嘎作响。
六年前，也是在这样的冬日，这样的天气里，我坐在同样的一张桌子前，下定决心要勇敢冒险。
我决定放手一搏，暂时“跳船”，也就是说，要暂时挥别我过去千篇一律的生活。
今早我把一个装满旅行纪念物的盒子拿出来，虽然我只是想找个东西，不过全部翻看一遍也是趣味盎
然。
比如，我翻出一张某个早晨在威尼斯的佛罗瑞咖啡馆喝一杯卡布其诺的十美元账单，一张在牛津观赏
学生版《庸人自扰》（Much Ado About Nothing）的演出节目表，一张伦敦园艺历史博物馆的入场券
，一张在米兰买的黑色四英寸高跟鞋的收据，后来还穿过一次。
还有在安贝利亚省佩鲁贾晚餐的菜单，不禁让我想起那天晚上美味的意式红菊苣小牛肉。
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内容概要

作者辞去巴尔的摩《太阳报》记者后，独身前往欧洲，开始一场重新探索生命意义的心灵之旅。
本书即为那趟旅行美丽而细腻的注脚。
她的旅程自巴黎开始，一路途经伦敦、牛津、米兰、威尼斯⋯⋯漫游在欧洲最迷人的城市，获得鲜活
的旅行经验。
在巴黎，她结识了一位惺惺相惜、堪为心灵伴侣的日本男子；在牛津，她去上英国乡村历史的课程；
在米兰，她巧遇一位即将为新嫁娘的年轻女子。
旅途中与素昧平生的人偶然相识，自是一段奇缘；就连街道的转角与陌生电车，也藏着意外与惊喜。
作者文字简练，隽永知性，叙情描景，浑然交融，与读者一起展开景观与心灵皆精彩无比的自我探索
之旅。
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作者简介

曾任美国巴尔的摩《太阳报》记者，1985年获普利策奖专题写作奖。
曾任普林斯顿大学麦格罗写作教授和伍德罗&#8226;威尔逊大学访问学者。
1999年起转为自由撰稿作家。
现居马里兰州巴尔的摩。
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章节摘录

法兰斯娃问我是否要做皮肤诊测。
这倒是个好主意。
“女士，您有问题的皮肤部位是哪里？
”她问，关心的声调似乎暗示我的皮肤有许多问题。
过了几分钟，我就像被分析的患者一样，把一长串的问题都对法兰斯娃倾吐。
她专心倾听，手拿着万宝龙钢笔不时在纸上做笔记。
她不怕我的诉苦，继续从白色竹篮里取出这间商店的主要商品。
然后，她一一对我解说每项产品的功能，以及使用过后的神效。
而且，她每次都会在结尾时加上一句：“我自己就是用这项产品，女士。
”这对我已经足够了。
在不到二十分钟的时间，我已经把一周食物预算的一半花在乳霜、乳膏和修护霜上了。
还有什么比打造亮丽崭新的面貌更能庆祝生命重生呢？
而且，我还告诉自己只要在比较便宜的餐馆用餐，一定可以弥补过来的。
不过，我还是有点担心。
机场搭出租车，又一脚踩进法国化妆品店，我的花费已经远远超过先前的预算。
管他的！
我这么想，继续朝接下来一个月要住宿的旅馆前进。
想到即将看到自己的房间，我很兴奋，也有点紧张。
很多旅客只把旅馆当成睡觉的地方，可是，对我来说，旅馆也必须要有家的感觉。
一位年轻的女服务生引领我走上蜿蜒的楼梯，然后在中间停下脚步。
她拿出钥匙，打开一间我从没注意到的房间，它位于接待区和二楼之间。
我走进去，可是看到的景象却让我大失所望。

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<没有预约的旅程>>

编辑推荐

《没有预约的旅程》：单身女子欧洲一场浪漫冒险普利策奖得主明信片。
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