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前言

　　四十四岁。
简直是在开玩笑，克里斯蒂娜朝镜子前挪近了一步，瞪着自己的眼睛：仍是那蓝色，仍是那双眼睛，
那双她六岁时就有的眼睛，十二岁、二十岁、三十岁时也曾有的眼睛。
她轻轻地眯起双眼，此时的这双眼睛和那时的区别便一览无余：皱纹，从眼角上部到眼角下部，呈半
圆形放射状，毫无退让的架势。
克里斯蒂娜扬了扬眉毛，可那些皱纹依然清晰可见。
四十四岁，她深深地吐了一口气，伸手拿过眼影，用小毛笔将银灰色的眼影涂在眼睑上，银灰的色泽
会令你的眼神亮丽，至少化妆品生产商如此保证，皱纹在眼睛的下部，那么就得把别人的注意力吸引
到眼睛上方来。
涂好眼影，就该画眼线了，至少现在她的手还没有颤抖，二十四年如一日，每天早上克里斯蒂娜都要
画眼线，她心中默想着她画过的所有眼线，盘算着：把它们连起来够不够绕地球一周呢？
也许是足够了。
最后一步是涂睫毛膏，每边睫毛刷两下，大部分女人在涂睫毛膏时都不由自主地张开嘴唇，看上去面
目可恶，所以克里斯蒂娜总是强迫自己紧闭双唇，即便是无人注视的时候，这对她来说是一种自律。
她从镜前朝后退了一步，再次省视着镜中的自己：头发的颜色似乎染得有点过深了，使她看上去略显
苍白，但却衬得双眼更蓝了，希望别人会因此而忽视她眼角的皱纹。
她忍不住想笑，这样想也太傻了，实际上对她来说这应该是无所谓的。
　　她母亲四十四岁那年，克里斯蒂娜二十一岁，她弟弟格奥尔格十八岁，她妹妹伊内丝十四岁。
母亲夏洛特四十四岁生日那天，三个孩子送给母亲的礼物既不是香水，也不是内衣，而是一件家用电
器：一把有三副刀刃的电动刀。
克里斯蒂娜默默地在心底请求母亲的原谅，不过⋯⋯难道那礼物真的有那么不妥吗？
下次她要记着问问夏洛特。
要是当年夏洛特有些难过的话，至少她没有让自己的孩子有所觉察，或许做母亲的都是这样的，只会
充满感激之情而无所苛求。
　　⋯⋯
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内容概要

　　拥有闺蜜是一件幸福的事，她会让你避免做错好多事，你会向她倾诉一切，和她分享一切，除了
男人。
对克里斯蒂娜来说却恰恰相反，因为过去的闺蜜安琪抢走了她的丈夫。
面对现在的女友，她再也不像以前那样心直口快了。
一个女人因为一次不好的经验，就不再相信存在于女人之间的深厚友情，这让同事露特感到可惜。
她想要消除克里斯蒂娜的疑虑，于是向同事们宣布了她的计划：如果他们找到克里斯蒂娜过去的所有
女友，邀请他们出席克里斯蒂娜的生日派对，那将会怎么样呢？
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作者简介

　　朵拉·海尔特
　　1961年出生于德国北部的叙尔特岛，图书销售专业毕业，1992年起经营出版社代理业务，现居德
国汉堡市。

她的小说处女作《情缘已了》一出版就获得了读者和媒体的高度赞誉。
2006年第二部小说《密不可分》出版并大获成功。
随后推出的小说《带上老爸去度假》和《英格姑妈出走了》甫一问世就跃上了德国所有畅销书榜，受
到广大读者的热捧，并被改编拍摄成电影。
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书籍目录

序
十一月十日
半年前
四　月
五　月
六　月
七　月
九　月
十　月
十一月
十一月十日
倒计时
晚　会
后　记
四　月
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章节摘录

　　每年的春天总有那么一天，让人的的确确地感觉到：冬天终于过去了。
这天早上，在骑车去出版社的路上，克里斯蒂娜就感觉到了，空气和往日大不一样，路上几乎看不到
还戴着帽子的行人，迎面碰到的人看上去都心情舒畅，出版社里也洋溢着春天的气息，就连传达室那
位平时总是绷着脸的施吕特尔先生今天似乎也露出了笑脸。
克里斯蒂娜办公室的窗户全都大开着，佳碧的办公桌上盛开着一束郁金香。
　　克里斯蒂娜在这家出版社的销售部工作快三年了，此前她在出版社跑外勤。
三年前，佳碧告诉她，出版社内有一个空缺，克里斯蒂娜马上就写了一封求职信，她再也不想老是开
着车在外面跑，老是在外面的饭店过夜。
最终她能得到这个职位，多多少少得感谢佳碧，她在这儿已经工作了十年，而且和人事部的主管关系
不错，佳碧向他极力推荐了克里斯蒂娜。
　　从那以后，她们就在同一间办公室工作。
佳碧是位可人的同事，她们俩工作方式相似，都喝咖啡，如果谈及个人私事也仅限于要紧的事，她们
之间的交往很和谐。
　　佳碧抬头看见克里斯蒂娜走进办公室。
　　“早上好，我们总算等到了，这可恶的冬天终于过去了。
天气预报有别的预测吗？
”　　“你真以为我受伤的膝盖能预测天气的变化吗？
”　　佳碧笑了。
“唉，我爷爷就可以，他甚至有本事预测风力几级。
”“多谢。
”克里斯蒂娜坐到办公桌前，开始查阅桌上的邮件，最上面放着一张便条：给露特回电。
　　露特是期刊《崇尚》的编辑，这份期刊也由克里斯蒂娜所在的出版社出版。
与矜持、轻言细语的佳碧相比，露特完全是另一个极端：说话大声、引人注目。
佳碧和露特同时进入这家出版社，开始她们的学徒生涯，尽管她们个性迥异，却还是成了好朋友。
　　两年前的圣诞庆祝会上，克里斯蒂娜和露特就专栏的意义进行了一番探讨。
克里斯蒂娜喜欢专栏，她购买《时代周刊》就是因为哈纳德·马腾斯坦写的专栏，露特却认为专栏是
可有可无的篇幅。
那天晚上她们打了一个赌：克里斯蒂娜写一篇以“除夕的单身女人”为题的专栏，露特在她的期刊上
发表这一专栏，如果她们能收到五封以上的读者来信，那么露特就得为克里斯蒂娜亲自下厨做白菜夹
肉这道菜。
看样子除夕夜无所事事的单身女性还是大有人在，总之，大部分读者在读过专栏后，给出版社写了回
信。
露特得兑现她的赌注。
　　“做这道菜，使我的厨房经历了有史以来最脏最乱的一次。
”　　克里斯蒂娜共消灭了三份白菜夹肉，喝了饭后的消食烈酒。
从那以后，她每月写一篇专栏，主题由露特选定，但白菜夹肉她却再也没做过了。
　　克里斯蒂娜拨了她的电话号码，电话才响了两下，话筒里就传来了露特的声音。
　　“喂，露特，你叫我回电。
”　　“嘿，克里斯蒂娜，太好了。
第一，我为五月的期刊想出了一个新的主题，尽管不是特别新奇，但我得考虑读者群，我想你的专栏
以‘我的初恋，为主题，要知道现在到处充满了春天的气息。
对了，说到春天，今天天气这么好，今晚我们就该宣布我们户外活动季的开始，五点在普吕瑟，怎么
样？
反正今天是星期五。
”　　“听起来不错，我问问佳碧，她想不想去。
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佳碧，普吕瑟？
好的，她已经在不停地点头，连做事都快些了，那等会儿见。
”　　⋯⋯
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媒体关注与评论

　　如果你需要小小地开心一下，想眨眨眼穿越生活，这本优美的小说很适合你。
　　——德国《法兰克福新闻》　　　　请您因一次令您发笑、哭泣和沉思的阅读享受快乐吧。
　　——德国《女子画报》　　　　朵拉·海尔特在《密不可分》里时而风趣诙谐，时而引人深思地
、批判地讲述了是什么　　将女友们联结在一起。
　　——德国《德根多夫时报》
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编辑推荐

　　德国畅销女作家朵拉·海尔特温情疗愈力作。
谨以《密不可分》献给所有笃信友情的闺蜜们！
每个人都被友情伤害过，但重要的是，没朋友行吗？
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