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内容概要

　　教育的首要的目的是树人。
无论一个人的知识多么渊博，才能多么卓越，若不具备应有的道德水准，教育仍是失败的。
遗憾的是，这正是当今社会的现状。
经济迅速增长，道德却在急剧败落。
针对这一时弊，《面向心灵的道德教育：发展健全成长的金科玉律》让人欣喜地窥见了教育的另一条
出路，即重新回到育人的根基：面向心灵，建立道德。

　　《面向心灵的道德教育：发展健全成长的金科玉律》以健全成长所需要的各种必要因素为经纬，
融汇古今各种教育理论和现实生活的丰富例证于其中，既能从大处着眼，让人认识道德教育的金科玉
律，又能从小处动手，帮人落实实际步骤和具体反省。
行文之间，作者对心灵道德教育事业的拳拳挚爱之情跃然纸上，其一片苦心和多年的经验，无论对父
母、老师或其他关注教育的社会人士而言，都是不可多得的宝贵资源。
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作者简介

　　区应毓，美国德州达拉斯神学院神学博士及哲学博士，曾任菲律宾圣经神学院院长及加拿大水务
局环境生态研究员。
现为加拿大华人神学院院长、多伦多城北华人基督教会顾问牧师、国际教育协会主任。
已出版《育善在家》、《教育理念与基督教教育观》、《苦海无边有情天》、《使徒信经诠释》、《
以斯拉记注释》、《历代志下注释》（卷二：列王篇）、《中国文学名家与基督教》等20余本专著。

　　方院，美国达拉斯神学院圣经研究硕士及基督教教育硕士。
曾任美国达拉斯学龄前儿童教师及加拿大多伦多学龄前儿童教师，并创建“立基教育中心”，现任加
拿大列治文基督教学校董事、加拿大华人小区查经班监督、多伦多亲子会顾问。
与丈夫区应毓博士合著有《育善在家》、《教育理念与基督教教育观》等书。
他们育有三个子女：家信、家爱、家望。

　　肖安平，香港信义宗神学院博士，心理咨询师、中国心理卫生协会会员、湖北省作家协会会员。
现任中南神学院副院长、湖北省基督教协会副会长。
在《珞珈哲学论坛》、《武汉理工大学学报》、《民族大家庭》、《天风》等刊物上发表各类文章100
多篇，其中学术论文60余篇，著有《互爱不仅是友谊——马丁·路德论宗教与人生》等多部著作。
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书籍目录

第一章 健全成长的道德教育
价值始于家
价值值多少
家教教什么
基督教价值观
第二章 健全成长的金科玉律
言行要一致——如何协助子女分辨善恶
提问须鼓励——如何善导孩子发问
善用成长律——如何理解成长律是什么
失调化平衡——如何实践成长律
法则须实行——如何达至知行合
择善而从之——如何从矛盾中求统
爱中齐建立——如何不与世俗为友
第三章 健全成长的实际步骤
今天就开始
大处着心眼
小事动手脚
团队倍增益
坚韧要到底
第四章 健全成长的具体反省
志向——我能变成另外一个人
礼貌——做事先做人
诚信——人的第二个身份证
敬老——不要忘记感恩报恩
尊严——找到自我
人际关系——圣经关系学
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章节摘录

版权页：   望 “望”是盼望、希望、仰望、期望的意思。
“望”乃是基督教特有的历史观，即历史并非循环不息的演变，按照圣经，历史乃是神在时间里的作
为。
时间是有始有终的，神在时间和空间的领域内，施行他的奇妙作为。
循环不息的历史观是没有应许与应验的，应许与应验就是全能的神于人类历史的开始与终结之作为。
他在事情尚未成就之前，借着先知和使徒预先昭告世人。
神要求人以信心期待、等候、仰望神在历史中即将要成就的作为。
 盼望乃是我们身处应许与应验之间的张力，毅然承担神的托付，在现今的生活中尽力去完成神的旨意
。
委身、责任、使命、承担都是因着对神的应许有着坚定不移的信心，而产生出来的响应。
圣经说：“信就是所望的事的实底，是未见之事的确据。
”（希伯来书十一1）旧约圣经称神为立约之主，他的应许永不落空，而我们这些立约之仆，应当忠
心地去尽盟约的责任。
 可是近代的社会越来越不提倡责任感，人们得过且过，做事马马虎虎。
尽忠、恩情、道义等价值观，早已从我们的字典里消失。
人们只重视投机取巧、送礼奉迎、不择手段。
至于苦干、实干、尽忠职守、尽义务、守恩情等价值观念，反而被认为是唱反调或高调、不合时宜。
爱“爱”是基督教信仰的核心，保罗说：“如今常存的有信，有望，有爱。
这三样，其中最大的是爱。
”（哥林多前书十三13）。
约翰说：“没有爱心的，就不认识神，因为神就是爱。
”（约翰一书四8）。
神既是爱的源头，他就可以命令我们去爱。
因此，主耶稣将整本圣经的诫命归纳为：“你要尽心、尽性、尽意，爱主你的神。
这是诫命中的第一，且是最大的。
其次也相仿，就是要爱人如己。
”（马太福音二十二37—38）主耶稣又进一步命令：“我赐给你们一条新命令，乃是叫你们彼此相爱
；我怎样爱你们，你们也要怎样相爱。
”（约翰福音十三34）彼得也是如此说：“万物的结局近了，所以你们要谨慎自守，儆醒祷告。
最要紧的是彼此切实相爱，因为爱能遮掩许多罪。
”（彼得前书四7—8） 爱是价值中最崇高的，爱也是维系所有价值的枢纽。
有爱的地方就有神的同在，我们爱神就是认识神。
当我们彼此相爱，“众人因此就认出你们是我的门徒了”。
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编辑推荐

《面向心灵的道德教育:发展健全成长的金科玉律》让人欣喜地窥见了教育的另一条出路，即重新回到
育人的根基：面向心灵，建立道德。
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