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内容概要

本书为“走进西藏”丛书之一。
本书是曾哲先生由中尼路进藏，徒趟进行文化探险考察活动的散记。
作者用46天时间，走过中尼路全程1099公里，沿途穿越喜马拉雅山、无人区、藏区，浸透了作者徒步
之旅艰辛漫长。
作者以平淡的文字介绍了沿途的自然风光、风土人情以及徒步之旅中的不凡经历。
由于作者是全程徒步中尼路的第一人，也使全书的意义和吸引力具有独占性。
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书籍目录

开路 第1步    我是平足、我哥是平足、我爸也是平足。
不是尾巴就是影壁，依拉歪斜我也挺了过来。
妈在年青时崴着解放小脚，一天走过80公里。
遗传基因的作用非凡，这是生命的伟力。
A段章 第2步    西藏的贡嘎往南数百公里，珠穆朗玛在我身下远去，远去的不仅仅是一座山峰，而是童
年在沙丘上的一个梦。
一个43年的梦想，在她的上空惊醒，这不是邂逅的好方式。
 第3步    到了尼泊尔一定要把河坛烧尸拍回来，拍回来你再读，就像段天方夜谭。
可天方夜谭的故事就是发生在这里，在这里讲故事，听的人不会说话，声音就像天边传来的歌声，将
我们亲切召唤 第4步    山国之旅，我总有一种既新鲜又熟悉的感觉，尼泊尔的山山水水一草一木，房
屋建筑样式结构，起居生活节奏，服装修饰打扮，很像我国西南地区的少数民族。
交流是必然，是丰富。
 第5步    西部路上的气候，不是下雨就是下"热"，温度43度，经常可以到48度。
亚洲的最大象群就在这里的热带雨林中。
尼泊尔最西边的几十公里的北部山区，却是另一番景致。
 第6步    库玛尔的话：桥意味着幸福。
友谊天长地久像这里的山这里的水，而在尼泊尔人们所给予的友谊，是因为我是一个中国人。
他们殷切地希望了解中国，他们也希望中国了解尼泊尔。
友谊之桥是需要人们共同架造。
 第7步    一家夏尔巴人开的酒馆，没有名子的酒喝出意思，走时给留下酒名：竹筒酒。
衣拉木再往东不远，就是印度的大吉岭。
大吉岭的红茶香醇可口，衣拉木的风景秀美飘逸。
衣拉木--曲曲弯弯山路的地方。
 第8步    往中国西藏走，越走越高。
据说，这条路，几百年前外国传教士走过。
我实际上是在前人开辟的大道上前行。
准备装束设备，宁可多不可缺，别到用时方恨少。
哪怕一路上背不动再送人。
 第9步    我的腿迈上中尼公路，我在丈量着它，它在衡量着我。
一个故事，两个故事，是尼泊尔的山间的故事。
女人同魔鬼周旋；孩子和背篓的神话。
 第10步    头顶着湿毛巾，踩着脚下的水泡无声无息地走着。
恨路、恨太阳、恨脚不争气。
路在太阳下变软，我不顾及库玛尔的反对，在路边树荫下辅上海绵垫躺倒就睡。
B段章 第11步    踏进中国，感觉既亲切又陌生。
樟木，一个山坡上的小镇。
一个小商店的玻璃窗上贴着我的大名，仨姐妹把一包东西交给我，我差一点儿晕过去，是他遇到了不
测？
 第12步    烈士陵园埋葬着修建中尼路倒下的人们，107这是人们记忆中要消失的数字，我在墓碑上抄录
下来的只有80个名字。
我还在寻找，我知道应该寻找的远不止是这些被遗忘的名字。
 第13步⋯⋯C段章D段章E段章结尾
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章节摘录

21世纪的曙光以高原的名义，国内7个中青年作家，从不同的7条路线“走进西藏”，云南人民出版社
搞了这么一个大型文化探险活动。
结果是7个作家写出8本书。
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