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内容概要

　　L&lsquo;ottimismo的《乐观》日本版在日本一推出，即荣登畅销书排行榜第一名，并在一年内加
印四十次，突破100万本的销售量，为继《苏菲的世界》之后，最受瞩目的翻译书籍。
本书则以幽默生动的散文刻画世相，具体地分类描绘人的本质，使读者能对处世之道有更深的领悟。
因而都能超越语言、国界的限制，引起读者强烈共鸣。
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作者简介

　　弗朗切斯科&middot;阿尔贝隆尼（意大利）（Francesco Alberoni）　　为意大利著名社会心理学
家，在哲学、宗教、文学等方面都有巨大的影响力，时常在欧洲各大报撰写专栏其著作已被译为多国
语言（德国、法国、西班牙、莆萄牙、瑞典、挪威、丹麦及日本）畅销全球。
日文版于1998年出版，成为年度畅销书第一名并被誉为该年度最具影响力的励志书。
中文繁体字版也成为 1999年台湾畅销书。
　　译者简介　　吕理州　　日本一桥大学研究院经济学科研究历任《天下》、《日本文摘》、《工
商时报》经济研究员。
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书籍目录

第一章 日常生活中常遇到的人乐观的人、悲观的人/冷嘲热讽的人、狂热的人/造谣的人/浪费的人不愿
改变习惯的人/虚无的人/不愿肯定别人的人/利用自己弱势的人炫耀自己的人/说话漫无边际的人/不成
熟的人第二章 想爬到别人头上的人领导别人的人/让部下信服的人/专制的人/能够建立共识的人吝于称
赞的人/谄媚的人/只重视成果的人/不提拔别人的人/胆小的人散漫的人/表现得不可一世的人/让人困惑
的人/以愚蠢控制一切的人第三章 组成社会的人与企业结合的人/与企业一体化的人/不承认自己无法适
应的人接听电话态度傲慢的人/只会不断重复的人/培养两种特质的人观看球赛时狂热的人/真正有教养
的人第四章 活得更充实的人只追求成功的人/勇于冒险的人/学会忍耐的人/不断挑战的人不易被淘汰的
人/能够推陈出新的人/真正的旅人/接受混乱的人不被新事物迷惑的人/能够独自行走的人/能够忍受挫
折的人跟随灵感的人/能够透彻了解的人/不会被嫉妒控制的人第五章 活出自己的人勇于面对自己感情
的人/接受危机的人/热衷梦想的人/不拘泥成见的人看穿真面目的人/以第一印象看穿别人的人/不求回
报的人拥有&ldquo;高贵灵魂的人&rdquo;/了解何谓善行的人/时常心怀善意的人察觉自己过失的人 
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版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com
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